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یر ر آای لهاو د،یژایتخد وآ کميی ای  پرسمای  وآ

تا پر وآ ك ............................

..............اكد............................در ........................ينجا ؛ ما................تراٌ ....ب............ .........رعرر ند دگا

ا یما تخد وآ یر1401طا  كا آگا  ا ك افا ی ع ژ تخدی وآ نما تر

ا(ر  و1401آ) یلاعد اوآ نج اكشو وآ  تخد وآ ارهرك

کمی يا رمو یل ر يژگال و  ير یك  ا ير .ماي د سماو د 

طو مچنی  عد یل  وز تر  ر وآر جا ا  كيژگا سماکمی يایل 

مو تز  تعهد  ت كا آگا د؛ ود لا یسئو يرنا . ماي م ر وآ و طا ك ود 

ودو ينجا هد  د ل ير  و ی اي. و تر ا غیر  و ر  پر وآ شخیز تگاو

.  نجا ی ئیر ص  ضاي  

1-  ا ، ر ض مرة جمو ار هاي گزين ينک  و )ها 40%د كتب شتر وآ )ص(د60%ک اي )می

گر ود و،ر ر ينجا عر يرنايژگاسما،کمی يامو یل وب نو  ر اير گزين،ايه 

.و م ق

2- ريژگار ا ر وآ ك و ود طوار سمايژگال سما.مايد

3- ما جو تنا99665و03/12/1401دگ  ز  تعهد ،كشو تخد  اا ايکس اهاش  وآ

ت ر( یانرگوآ یر، :غ اا هید یر یر اش يا )... ل ر ،یتر و ر ،ات ر( ي:غ انرآ )و

 ا وآ قیو.ااش هد  وآ ها يکسا  دگ ح عیی ك ف وو ير ودو.ناريضااً وز ا

آ يکسا  دگ ح غییر  ر تو گو ی  هاي بو وو،یما،ک،جر،أ  يطرر ح، اس ...

.د

4- ل و ر ،زين  خشکمی يا امو یل عاينا ي ة زرگ یمچن  کزاه  اکسوآ

 رهدة ،)ا  وآ اد(و ود ينجا.

5- ها  يکسا ة رگز و  ير ينک  و ،آوا و وز   ا ب ا   با هاي بو  اشا

ل ، جرتعهد يرنا د. لتود قر  و گیر ر هاي دگا بو زء چنا و  زاش و  د  جر

 وز.ماي اي

6- ،كتب( وآ ر  ي ر  ضو د،کمی ياکمی يا  نج،ايکس ة  رك  ا ب د مچنی )... گزين 

های  د ق صر ،ا وآ  وآر تخد  گوزين ر  ک و س.كر خود يجا ينجااك ور 

ا  د ود ل ر وآ و

7- د ح نطق  ،غییر تغا  تخد ب  بو  عد تغا  عد و؛ خود جا يطر ی ح ،كاو ا یز، كارق 

.ودو یما م یانر تقا  ق

8- و ي تز  تعه پ  تر ر هاي ا زءعري آو ر اه کسا   ا ثب، ر ا  رد وص 

 ذ   یمنو ، ذت ،  اف ا  ررا ، رد قیر،  اي تخ  ،تخ  نکاطو  مو 

عه و   سمتي ا ما فا   باو مو ر صو  ز،كي رر   اتي زا   قو رر  و و کنا  

پ  وآ ل س  ها کسا.ما پر شگا ا پر  وآ و  و س ، وز ذ ح شگا  ر

9- ما ر مو وو ستن  د ئ   قوي( ا قیقي خ( ر ا  چنا19پ وو ،ما غیرعي وص 

ا تبا  ر  تعلوآ  ر ر    و کا ر ل ضاي ر  اوي و طا ،ستن  د وي ع ا 

اص ضاي ر  وو ثبا  پ   تمر  بوي و حر آ صا ق  یع چنا  و  ا تخ اك ،ک 

قيي.ر

طل وا ا ا/ضاء گشثر

موما ر1


