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 تًضیح:

زض ضاستبي ضطح ٍنبيف َبی مطًس وطبوبن ضُشداسیوبمٍ ثشگضاسی آصمًن اسصيبثي تنميلي)عملي( مطبغل عمليبتي آتصضيًٌ"

، تْيِّبي تبثًِ ّوچٌيي ّب ٍ سبظهبىّبي وطَض هجٌي ثط حوبيت، ّسايت ٍ ًهبضت ثط ضْطزاضيّب ٍ زّيبضيٍظاضت وطَض ٍ سبظهبى ضْطزاضي
 ّبي تبثًِ ٍ ٍاثستِّب ٍ سبظهبىضْطزاضيستبز،  ي ٍاحسّبييّبي لاظم ثِ هٌهَض ضاٌّوبّب ٍ ثرطٌبهِزستَضالًول اثلاٌ لَاًيي ٍ همطضات ٍ تٌهين ٍ

هػَثِ ضوبضُ  11سبظهبى ازاضي ٍ استرساهي وطَض ّوچٌيي ثِ استٌبز؛ ثٌس  31/4/1403هَضخ  40399ٍ هدَظ سْويِ استرساهي ضوبضُ 
ايدبز فطآيٌس ٍ "ًطبًي ٍ اهَض ايوٌي هجٌي ثط؛ ضٌبسي آتصّيئت هحتطم ٍظيطاى، هَؾَو سٌس آسيت 18/10/1393ّـ هَضخ  51024/ت 123272

گيطي اظ ًطبًبى وطَض ؾوي ثْطُحفم ٍ اضتمبء آهبزگي خسوبًي آتص ثِ هٌهَضّبي ّوگبًي ْت تَسًِ ٍ تطٍيح ٍضظشسبظٍوبضّبي هٌبست خ
ًطبًي ٍ ذسهبت ايوٌي ّب ٍ ٍاحسّبي آتصاي ثطاي اخطا زض سبظهبىًطبًي، تطثيت ثسًي ٍ ثْساضت حطفِتدبضة هترػػيي ٍ وبضضٌبسبى حَظُ آتص

 .ضَزيهضيبفت ًهطات سبظهبى ازاضي ٍ استرساهي وطَض تْيِ، تسٍيي ٍ اثلاٌ ّوچٌيي ز "ّبي وطَض ضْطزاضي

 گزيٌ تذييه شیًٌ وبمٍ:

 صيش وظش مشتضي مًحذ ويب )مذيشمل دفتش محيط صيست ي خذمبت ضُشی(

 مطبيس سئيس سبصمبن ضُشداسيُب ي دَيبسيُبی مطًس -مسعًد احمذدی-1

 وطبوي مطًس معبين دثيش ستبد َمبَىگي امًس ايمىي ي آتص -ثبثل وًسالُي-2

 دفتش وًسبصی،تحًل اداسی ي فىبيسی اطلاعبت -صَشا سشگضی-3

 َبدی عيذی پًس سئيس سبصمبن آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی ضيشاص-4

 وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی مشجسئيس سبصمبن آتص -محمذ يسبيلي-5

 وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی مطُذسئيس سبصمبن آتص -ي ويبحميذ سضب مبف-6

 سئيس گشيٌ دفتش وًسبصی،تحًل اداسی ي فىبيسی اطلاعبت-مُشاوگيض خسشياوي-7

 معبين سبصمبن آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی سمىبن -علي اغغش تبج آثبدی-8

 ُشداسی تجشيضمذيش ثشوبمٍ سيضی سبصمبن آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ض -ثُضاد آصادی-9

 سئيس اداسٌ ثشوبمٍ سيضی سبصمبن آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی اغفُبن -اميذ ثبقشی-10

 سئيس ايستگبٌ آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی اغفُبن-پيبم سحمبن ستبيص-11

 سئيس سبصمبن آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی لاس -سعيذ مىطي-12

 يسصضي آتص وطبوبن -ت عمليبتيدايس ثيه المللي مسبثقب –حسه مطلجي -13

 مبسضىبس دفتش وًسبصی،تحًل اداسی ي فىبيسی اطلاعبت-فشوبص فشيغي-14

 مبسضىبس ياحذ تشثيت ثذوي سبصمبن آتص وطبوي ي خذمبت ايمىي ضُشداسی قضييه-مُذی اسذی-15

 

 آدسس سبصمبن ضُشداسيُب ي دَيبسيُبی مطًس: 

  224تُشان، خيبثبن مبسگش ضمبلي، ثبلاتش اص ثلًاس مطبيسص، پلاك 

 1418733516مذ پستي:             

   www.imo.org.irية سبيت :  

 جُت مست اطلاعبت ثيطتش ي اسايٍ وظشات ي پيطىُبدات دس خػًظ ضيًٌ وبمٍ فًق ثب ضمبسٌ تلفه؛

 توبس حبغل گطزز. 021 – 63901240 

 "استفبدٌ اص ايه ضيًٌ وبمٍ ثب رمش مبخز مجبص مي ثبضذ"

http://www.imo.org.ir/
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 مقذمٍ: .1

 زاضًس يْسُضا ثط ًطبًي زض ضْط ذسهبت آتص اضائِ سئَليتلبًَى ضْطزاضي ه 55هبزُ  14ّب ثط اسبس ثٌس ضْطزاضي     
ثبضٌس. هيّوچٌيي ًيطٍي اًسبًي  هَضزًيبظظيطسبذت ٍ تدْيعات  تأهييهلعم ثِ  هأهَضيتٍ زض ضاستبي اًدبم ايي 

 ، ًيبظ ثِ تَاى خسوبًي ٍّبيطبى هأهَضيتّستٌس وِ ثطاي اًدبم ٍنبيف ٍ  يهطبغل اظخولِ يًطبًآتصهطبغل ّوچٌيي 
زض ضطايف وبضي ثب اًَاو  ًطبًبى آتص، ضغلايي ٍ ثب تَخِ ثِ پطهربقطُ ثَزى سلاهت خسوي ٍ ضٍحي ثبلايي زاضًس 

تَاًس زض هي ًطبى هتٌبست ثب ٍنبيف ايي ضغل ًجبضسوِ اگط تَاًبيي يه آتص اي گًَِ ثِ. ضًَس هيهَاخِ  آٍض ظيبىيَاهل 
  س.وبيًضْطًٍساى ّوچٌيي  ،ذَز فطز هتَخِذكطاتي ضا  ٍنيفِ اًدبمحيي 

 اضتمبي ثْساضت ٍ آهَظش يوَهي،"؛ قبوًن مذيشيت خذمبت مطًسی 8ثىذ مبف مبدٌ قجك اظ سَي زيگط؛ 
اهَض  "يوَهي ّبي ثحطاىٍاگيط، همبثلِ ٍ وبّص اثطات حَازث قجيًي ٍ  ّبي آفتّب ٍ وٌتطل ٍ پيطگيطي اظ ثيوبضي

حبوويتي زاًستِ وِ تحمك آى هَخت التساض ٍ حبوويت وطَض است ٍ هٌبفى آى ثسٍى هحسٍزيت ضبهل الطبض خبهًِ 
ايي اسبس ثب تَخِ ثِ  ثط ضَز.تفبزُ زيگطاى ًوياظ ايي ًَو ذسهبت هَخت هحسٍزيت ثطاي اس هٌسي ثْطُگطزيسُ ٍ 

ّب ٍ تَاًوٌس ٍ هستًس زض سبظهبى ًطبى آتصًيطٍّبي  وبضگيطي ثِخصة ٍ ذسهبت هٌبست ثِ ضْطًٍساى،  اضائِاّويت 
ثط اسبس فَق  ًبهِ ضيَُاظ اّويت ثبلايي ثطذَضزاض ثَزُ ٍ  وطَض ّبي ضْطزاضيٍ ذسهبت ايوٌي  ًطبًي آتصٍاحسّبي 

گي خسوبًي ٍ ٍضظش ثب استفبزُ اظ زاًص هترػػيي حَظُ آهبز وطَض  استرسام پيوبًي زض ضْطزاضيْبيآگبّي 
زض ثرص؛ ٍ  ًطبًي آتص يوليبتي استرسام هطبغل (يوليتىويلي ) ّبي آظهَىثطگعاضي  هٌهَض ثِوطَض  ًطبًبى آتص

ّب ٍ ّب ٍ سبظهبىّب، ضْطزاضياستبًساضيٍ ثطاي اخطا زض سكح تسٍيي  اضظيبثي يوَهيٍ  اضظيبثي آهبزگي خسوبًي
 ضَز. ّبي وطَض اثلاٌ هيٍ ذسهبت ايوٌي ضْطزاضي ًطبًي آتصٍاحسّبي 

 اَذاف: .2

 آصمًنبشاي بشگضاسي مطخص  ضًابطايجبد يحذت سييٍ ي تعییه  وبمٍ ضیًٌَذف اصلي اص تذييه ايه     

. است َبي كطًسخذمبت ايمىي ضُشداسيوطبوي ي  َب ي ياحذَبي آتص كلیٍ سبصمبنعملي استخذام دس 

 َمچىیه اَذاف فشعي ديگش بٍ ضشح ريل مذوظش است:

 ؛اسصيبثي تًان جسمي، ميضان آمبدگي جسمبوي ي يضعيت سيحي ي سياوي متقبضيبن -

 وطبن ثب تًان جسمي ي سيحي مىبست؛َبی آتصويشيی گضيىص -

ثعذی ي ثشسسي اثش ی َب آصمًنثجت يضعيت تًان ي سلامت جسمي دس ثذي استخذام جُت مقبيسٍ ثب  -

 ثش فشد؛ وطبوي آتصضشايط مبس دس 
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 :ارسيبثي تكمیلي آسمًنثزگشاري وحًٌ  .3

فطآيٌس اخطايي  ثطگعاض ذَاّس ضس. آصمًن مميتٍ ثشگضاسیًهط  هطوع استبى ظيط ضْط استبًي ٍ زض غَضت ثِ آظهَى     
 شيل است: ثِ ضطحثطگعاضي آظهَى اضظيبثي تىويلي )يولي( 

 هتطىل اظ؛  اعضبی مميتٍ ثشگضاسی آصمًن:  -3-1

 (سئيس مميتٍ عىًان ثٍ)مذيشمل دفتش امًس ضُشی ي ضًساَبی استبوذاسی  -
 ومبيىذٌ حشاست استبوذاسی -
 ،(مسئًل گشيٌ اجشايي) ي خذمبت ايمىي ضُشداسی مشمض استبن وطبوي آتصسبصمبن  مذيشعبمل/ سئيس -
  پضضني مشمض استبن( ي معشفي داوطگبٌ علًم تبئيذثب  طت مبس )تشجيحبً يل وفش پضضل متخػع -
 (دس صمبن ثشگضاسی آصمًن آن ضُشداسی)َبی مشثًطٍ ومبيىذٌ َش يل اص ضُشداسی ي -

ّب ٍ ْطزاضيضسبظهبى  تبئيسزضذَاست وتجي ضئيس وويتِ ثطگعاضي ٍ ثب تػَيت ٍ  تىويلي )يولي( آظهَى -3-2
 آظهَىايي وويتِ ؾوي ًهبضت هستمين ثط ًحَُ ثطگعاضي  اض ذَاّس ضس.گعوتجي ثط آظهَىثًس اظ ّبي وطَض زّيبضي
ي  ضُشداسيُبوظبست عبليٍ ثش آصمًن تًسط سبصمبن . ذَاّس ًوَز تبئيس، غحت ثطگعاضي آى ضا اخطايي گطٍُتَسف 

 مطًس اوجبم خًاَذ ضذ. َبی دَيبسی

، آظهَىظيط ًهط وويتِ ثطگعاضي  ،هتطىل اظ افطاز شيل اخطاييگطٍُ  :(عمليتخػػي ) آصمًناجشايي گشيٌ  -3-3
 ذَاٌّس زاضت. اضائِزاضتِ ًتبيح ضا ثجت ٍ ثِ وويتِ ثطگعاضي  ثط يْسُضا  آظهَىهطثَـ ثِ ثطگعاضي  اخطايياهَض 

 مسئًل گشيٌ اجشايي  -
 مطًس( َبی دَيبسیدايسان )ثب اوتخبة سبصمبن ضُشداسيُب ي گشيٌ  -
 ي خذمبت ايمىي ضُشداسی مشمض استبن وطبوي آتصسبصمبن  ثذوي تشثيتمسئًل  -

لصا  ،ضْط تْطاى هطوَل ؾَاثف استرساهي ذبظ ضْطزاضي تْطاى است ًطبًبى آتصًهط ثِ ايٌىِ استرسام : 1تجػشٌ 
هًبٍى ّوبٌّگي اهَض يوطاًي ثب تبييس استبى تْطاى  ًطبًبى آتصاسترسام تىويلي آظهَى  ٍ هحل ثطگعاضي وويتِ اخطايي

   استبًساضي تْطاى زض يىي اظ ضْطّبي استبى )زاضاي نطفيت ٍ تَاى اخطايي هٌبست( ثطگعاض ذَاّس ضس. 

ّبي وبّص ّعيٌِ حسالل ضسبًسى ذكب زض ثجت ضوَضزّب ّوچٌييثطاي ، آظهَىتسطيى زض اًدبم  هٌهَض ثِ :2تجػشٌ 
 الساهبت شيل هسًهط لطاض گيطز: آظهَىثطگعاضي 

 غَضت ثِلجل تٌهين ٍ  اظ آظهَىٍ ضطايف ثطگعاضي  استرسام اٍقلجيييولي ّط يه اظ ز آظهَى ثٌسي ظهبى ثطًبهِ -1
تٌهين گطزز تب  آظهَىنطفيت پصيطش زاٍقلجيي هتٌبست ثب ضطايف ثطگعاضي ضسبًي ضَز. اقلاوثِ زاٍقلجيي هٌبست 

 ترػػي ضا اًدبم زٌّس. آظهَىول  ،لجيي استرسام زض يه ضٍظ هطرعقزاٍ
يولي  آظهَىه سبلي ٍ يب هدوَيِ ٍضظضي ثب ّوبٌّگي استبًساضي ٍ يب ضْطزاضي هطوع استبى ثطاي اًدبم ي -2

ًطبًي ٍ... ّبي ٍضظضي زض اذتيبض ضْطزاضي، سبظهبى آتصظ نطفيت هدوَيِذػَظ ا زض ايي .ثيٌي ضَزپيص
 .ّبي پطزاذتي ثِ حسالل هوىي ثطسسيولي استفبزُ تب ّعيٌِ آظهَىثطاي اًدبم 

وبهل  غَضت ثِ(  )اظ ٍضٍز ثِ سبلي، ثجت ضوَضز ٍ ... آظهَىهحل ثطگعاضي توبم هطبّسات ضفتبضي ٍ يولىطزي زض  -3
 ضَز. ( هستٌسسبظيٍ  ثطزاضي فيلنثجت ٍ ؾجف )

، وليِ ٍضٍز ٍ ّوچٌيي خلَگيطي اظ ّطگًَِ ترلف احتوبلي ًدبم آظهَى يوليًهن ٍ اًؿجبـ ٍ زلت زض ا هٌهَض ثِ -4
هَى زض هحل ثطگعاضي آظ ضسُ تًيييٍضاى اخطايي ٍ زا گطٍُذطٍج افطاز ثِ هحل ثطگعاضي آظهَى وٌتطل ٍ غطفبً 

 ضَز. ثيٌي پيصذػَظ ؾطٍضت زاضز توْيسات لاظم اظ لجل  زض ايي. زاضتِ ثبضٌستطزز 
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 ثيٌي ضَز.اضظيبثبى( پيص تغييط يسم زض غَضتًفط ) 18زض ّط ضٍظ حساوثط  ضًَسُ اضظيبثيتًساز افطاز  -5

 زض غَضتضطوت وٌٌس ٍ  آظهَىغَضت گطفتِ زض  ثٌسي ظهبىضيعي ٍ ثبيست هكبثك ثطًبهِوليِ زاٍقلجيي هي  :2تجػشٌ 
    هَضزلجَلتحت ّيچ ضطايكي  غيطُگَاّي پعضىي ٍ  اضائِغيجت هحسَة ضسُ ٍ  ،ضسُ تًييييسم هطاخًِ زض تبضيد 

 ٍخَز ًساضز. آظهَىٍ اهىبى ثطگعاضي هدسز  ًيست

ثلافبغلِ ضوَضزگيطي پبيبى اًدبم پصيطز ٍ وليِ هستٌسات ثًس اظ  مبمپيًتشی ي دستي غَضت ثِثجت ضوَضزّب  :3تجػشٌ 
زستي،  غَضت ثِلاظم ثِ شوط است ثطاي ثجت ضوَضز گطزز.  آظهَىتحَيل وويتِ ثطگعاضي پس اظ اضظيبثي ّط فطز ثجت ٍ 

 ثجت ضَز. عذد ي حشيف غَضت ثِضوَضز زاٍقلجيي 

 ،استرسامثطاي  اًػطاف اظ تمبؾب هٌعلِ ثِ ،ّبي هصوَضآظهَىاظ يه  زض ّطزاٍقلجيي ضطوت حؿَض ٍ يسم  :4تجػشٌ 
 .گطززتلمي هي

 زاٍقلت انْبضات يب ٍ ضسُ اضائِ هساضن ّط يه اظ وِ ضَز ثبثت اظآى پس ٍ استرسام هطاحل حيي زض چٌبًچِ: 5 تجػشٌ
 آهس. ذَاّس ثِ يول خلَگيطي استرسام هطاحل ازاهِ اظ ،ّست ٍالى ذلاف

لصا افطازي وِ ثطاي اضظيبثي ٍ زاٍضي اًتربة  عذالت دس جزةٍ ثب تَخِ ثِ اّويت اًدبم آظهَى تىويلي  :6تجػشٌ 
سبصی دايطلجيه ثشای آصمًن سا وذاضتٍ آمبدٌمشثي زض لبلت ثب زاٍقلجيي لجل اظ آظهَى  ضٍاثف وبضي گًَِ ّيچضًَس هي

  ثبضىذ.

ثًس اظ  ساضيتَسف استبً ضسُ تًيييّبي ثط اسبس ضبذع آهبزگي خسوبًي ّبي آظهَىثطاي اًدبم  هَضزًيبظزاٍضاى 
ّب حسالل تًساز اضظيبثبى/زاٍضاى ثطاي ّط يه اظ آيتنزض ؾوي  .تًييي ذَاٌّس ضس  تًجيُي -ديسٌ آمًصضيضطوت زض 

 ثبيس اًتربة ضًَس.زٍ ًفط 

اظ قطيك وويتِ  هَضزًيبظ( هتٌبست ثب ضطايف ًطبى آتص)ثبًَاى  متقبضيبن صنًحَُ ثطگعاضي آظهَى  :7تجػشٌ 
 ٍ ثطاثط ؾَاثف هطثَقِ ثطگعاض ذَاّس ضَز. ضيعي ثطًبهِثطگعاضي آظهَى 

 ؛ آسمًنسلامت ثزاي شزكت در ثزرسي  .4

هَفك ثِ وست حسًػبة لاظم ضسُ ثبضٌس وتجي ضطوت ٍ  آظهَىوِ زض ًطبًي استرسام زض ضضتِ آتصهتمبؾيبى     
ثِ وليِ هتمبؾيبى استرساهي اثتسا  آظهَىاظ  زض ايي هطحلِضًَس. هيهًطفي  ()يولي تىويلي آظهَىضطوت زض ثطاي 
زض ٍ  گيطًس هيهَضز اضظيبثي لطاض  (توسط پسشك/ پسشكان معتمد )بر اساس فرم پيوستوبًي سلاهت خس لحبل

  .ضًَس هييولي هًطفي  آظهَىثطاي ضطوت زض  تبئيس غَضت

ضسُ، ؾطٍضت  زض اًدبم آظهَى يولي ٍ ترػػي تًيييثب تَخِ ثِ اّويت سلاهت هتمبؾيبى استرساهي  :1 تجػشٌ
زاضز زلت لاظم زض ايي ذػَظ غَضت پصيطز ٍ اظ هًطفي افطاز فبلس ضطايف خسوبًي هٌبست ثطاي ضطوت زض آظهَى 

 يولي خساً ذَززاضي ضَز.

زض تًييي ذَاٌّس ضس ٍ هتمبؾيبى استرساهي تَسف وويتِ ثطگعاضي آظهَى  اظ لجلهًتوس  / پعضىبىپعضه :2تجػشٌ 
 هًطفي ذَاٌّس ضس.  پعضىيثطاي اًدبم هًبيٌبت  هطرع ثٌسي ظهبىيه ثطًبهِ 

ثبضٌس ٍ ايي هَؾَو لجل اظ ضطوت زض آظهَى ثِ تبئيس وويتِ ثيوِ حَازث ٍضظضي ثبيس زاضاي وليِ زاٍقلجيي  :3تجػشٌ 
 ثطگعاضي آظهَى ثطسس.
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  ارسيبثي آمبدگي جسمبوي؛ .5

آگبّي استرسام پيوبًي زض ضْطزاضيْبي وطَض اضظيبثي آظهَى يولي زض ّفت هَاز آظهَى  ضسُ تًييييٌبٍيي اسبس  ثط
فطز  پصيطي اًًكبفٍ لسضت، سطيت، استمبهت، چبثىي زض ايي اضظيبثي خسٍل ظيط ثطگعاض ذَاّس ضس.  ثِ ضطح

پيَست( هطرع  ثِ ضطح)آهبزگي خسوبًي  آظهَىهكبثك خسٍل ًَضم لطاض ذَاّس گطفت ٍ اهتيبظ افطاز  هَضزسٌدص
  گطزز.هي

 ارسيبثي آمبدگي جسمبوي آسمًنجذيل 

 وحًٌ اوجبم آمبدگي جسمبوي آسمًنعىًان  رديف

 متش 45ديی  1
يؿلاًي لبثليت سطيت 

فطز هَضزسٌدص لطاض 
 گيطز هي

ذف زض اثتسا ٍ اًتْبي  ضسُ ٍ زٍ پبضُ هتطي ثط ضٍي يه سكح هٌبست تًييي 45فبغلِ 
هتطي  45قطف لطاضگطفتِ ٍ فبغلِ  ذف زض يه گطزز. فطز پطت پبضُ ايي فبغلِ ضسن هي

ضوَضز فطز تًييي  يٌَاى ثِثبًيِ هحبسجِ ٍ  ثطحستقي ضسُ  ظهبى هستوٌس.  ضا قي هي
 گطزز. هي

 متش 540ديی  2
استمبهت  آظهَىايي  زض

هَضزسٌدص للجي يطٍلي 
 گيطز لطاض هي

ضسُ ٍ اثتسا ٍ اًتْبي ايي فبغلِ  هتطي ثط ضٍي يه سكح هٌبست تًييي 540بغلِ ف
قطف  ذف زض يه گطزز. فطز پطت پبضُذف استبضت ٍ ذف پبيبى تًييي هي يٌَاى ثِ

ثبًيِ  ثطحستقي ضسُ  ظهبى هستوٌس. هتطي ضا قي هي 540لطاضگطفتِ ٍ فبغلِ 
 گطزز. ضوَضز فطز تًييي هي يٌَاى ثِهحبسجِ ٍ 

3 
ثبسفينس يب 
 مطص اص ميلٍ

 يؿلاًيلبثليت استمبهت 
فطز ضا  ت ثبلاتٌِيؿلا

 زّس هيلطاض  هَضزسٌدص

گيطز. فطز زض ظيط هيلِ لطاضگطفتِ ٍ ثِ  ثِ ووه يه هيلِ افمي )هيلِ ثبضفيىس( اًدبم هي
ّب ذَز ضا ثبلا وطيسُ ٍ ًبحيِ چبًِ ذَز ضا تب حس هيلِ افمي ثبلا آٍضزُ ٍ  ووه زست

گطزز. تًساز زفًبت اًدبم غحيح  وطيسُ ثبظهي وبهلاًّبي  هدسزاً ثِ حبلت اٍليِ ثب زست
 گطزز. اهتيبظ ٍي هحبسجِ هي يٌَاى ثِليمِ زض يه ز آظهَىايي 

 پشش طًل 4
تَاى  آظهَىزض ايي 

 تٌِ پبييييؿلات اًفدبضي 
 ضَز سٌديسُ هيفطز 

گيطز. ثًس اظ اًدبم  ذف هطرػي ضٍي ظهيي ضسن وطزُ ٍ فطز پطت آى لطاض هي پبضُ
ذف ضسن ضسُ هيعاى پطش ضا  ّب تب پبضُ پطش قَل ثِ سوت خلَ، هحل فطٍز پبضٌِ

 يٌَاى ثِتطيي قَل پطش  ضسُ ٍ ثيص وٌس. ايي حطوت زض زٍ ًَثت اًدبم هطرع هي
 گطزز. ضوَضز ثجت هي

 وطست دساص 5
ًي يؿلات يؿلااستمبهت 

 وٌسهي تٌِ فطز ضا اضظيبثي

 ًوبيس. زض هي آظهَىٍضظضىبض ثِ پطت زضاظ وطيسُ ٍ ثب فطهبى ضطٍو، السام ثِ اًدبم ايي 
هَضة ثط ضٍي سيٌِ گصاضتِ ٍ هفػل ظاًَ ضا  غَضت ثِذَز ضا  ّبي زستفطز  آظهَىايي 

ِ پبّب ًعزيه ٍ هدسزاً زضخِ تب ًوَزُ، سط ضا ثبلا آٍضزُ تب حس اهىبى ث 90زض حس ظاٍيِ 
گطزز. ايي حطوت زض هست يه زليمِ تىطاض ضسُ ٍ تًساز زفًبت  ثِ حبلت اٍليِ ثبظهي
 گطزز. هميبس سٌدص ثجت هي يٌَاى ثِاًدبم غحيح حطوت 

 متش 4*9ديی  6
لبثليت  آظهَىايي  زض

اضظيبثي  هَضزچبثىي فطز 
 گيطز لطاض هي

ذف زض اثتسا ٍ اًتْبي ايي  ضسُ ٍ زٍ پبضُ هتطي ثط ضٍي يه سكح هٌبست تًييي 9فبغلِ 
گيطز. فطز زض سَي زيگط  سَ زٍ لكًِ چَة وَچه لطاض هي فبغلِ ضسن ٍ زض يه

لكًِ ٍ ثب اًساذتي هتطي ضا زٍيسُ  9ايستس ثب فطهبى ضطٍو ثب حساوثط سطيت فبغلِ  هي
هتطي  9فبغلِ  تطتيت ايي ثِزّس.  ازاهِ هي َة زٍم ًيعچَة حطوت ضا ثطاي حول چ

وٌس. ظهبى ضطٍو ٍ  ثبض ثب حساوثط سطيت ٍ زض حس تَاًبيي ذَز قي هي 4ضسُ ضا  تًييي
ذَاّس ثَز وِ  cm 25)اضتفبو چَة  گطزز. ثبًيِ ثجت هي ثطحستپبيبى ايي حطوت 

زض ٍ زٍ تب زض سوت همبثل وبضگصاضتِ ضسُ است ٍ ضرع ثبيس يىي زض ذف استبضت 
 (ثي اًساظزضفت ٍ ثطگطت ثِ تطتيت آًْب ضا ثب زست 

7 
حمل 

 مىىذٌ خبمًش

زض ايي آظهَى تَاى ٍ لسضت 
 وٌٌسُ ذبهَشفطز زض حول 

 ضَز هياضظيبثي 

زض هسيط ضفت ٍ ثطگطت  ويلَيي اظ ًَو پَزض ٍ گبظ  6 وٌٌسُ ذبهَشاستفبزُ اظ زٍ يسز 
اهتيبظ فطز ثجت ٍ هحبسجِ  يٌَاى ثِ ضسُ ثجتٍ ظهبى  ضسُ اًدبم( 2*50هتطي ) 50
 .ضَز هي

ضسبًي ثٌسي ًْبيي اظ قطيك سبهبًِ اقلاويولي ثجت ٍ ثًس اظ ضزُ آظهَىضوَضزّبي وليِ هتمبؾيبى زض : 1تجػشٌ 
 ايلام ذَاّس ضس. زاٍقلجييترػػي ثِ وليِ  آظهَىًتيدِ  ،ضسُ تًييي
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وٌس ٍ هًطفي گًَِ حك استرساهي ايدبز ًويّيچ، خسوبًياضظيبثي آهبزگي  آظهَىًوطُ زض  حسًػبةوست  :2تجػشٌ 
يوَهي  آظهَىترػػي )آهبزگي خسوبًي( ٍ  آظهَىيولي ضبهل؛  آظهَىزض ّط زٍ افطاز ثط اسبس ًوطُ هىتسجِ 

 زض هًبيٌبت پعضىي است.  ٍ تبئيس سلاهت خسويبيت، فطهبًپصيطي( ً، ضپصيطي هسئَليت)

ٍ يب انْبضات زاٍقلت  ضسُ اضائِهساضن  ّطگًَِثبثت ضَز وِ  اظآى پسچٌبًچِ زض حيي هطاحل استرسام ٍ  :3تجػشٌ 
 ٍخَز ًرَاّس زاضت.حمي ثطاي ايطبى  گًَِ ّيچاظ ازاهِ هطاحل استرسام حصف ذَاٌّس ضس ٍ  استذلاف ٍالى 

اضظيبثي آهبزگي خسوبًي ثبيس هلجس ثِ لجبس ٍضظضي هٌبست )ضبهل؛ ضلَاض،  آظهَىزض  وٌٌسگبى ضطوتوليِ  :4تجػشٌ 

 ( ثبضٌس. ٍ وفص پيطاّي

 ، شجبعت، فزمبن پذيزي(پذيزي مسئًلیت) ارسيبثي عمًمي .6

  .پصيطز  اًدبم اضظيبثي يوَهي تَسف هطاوع اضظيبثي هَضز تبئيس سبظهبى ازاضي ٍ استرساهي وطَض

 اًدبم زّس. آى استبى، تًييي هطوع اضظيبثي يوَهياستبًساضي لجل اظ ثطگعاضي آظهَى ّوبٌّگي لاظم ضا ثطاي  -6-1

ترػػي هطتجف ثب ضغل هَضز تمبؾبي  وبهلاً غَضت ثٍِ تحليلي ٍ  يبفتِ سبذتهػبحجِ ًيوِ  سؤالاتاظ  -6-2
  ، استفبزُ ضَز.ضًَسُ اضظيبثي

ٍ ايلام ثِ زاٍقلجيي اظ قطيك وويتِ ثطگعاضي آظهَى زض ّط استبى ضظيبثي يوَهي لاظم ثطاي اًدبم ا ضيعي ثطًبهِ -6-3
 ثِ زاٍقلجيي اًدبم پصيطز.لاظم  ضسبًي اقلاوغَضت پصيطفتِ ٍ 

 وكبت مذوظز ثزاي ثجت ومزٌ ي اوتخبة وُبيي .7

 50يولي( }زض غَضت وست حسالل  آظهَىًتبيح هطحلِ اضظيبثي تىويلي ) ثط اسبساًتربة ًْبيي زاٍقلجبى  -7-1

( زضغس ًوطُ 85( زضغس ًوطُ يوَهي ٍ )15ًوطُ فؿلي ثب ٍظى ) ثط اسبسزضغس اهتيبظ هطحلِ اضظيبثي تىويلي{ 

 هًطفي ذَاّس ضس. گعيٌص ثِ( ًفط اغليترػػي ٍ اذتػبغي ثِ تًساز يه ثطاثط نطفيت پصيطش )

حلِ اضظيبثي تىويلي )ًوطُ ًْبيي(، اٍلَيت اًتربة پس اظ ايلام ًهط گعيٌص زض غَضت هسبٍي ثَزى ًوطُ هط -7-2

 .زاضًس ضاوتجي  آظهَىثب زاٍقلجبًي ذَاّس ثَز وِ ثبلاتطيي ًوطُ هىتسجِ زض 

ضسگبى  ًْبيي تب يه هبُ ٍ يب ذطٍج اظ ذسهت پصيطفتِ ضسگبى هًطفيزض غَضت اًػطاف وتجي يب يسم هطاخًِ  -7-3

ظ ايلام ًهط گعيٌص، ًسجت ثِ خبيگعيٌي ًفطات ثًسي ثِ هبُ ثًس ا 6ًْبيي پس اظ غسٍض حىن وبضگعيٌي تب 

 گطزز. السام هي هَضزتمبؾبهحل  –تطتيت ًوطُ فؿلي زض ّوبى ضغل 
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 :پیًست .8

 مواد و امتيازات ارزيابي تكميلي )عملي( وشم اسصيبثي آمبدگي جسمبوي -8-1

 مزحلٍ  ارسيبثي تكمیلي 

 پزيشش حذوصبة امتیبص امتیبص ابضاس سىجص آصمًنضبخص/مًاد  حیطٍ

 عمًمي 

 پزيشي مسئًلیت
 مصبحبٍ گشيَي ي

 ضىبختي سيان آصمًن

5% 

دسصذ امتیبص  پىجبٌ

 مشحلٍ اسصيببي

 تكمیلي

 %5 ضجبعت  ي  سيحیٍ جُبدي

 %5 تبعیت ي فشمبن  پزيشي

تخصصي ي 

 اختصبصي 

 %10 عملي آصمًن متش  45ديي 

 %15 عملي آصمًن متش 540ديي 

 %15 عملي آصمًن ببسفیكس
 %10 عملي آصمًن پشش

 %15 عملي آصمًن دساص وطست

 %10 عملي آصمًن متش 4*9ديي 

 %10 عملي آصمًن كىىذٌ خبمًشحمل 

 %100 جمع
 

 استبوذاسد اسصيبثي آمبدگي جسمبوي: -8-2

 اسصيببي تخصصي ي اختصبصي

 بارفيكس پرش جفت درازنشست 4*9دوي  رديف
 045دوي 

 متر
 کننده خاموشحمل  متر 40دوي 

امتياز از 

50 

 85 ثبویٍ 16 ثبویٍ 8/5 ثبویٍ 100 25 270 62 ثبویٍ 40/8 1

 80 ثبویٍ 1/16الي  3/16 ثبویٍ 6 ثبویٍ 105 24 265 58 ثبویٍ 50/8 2

 75 ثبویٍ 4/16الي  6/16 ثبویٍ 1/6 ثبویٍ 110 23 260 54 ثبویٍ 60/8 3

 70 ثبویٍ 7/16الي  9/16 ثبویٍ 2/6 ثبویٍ 114 21 255 51 ثبویٍ 70/8 4

 65 ثبویٍ 00/17الي  2/17 ثبویٍ 3/6 ثبویٍ 118 19 250 48 ثبویٍ 80/8 5

 61 ثبویٍ 3/17الي  5/17 ثبویٍ 4/6 ثبویٍ 122 17 245 45 ثبویٍ 90/8 6

 57 ثبویٍ 6/17الي  8/17 ثبویٍ 5/6 ثبویٍ 125 15 240 43 ثبویٍ 0/9 7

 53 ثبویٍ 9/17الي  1/18 ثبویٍ 6/6 ثبویٍ 128 13 235 41 ثبویٍ 1/9 8

 49 ثبویٍ 2/18الي  4/18 ثبویٍ 7/6 ثبویٍ 131 12 230 39 ثبویٍ 2/9 9

 45 ثبویٍ 5/18الي  7/18 ثبویٍ 8/6 ثبویٍ 133 11 225 38 ثبویٍ 3/9 10

 41 ثبویٍ 8/18الي  19 ثبویٍ 9/6 ثبویٍ 135 10 223 37 ثبویٍ 4/9 11

 37 ثبویٍ 1/19الي  3/19 ثبویٍ 00/7 ثبویٍ 137 9 221 36 ثبویٍ 5/9 12

 33 ثبویٍ 4/19الي  6/19 ثبویٍ 1/7 ثبویٍ 138 8 219 35 ثبویٍ 6/9 13

 29 ثبویٍ 7/19الي  9/19 ثبویٍ 2/7 ثبویٍ 139 7 217 34 ثبویٍ 7/9 14

 25 ثبویٍ 20الي  2/20 ثبویٍ 3/7 ثبویٍ 140 6 215 33 ثبویٍ 8/9 15

 21 ثبویٍ 3/20الي  5/20 ثبویٍ 4/7 ثبویٍ 141 5 213 32 ثبویٍ 9/9 16

 17 ثبویٍ 6/20الي  8/20 ثبویٍ 5/7 ثبویٍ 142 4 211 31 ثبویٍ 0/10 17

 13 ثبویٍ 9/20الي  1/21 ثبویٍ 6/7 ثبویٍ 143 3 209 25 ثبویٍ 10/10 18

 9 ثبویٍ 2/21الي  4/21 ثبویٍ 7/7 ثبویٍ 144 2 207 20 ثبویٍ 20/10 19

 5 ثبویٍ 5/21الي  7/21 ثبویٍ 8/7 ثبویٍ 145 1 205 15 ثبویٍ 30/10 20
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 مبست ضشمت دس آصمًن عملي -8-3
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 وطبن ليست اسصيبثي آصمًن تنميلي )عملي( استخذام آتص چل -8-4

 "وشبن آتشاستخذام  (عملي) آسمًن تكمیلي لیست ارسيبثي چک"

 ........... آصمًندس  مىىذٌ ضشمتتعذاد وفشات  /    /     آصمًنتبسيخ  ...................استبن 

ي 
ار

گش
ثز

س 
ل ا

 قج
ت

مب
ذا

اق
ن

مً
آس

 

 

 عبلي خًة متًسط ضعیف اقذامبت رديف

       آظهَىيٌبٍيي ٍ ًحَُ ثطگعاضي  ذػَظ زض آظهَىهٌبست ثِ وليِ هتمبؾيبى  ضسبًي اقلاو  1

      هكبثك ؾَاثف ٍ همطضات هطثَقِ آظهَىثطاي ثطگعاضي  ثطگعاضي ٍ توْيسات لاظمتطىيل وويتِ  2

      آظهَىتطىيل خلسِ ّوبٌّگي ثب حؿَض ايؿبي وويتِ ثطگعاضي  3

      هتمبؾيبى ٍ ضفى ًَالع ّبي پطًٍسُثطضسي  4

     وطَض ّبي زّيبضيّب ٍ ّوبٌّگي الساهبت ثب سبظهبى ضْطزاضي 5

     اىّوبٌّگي لاظم ثطاي حؿَض زاٍض 6

     آظهَىًيطٍّبي اخطايي ثطاي هحل ثطگعاضي  ثيٌي پيصّوبٌّگي ٍ  7

     آظهَىّوبٌّگي لاظم ثطاي حؿَض اٍضغاًس زض هحل ثطگعاضي  8

     هتط يطؼ( 50قَل ٍ  هتط 70حسالل ) سبلي ٍضظضي هٌبست ثيٌي پيص 9

     يَاهل اخطاييثطگعاضي خلسبت تَخيْي ثب  10

     هحل استمطاض وويتِ ثطگعاضي، وويتِ فٌي، ًبنطيي ٍ ... ثيٌي پيص 11

     هحل ثطاي تًَيؽ لجبس )ضذتىي( زاٍقلجيي ثيٌي پيص 12

     گطم وطزى زاٍقلجيي آهبزگي ٍ  هحل ثطاي ثيٌي پيص 13

14 
، ثبًيِ سٌح، سَت، سيستن چبپگطضايبًِ، يولي اظ لجيل؛  آظهَى ثطگعاضي تدْيعات ٍ اهىبًبت تأهيي
 ٍ ...  ، زٍثييغَتي

    

15 
اًًكبف تٌِ، زضاظ  آظهَىاظ لجيل؛ زستگبُ ثبضفيىس،  آظهَى ّبي آيتنتدْيعات ٍ اهىبًبت فٌي  تأهيي

 ... ًطست ٍ
    

ي 
ار

گش
ثز

ه 
حی

ت 
مب

ذا
اق

ن
مً

آس
 

     ًحَُ يولىطز زاٍضاى 16
 ًحَُ يولىطز يَاهل اخطايي 17

     آظهَىزض هحل ثطگعاضي  آظهَىحؿَض وليِ ايؿبي وويتِ ثطگعاضي  18

     پعضىي ٍ ...(اٍليِ )ثيوِ ٍضظضي، هًبيٌبت  ًبهِ ضيَُاًدبم اضظيبثي اٍليِ هكبثك  19

     آظهَى ّبي آيتنايستگبُ ثٌسي ٍ چيٌص  20

     خْت خلَگيطي اظ ذستگي زاٍقلجيي  آظهَى ّبي آيتنهٌبست ثيي ّط يه اظ  ثٌسي ظهبىٍ  ضيعي ثطًبهِ 21

      آظهَىزاٍقلجيي  ٍ ايتطاؼ سؤالاتًحَُ ضاٌّوبيي ٍ پبسد ثِ  22

23 
اذتلال زض  ّطگًٍَِ توْيسات لاظم ثطاي خلَگيطي اظ ثطٍظ  آظهَىوٌتطل ٍضٍز ٍ ذطٍج هحل ثطگعاضي 

 آظهَىثطگعاضي 
    

     ًحَُ ثجت ضوَضزّبي زاٍقلجيي  23

ثجت اطلاعبت 

 :مىىذٌ اسصيبثي

 وبم ي وبم خبوًادگي:

 تبسيخ اسصيبثي:
 امضبء: 

 

 

 


