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نجا........................................در...............................د ....................................مر ف ما 

.................................................یگر :تعهد

1-ا  قر ر ا5د ر ا ی187آواعو و ار ا ل ار

ور ر.د ود ق ک  ا نجا بو ،د    فت ی ر ا 

2-نز مانز   رز، و ل قر ا اوآا او ار ا ا   

پر قر ررز نز  سب ا ظر،ود و و  تا باو.دما د

ود-3  ،آ ظار  ضائ ر شا د  ضو ،دعا ا یعا ظیر رز ظر و و 

.ما شا ل

4-یل اید د ا وا اتعل  سب نف ا و و  عیی یا و

یلا وو9زآر  د ود ق ک  ا بو ، نجا صو  ر ا ایر

و  سر نظو ،ررآ اآا .آند ر ر نجا ر  و

: وا ا  ا
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ل-5 رز جا  م فحا  ا ر  رز و  د نتشر ا هآ  ا یل ی

ا ب ا  ل مر ما  یا ا ا ،ل د ا ور  د ق م ل

و خود سمو.و ود وآا هدر رز ما و سد   ل د و .

غییر-6 ورظیر ال ج شخصا  مر ف ،نز شا  د رل رز 

.ماو ر  و مر ف ا شا غییر ه،نما ل رز  قرا یا

  تر  ا یچگو  د ود ق ل نز  ا شا  ا ا ا ب ا ما

 تما ا صودما.

7-ست طفاخ  یدوآا میسیو ا تظا ر هد ر و س وآا

.دا

8-و ضا و تخا      و ،ا و ختا،و ی ق ر بن تو

ا عا و و تثناء  ضا و تقا،عمتو ا طا.یس رذ ا

: وا ا  ا

: ا

: گشر  ضا

نکارآموزیمعا


