
दدرਦی 

  ه اপ࣎ماਐی
  ر

  ر

ଓ  
ی و دਠণی

139

ون،کار و ر༙ه
ࢌ رواবط کار

উل بازرਉی کار

ଓฬ ஖
ی دਠণی

97د ماه

وزارت ৎعاو
ग़عاوষࢌ

  উ اداره

஖آ
اୁار୓یبا

خردا

ب کارਣേ৷ی േ৷ا



1

دستي قدرتيآيين نامه ايمني كار با ابزارهاي دستي و 

:هدف
حـوادث كـاهش  و براي پيشگيري قدرتي ابزار هاي دستي و دستيكارگيري در بالزامات ايمني  تدوين ،اين آيين نامهاز هدف 

.مي باشدناشي از كار 
:دامنه شمول

كارگـاه هـا،قانون كار جمهوري اسلامي ايران تـدوين گرديـده و بـراي كليـه      86و  85 وادمقررات اين آيين نامه به استناد م
.كارفرمايان،كارگران و كارآموزان مشمول قانون مذكور لازم الاجرا مي باشد

تعاريف: فصل اول
:1ابزار دستي

،گوشـتي  ، انبردست، پـيچ رشامل انواع آچاو د گير ميقراراستفاده ابزاري است كه فقط با نيروي اعمال شده توسط كاربر مورد 
.باشد ميو غيره چكش 

:2ابزار دستي قدرتي
انواع ابزارهاي دسـتي قـدرتي از موتـور در. كار گرفته مي شوده ابزاري است كه علاوه بر نيروي كاربر با نيروي قدرت بيروني ب

نـوع ابـزار. الكتريكي، موتور احتراق دروني، هواي فشرده، موتور بخار، احتراق مستقيم سوخت و پيشران ها استفاده مي شود
دستي قدرتي توسط منبع قدرت آن تعيين مي گردد كه شامل انواع الكتريكي، بادي، سـوخت مـايع، هيـدروليكي و پيشـران

.ي باشدپودري م
.دريل برقينظير، ابزاري كه نيروي محركه آن از انرژي الكتريكي فراهم مي گردد: ابزار برقي
.ميخكوب بادي نظير آن از هواي فشرده فراهم مي گردد، ابزاري كه نيروي محركه: 3ابزاربادي

.زنجيري چمن زن و اره نظير آن از احتراق سوخت فراهم مي گردد،ابزاري كه نيروي محركه : ابزار احتراقي
وسيله عملكرد كنترل شده يك خرج حاوي مـاده شـيميايي پـودريه ابزاري كه نيروي محركه آن ب: ابزار با پيشران پودري

.تفنگ شليك ميخ يا بست در فولاد يا بتن نظير گردد،فراهم مي
جك هيدروليكي نظير ،فراهم مي گرددابزاري كه نيروي محركه آن از راه انتقال فشار سيالات : ابزار هيدروليك

مقررات عمومي:فصل دوم
كارفرما مكلف است نسبت به شناسايي و ارزيابي ابزار و شرايط محيط كار، اقدام نموده و اقدامات كنترلي مناسـب را در-1ماده 

.جهت حذف مخاطرات احتمالي به عمل آورد

1 Hand Tools 
2 Power Tools 
3 Pneumatic Tools 



در اختياركارگران قـرار دهـد و بـر نحـوه و را تهيهمورد نظر  كارانجام مناسب براي ايمن، متناسب و ر ابزاكارفرما بايد -2ماده 
استفاده از آنها نظارت نموده و ابزارها بايد همواره مورد بازرسي قرار گرفته و در صورت وجود عيب، برچسب گذاري و از كارگاه

.خارج گردد
ايمن كار با ابزار را براي كارگران از طريق مراجع استفاده صحيح و هاي لازم براي انتخاب و كارفرما مكلف است آموزش-3ماده 

.داراي صلاحيت فراهم نمايد
.و ايمن استفاده از ابزار را تهيه و در اختيار كارگران قرار دهد كارفرما مكلف است دستورالعمل صحيح-4ماده 
.ارگونومي باشدمطابق با شرايط و اصول استفاده بايد مورد ابزارهاي  - 5ماده 

معيـوباستفاده از ابزارهاي  به استفاده و حفظ ابزارهاي ايمن و مناسب تهيه شده توسط كارفرما بوده و مكلفكارگران -6ده ما
.و موارد معيوب بايد فورا به اطلاع كارفرما رسانده شود ممنوعغير ايمن و 

و ايجـاد جراحـت خواسـته باشد تا از تماس هـاي نا  محافظت شدهبه نحوي آن  تيغهابزار هاي برش بايد همواره تيز و  -7ماده 
.شود پيشگيري

.گردداز دست وي در هنگام كار مانع ليز خوردن  دسته ابزار بايد مناسب براي گرفتن در دست كارگر باشد تا -8ماده 
نبايـد ؛كه بر روي ميز قرار دارند و چاقوها اسكنه ها ،ابزارهاي تيز نظير اره هاو  دابزارها نبايد در لبه ميز قرار داده شو -9ماده 

.نزديك به محل رفت و آمد قرار گيرند و دسته آنها به سمت لبه ميز باشد
.در جاي مناسب قراردهندو بعد از هر بار استفاده نگه داشته خشك و تميز  كارگران بايد همواره ابزارها را-10ماده 
.و مناسب به محل كار برده و برگردانده شود ابزارها بايد در جعبه ابزار محكم -11ماده 
كار با ابزار و محيط كار را تهيه و در اختيـار كـارگران طراتاخم باناسب تمكارفرما مكلف است وسايل حفاظت فردي -12ماده 

.و حفظ آنها مي باشنداستفاده قرار دهد و كارگران مكلف به 
.ممنوع است اشخاصكاربر و ساير  انجام برش به سمت بدن ،هنگام استفاده از ابزارهاي برشي -31ماده 
.ممنوع استدر كف دست ديگرقطعه كار داري نگه ؛پيچ گوشتي استفاده مي شودكه از ابزار برش يا  هنگامي -41ماده 
.ممنوع است ابزاررت كردن پو  نمودهاز دسته آن استفاده  بايد ابزار رد و بدل كردن هنگام -51ماده 
ابزارهـا بايـد بـا اين مواقعدر  بوده وممنوع  دستتوسط  حمل ابزار ،از نردبان استفاده نظير ،جابجايي درارتفاعزمان  -16ماده

.و پايين حمل شود به بالا وسايل ديگراستفاده از طناب يا 
آنهـا،غـلاف   با استفاده ازجابجايي ابزارهاي تيز و برنده بايد  ممنوع بوده ودر جيب لباس  ابزار برنده يا نوك تيز حمل -17ماده

.انجام گيرد
.ممنوع استو دستكش چرب با دست ابزار استفاده از  -81ماده 
ابزارهـاياز بايد   ؛ديگر مواد منفجره انبار يا استفاده مي شود وقابل احتراق و انفجار مايعات ، ذرات و كه گازها مكاني -19ماده 

 .مناسب استفاده نمود درجه حفاظتيبا 
.باشدايمن و پايدار بايد  ؛جايگاه كاري كه كارگر در هنگام كار با ابزار روي آن قرارمي گيرد -02ماده

به اشخاص ديگرآن  از افتادن ابزار و برخورد انعمتا  هبدرستي مراقب كار با ابزار بود بايددر هنگام كار در ارتفاع كارگر -21ماده 
.گردد
.ممنوع استعنوان ميز كار ه از جعبه ابزار باستفاده  -22ماده 
آنها بايـد توسـطتعمير و نگهداري سرويس،  ومناسب نگهداري شده بايد در شرايط و لوازم جانبي آنها  تمام ابزارها -32ماده 

.گيرد انجاممنظم صورت ه صاحب صلاحيت و بر اساس دستورالعمل شركت سازنده ب اشخاص
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  .را مورد بررسي قرار داده تا از سالم بودن آن اطمينان حاصل شود بايد آنو لوازم جانبي  قبل از استفاده از ابزار -42ماده 
و اعمـال نيـرو، فشـار، سـرعت و دور      بايد تحت شرايط طراحي در نظر گرفته شده مورد استفاده قرار گيرند ابزارها -52ماده 

  .ممنوع است ،نموده تعيينسازنده بيشتر از آنچه كه 
  .خراب و معيوب نباشد بايد به صورت مستمر بررسي شوند؛ تاابزارها  سوئيچ ها و قفل ماشه -62ماده 
  .ابزار بايد هر گونه آچار و ابزار تنظيم از آن دور گرددو بكارگيري قبل از روشن كردن  -72ماده 
الزامـي   رعايت برگه اطلاعات ايمنـي مـواد شـيميايي   ، ابزارهايند تميز كاري آدر فرمواد شيميايي از استفاده  هنگام -82ماده 
  .است
  . ممنوع است ،نموده تعيينبراي ابزار  سازندهغير از آنچه  جانبيو تجهيزات لوازم از استفاده  -29ماده 
  .غير مجاز به ابزار جلوگيري نمايد اشخاصكارفرما مكلف است از دسترسي  -03ماده 
 ،مخاطرات مـي گـردد   عث ايجادو دويدن كه باشوخي كردن نظير ،، انجام هر گونه اقدامكار با ابزار وجايي هنگام جاب -13ماده 

  .ممنوع است
  .متفرقه به محدوده خطر استفاده از ابزار جلوگيري نمايد اشخاصكارفرما مكلف است از ورود -23ماده 
كه بر روي ميز با ارتفـاع  اي  بايد از گيره ،كه نياز به ثابت شدن در يك نقطه دارد با ابزار بر روي يك قطعه هنگام كار -33ماده 

  .استفاده نمود ،مناسب محكم شده
  ابزارهاي دستي 

  .ابزار محكم قرار گرفته باشد دسته ابزارهايي نظير چكش و تبر بايد در قسمت سر -43ماده 
جاي قسمت ه ب و ابزارها شوداز كمربند ايمن و متناسب حمل ابزار استفاده  بايد ،استفاده از كمربند حمل ابزار هنگام -53ماده 

  .قرار گيردبه سمت پايين در زمان حمل  هاانتهاي نوك تيز و سنگين آنپشت بدن در پهلو آويزان گردد و 
كـار مـي رود    همحصولات بيا جهت قرار دادن و بلند كردن مواد و نظاير آنها  ي كه در كوره ها، فرها، پرس هاابزارهاي -63ماده 
 .انجام گيرد ،عملياتي دستگاهمنطقه خطر بدن كارگر به  ياعضاد روبدون وآنها جابجايي  نحوي باشد كهه بايد ب

  قدرتي ابزارهاي دستي
  :الزامي است ذيل موارد رعايت ،قدرتي براي جلوگيري از خطرات استفاده از ابزارهاي دستي -73ماده 
  .ممنوع است آنبرق يا شيلنگ  كابلحمل ابزار از طريق  -الف 

  .ممنوع است آنبرق يا شيلنگ  كابلكشيدن از طريق  تغذيهابزار از منبع قطع  -ب 
  .برق يا شيلنگ ابزار با روغن، حرارت و لبه هاي تيز ممنوع است كابلتماس  -ج 
هـا و  سرمته، قبل از سرويس كردن و تميز نمودن و در زمان تعويض قطعات يدكي نظيرتيغه ها، ازابزار هنگام عدم استفاده -د 

  .اتصال ابزار به منبع تغذيه ممنوع است قطعات برنده
  .گرفتن قطعه در دست هنگام كار با ابزار ممنوع است-ه 
  .نمايداز شروع بكار ناخواسته آن جلوگيري ابزار بايد داراي مكانيزمي باشد تا  -و

  .در حين كار نبايد از آنها جدا شودقدرتي  ابزارهاي دستيحفاظ  -83ماده 
  :ذيل محافظت نمايد مخاطره آميز از مواردرا  شخاصفراهم گردد تا اپراتور و ديگر ا گونه اي هب حفاظ دستگاه ها بايد -39ماده 
  منطقه عملياتي –الف 



قسمت هاي چرخشي -ب 
جرقه و ذرات در حال پرتاب -ج 
بين دو قسمت گردنده -د 

.ممنوع استحركت و دوران آن كامل و پيش از توقف در حالت روشن  و جايگاه كارميز  ،قرار دادن ابزار بر روي زمين -40ماده
كـه از احتمـال آسـيب گيرد؛نحوي قرار ه ببايد و  ممنوع بودهلنگ هوا در محل رفت و آمد يشبرق و  كابلقراردادن  -14ماده 

.نگردد اشخاص يپا بهو پيچيدن  موجب سكندري خوردن و دهرسيدن به آن جلوگيري ش
استفادهو  تميز شودتوسط كاربر وجود آمده ه هاي بنبايد خاك اره يا پليسه  ؛كه ابزار در حال كار مي باشد در زماني -24ماده 
.ممنوع است ،ها و غيرهپليسه ،براي تميز كردن سطوح يا كنار زدن خاك اره )دمنده( ي فشردهازهوا
در ،انديگر خود يا به طرف آننشانه گيري انسداد انتهاي لوله و  ،در مقابل انتهاي لوله ابزار كارگردست  قرارگرفتن - 43ماده 

.ممنوع استدهند؛ ابزارهايي كه عمل شليك را انجام مي

تخصصيمقررات  :ومسفصل 
برقيهاي ابزار
بايـد  ؛اسـت  رادرنظرگرفته ارتينگ سيستم به اتصال آنها براي ساخت، استانداردهاي برابر سازنده كه برقي هايابزار -44ماده 
 ـاز عـايق   آن سـاخت  در مگرآنكـه  ؛شـود  متصـل  ارتينـگ  داراي رسـاني  بـرق  سيسـتم  به ،ركا  هنگام در مضـاعف  تحفاظ

.و يا از ترانس ايزوله استفاده شود باشد شده كاربرده هب معتبر برابراستانداردهاي
و يا در شرايطي كه درمواجه با آب و مايعات ديگر خـيس يـا مرطـوب هاي خيس و مرطوبمكاندر  استفاده از ابزار -54ماده 
.ممنوع است ،اندو براي كار در اين شرايط طراحي و ساخته نشده شده
.ابزار برقي بايد تعويض گردد دار زدهمعيوب و هاي  كابل -64ماده 
.آن در حالت خاموش قرار گيرد كليدقبل از اتصال ابزار به جريان برق بايد  -74ماده 
.قبل از قطع از جريان الكتريكي خاموش گردندبايد ابزار هاي برقي  -84ماده 
آن اقـدامنقـص  نسبت به رفـع   اًبايد سريع ايجاد جرقه نمايدبرق ابزار بيش از اندازه گرم شود يا  كابلكه  در صورتي -49ماده 
.گردد
،جريـان بـرق  منبـع  از  كابلاز طريق قطع و وصل كردن نبايد  را  آنو  ممنوع بودهخاموش ابزار  روشن و كليد حذف -05ماده 

.مورد استفاده قرار داد
.شود نگهداريو مناسب  خشك جاي دردر زمان عدم استفاده  بايد رقيب ابزارهاي -15ماده 
.ممنوع استبراي برق رساني به ابزار به همرابط متصل  كابلاز چندين  استفاده -25ماده 
.ممنوع است) 8(گره زدن كابل برق به روش كرواتي - 53ماده

.ممنوع است اشخاصبه ساير  جابجايي آندست به دست كردن و  ،كار بودن ابزارهنگام روشن و آماده ب - 54ماده 

باديابزارهاي 
.و ايمن باشد محكم بايد لنگ هوا به ابزارياتصال ش -55ماده 
بيشتر باشد يك سوپاپ ايمني اضـافي بايـد در منبـع)  سانتيمتر 27/1(اينچ 5/0لنگ هوا از يكه قطر ش در صورتي -65ماده 

.فشار را كاهش دهد ،لنگيمين هوا نصب شود تا در صورت خرابي شات
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تا مانع پرتاب متعلقاتي نظيـر قلـم از محـل    شود يك نگهدارنده يا گيره نصب  ، بايدبادياستفاده از ابزارهاي  هنگام -75ماده 
  .در چكش بادي قلم زن گردد ،خود به بيرون

پوند  100بيش از فشاري در و باشد مي ها كننده محكم ساير يا دوخت سوزن ،پرچ، كه كار آنها زدن ميخ باديابزارهاي  -85ماده 
 ،ويژه براي جلوگيري از پرتاب محكم كننده ها به خارج مجهـز گـردد   يك مكانيزمه بايد ب ؛كند كار مي) بار 9/6( بر اينچ مربع 

  .شود فشار داده كار سطح درمقابل 4وسيله ويژه يك مگراينكه
 رودبكار مـي  ) بار 9/6(پوند بر اينچ مربع  100بدون هوا كه براي پاشش رنگ و مايعات در فشار  ٥تفنگ هاي اسپري -59ماده 

 ،كه وسيله ايمني به شـكل دسـتي رهـا شـود     اتوماتيك يا دستي قابل ديد كه مانع كشيدن ماشه تا زماني بايد با وسايل ايمن
  .شوداين وسيله به هيچ وجه نبايد توسط شخص استفاده كننده بي اثر  و مجهز گردد

با حفاظ مناسب كه مانع  بايد ؛مي باشند هاي دوخت ماشين و پرچ هاي تفنگ ،رنده، كارگراني كه در اطراف مته بادي -06ماده 
  .شودظت فاحم ؛گردد به آنها مي ذراتبرخورد 

 ؛اسـت  پارگيو  سايش ،خردشدنمقاوم در برابر و  انعطاف پذيري بالالنگ هاي مخصوص كه داراي ياز ش ،ردر ابزابايد  -16ماده 
  .استفاده شود

ساييدگي يا بادكردگي در آن وجود نداشته و  تا موارد پارگي، رفتهمورد بازديد قرار گ طور مرتبه بلنگ ابزار بايد يش -62ماده 
  .گردد از كارگاه خارج و برچسب گذاري ،در صورت معيوب بودن

قطـع   ي روي ابزارفشار هوابايد ، آنيا در زمان تعويض متعلقات ؛ قرار نمي گيردمورد استفاده  بادي كه ابزار هنگامي -63ماده 
  .شود
  .هواي فشرده فراهم شده براي ابزارها بايد خشك و تميز باشد -64ماده 
 .باشد ؛ ممنوع ميمي باشد كه فشار باد روي آن هنگامي ،ابزار بادي رها نمودن -65ماده 

  احتراقيابزارهاي 
و در ظـروف مناسـب    مايعات قابل احتـراق راجابجـا نمـوده    ،شيميايي برگه اطلاعات ايمني موادبراساس  كارگر بايد -66ماده 

  .نگهداري نمايد
 .موتور آن ممنوع است بودنو گرم  در زمان روشن ،احتراقيابزار) پر كردن باك(سوخت گيري  -76ماده 
  .موثر تهويه گرددهواي كارگاه به شيوه  بايد ،در محيط بسته احتراقيدر زمان استفاده از ابزار  -86ماده 

 

  با پيشران پودري هايابزار
 با ناسبتكه م )سرعت بالا يا پايين( نوع خرجبر اساس دستورالعمل شركت سازنده، چاشني را با توجه به بايد  كارگر -69ماده 
 .انتخاب نمايد؛ ضروري براي انجام كار بدون نيروي اضافي باشد ابزار و

يك ابـزار جلـوگيري   لشظ باشد تا از پرتاب ذرات به اطراف در هنگام فقسمت انتهايي لوله ابزار بايد داراي سپر محا -70ماده 
  .بود چنين حفاظي قادر به شليك نباشدنكه در صورت  ودهي بمكانيزمبايد داراي  ،خرج با سرعت بالااز نوع ر ابزاو . نمايد
ابزار نبايد قادر بـه كـار    .دو مرحله مجزا براي شليك ضروري مي باشد ،ابزارناخواسته منظور جلوگيري از شليك ه ب -71ماده 
  .بيش از وزن كل ابزار به سطح كار فشار داده شود) كيلو گرم 2/2(پوند  5با حداقل نيروي  مگر اينكه ؛باشد

                                                            
۴ Muzzle 
٥ ‐ Spray gun 



ثانيـه قبـل از 30را در موقعيت عمل به مدت حداقل  آنبايد  كاربر ؛كندنشليك  چنانچه پس از فشردن ماشه، ابزار -72ماده 
و داشـته ثانيه ديگـر نگـه    30ر در موقعيت عمل به مدت حداقلابزا ؛اقدام به شليك مجدد نگه دارد و اگر باز هم شليك نكند

در آب قرار ،آوردنبايد بلافاصله بعد از بيرون ناقص را كارتريج  شته وفشار را بردا سازندهسپس به دقت بر اساس دستورالعمل 
.دهد

،نمايـد مـي  آزادانـه حركـت    آن متحركتمام قسمت هاي  ؛تا مشخص گردد دهبازرسي ش قبل از استفاده بايد ابزار -73ماده 
شركت سـازنده شده توسط  تعيينمتعلقات  و) سپر محافظتي مناسب(داراي حفاظ  ،اشتهمانعي وجود ندتميز بوده و لوله  داخل
.باشد
،گذاري گردد و در صورت توقف در بين كـار خرج  بايدگيرد  مورد استفاده قرار مي بلافاصلهكه  در صورتي صرفاًابزار  -74ماده 

جـاي ايمـن و بايـد در يـك محفظـه   استفاده نمي شـود  همچنين ابزاري كه از آن  و از ابزار خارج گردداً فورخرج و ميخ آن، 
.و قفل گرددنگهداري 

:رعايت گرددموارد زير بايد ، ٦براي محكم كننده هااستفاده از ابزار  هنگام -75ماده 
.؛ ممنوع استكه بتواند از ضخامت آن عبور نمايد سطوح يا قطعاتيبه محكم كننده ها  شليك -الف 
.ممنوع است بسيار سخت يا شكننده سطوح يا قطعات  محكم كننده ها بر روي كار بردنه ب -ب
.الزامي است ،پيش آماده به سوراخ از آنهاشليك  هنگام محكم كننده ها، راهنماي از استفاده –ج 
از لبـه يـا )رسـانتيمت  62/7(اينچ  3را به فاصله كمتر از محكم كننده ها نبايد ، سرعت بالا خرج استفاده از ابزار با هنگام -ه 

.ن كوبيدوآجر يا بت سطوح يا قطعاتي از جنسگوشه 
از) سانتيمتر 27/1(اينچ  5/0را در فولاد به فاصله كمتر از محكم كننده ها نبايد  ،سرعت بالاخرج استفاده از ابزار با  هنگام - و

.ده شوداستفا فيكسچرجيگ يا ، صمگر اينكه از حفاظ مخصو ؛شه كوبيدلبه يا گو
در .ابزار، بيرون آوردن خرج امكان پـذير نباشـد  نكه به واسطه خرابي ايابزار خرج گذاري شده نبايد جابجا شود مگر  -76ماده

صاحب صلاحيت بررسـي و اقـدام اشخاصاين حالت ابزار مذكور بايد به شكل ايمن به يك محيط امن منتقل گرديده و توسط 
.لازم صورت پذيرد

ابزارهاي هيدروليك
تجـاوز سـازنده فيلترها و ديگر لوازم نبايد از مقدار تعيين شده توسط  لوله ها،، هاشير لنگ ها،يفشار كاري براي ش -77ماده 
.نمايد
بايـد در ،هگرديـد تعيـين   سازندهمحدوده بار كه توسط  و بايد داراي نشانگر توقف باشد ي هيدروليكيتمام جك ها -78ماده 

.گردد اريدخود اندازهاين بلند كردن بار بيش ازو از  ودش مشخصجك يك محل روي 
ممنـوع؛ بالا برده شـده توسط جرثقيل، بالابر و ديگر ابزار مشابه باري كه  نگهداريبراي  هيدروليكي ازجك استفاده -79ماده 
.است
.شودو خرك تثبيت  بلوك نظيرتوسط وسايلي  بطور كاملبلافاصله بايد  ؛شدجابجا  توسط جكبار كه  هنگامي -80ماده 

.ممنوع است در قسمت سر جك افزايش ارتفاعاستفاده از هر نوع وسيله براي  -81ماده 
:موارد ذيل بايد مد نظر قرار گيرد، در هنگام نصب جك -82ماده 
.محكم قرار گيرد بر روي سطح تراز و پايه جك -الف 

٦Fasteners 
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.قرار داده شود درستي در مركزه جك ب -ب 
.قسمت سر جك بايد در زير يك سطح تراز قرار داده شود -ج 
.طور يكنواخت اعمال شوده نيروي لازم براي بالابردن بار بايد ب –ه 

:در شرايط ذيل مورد بازديد قرار گيردو  دهسرويس و نگهداري شطور منظم ه ببه روش مناسب تمام جك ها بايد  -83ماده 
.گيرد مورد استفاده قرار مي ،طور پيوسته يا متناوب در يك محل كاره كه ب يهاي جك ،حداقل هر شش ماه يكبار –الف 

.شده اندكه به خارج از كارگاه براي كار خاص فرستاده  يهاي ك، جهنگام بازگشت –ب 
.انديا شوك غير عادي قرار گرفته  باركه تحت  يهاي جك ،بعد از استفادهبلافاصله  -ج

قانون كار جمهوري اسلامي ايران، كليه اشخاص حقيقي يا حقوقي كه به ساخت يا ورود و عرضه  88 با عنايت به ماده -48ماده
.مكلف به رعايت موارد ايمني و حفاظتي مناسب مي باشد؛ مشمول اين آيين نامه مي پردازند و تجهيزات جانبي ابزارها
مسئوليت رعايت مقررات اين آيين نامه بر عهده كارفرمـايكارجمهوري اسلامي ايران،  قانون 95و  91به استناد مواد -58ماده

دليل عدم توجه كارفرما به الزامات قانوني، مكلف به جبران خسارات وارده مـيه كارگاه بوده و در صورت وقوع هرگونه حادثه ب
.باشد

قانون كار جمهوري اسـلامي ايـران در جلسـه 91و  85ماده به استناد مواد  85 ن آيين نامه مشتمل بر سه فصل واي
كـار و ،تعاون سرپرست وزارتبه تصويب  31/06/1397شوراي عالي حفاظت فني تهيه و در تاريخ  7/21/9613مورخ 

.رفاه اجتماعي رسيده است



  

  

  

  

  گيري نامه پيشآيين

  مبارزه با و 

  اهدر كارگاه سوزيآتش
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1- IFEX
2- Hydro fluro carbons
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1- Fire Box
2- Fire blanket
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{�Ì³�Ê»�Y�«�ÃÁ�³���
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®ÌeZf�YÁ�|ÌÅ�½Â»�M���Â»Zy�Ä¿|]��Z�§�d�e����{�½M�d/»ÁZ¬»��Y�½Z/ÀÌ¼�Y�Á�É�Ì´�Ìa�ÉY�]�Ã|ÀÀ¯
½|Ì¯�e��]Y�]�d�Y���
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|�Z]�Ê»�{Á|v»� 

cÔÌ�ve������¾/ËY�d/�Y�Ã|/��É�Ë��Ä»Z¿�]���Â»M�ªË����Y�c�ZÆ»�ZË��¿Y{�µZ¬f¿Y�ÃÂÌ��Á��Á��ÊÀ »�Ä]
|�Z]�Ê¼¿�Ê¼���Á�Ê�Ô¯���Â»M�|À»�ZÌ¿�0Z»Y�·Y��Á��

1- Nazzle
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���¾/°¼»��/Ì£�©Y�fuY�Ä¯�É|u�Ze�½M�½{�¯�{���Á�YÂÅ��{�dyÂ���Zz]�ZË�½�Ì�¯Y�d�¸£��ÅZ¯�ªË��

{Â��Ê»�Äf§�³��Z°]�{{�³� 

®�y�ÊËZÌ¼Ì���{Âa��]�cY�}��Y�Ê^Ì¯�e��Ì�¿�ÊËZÌ¼Ì���Ë���ZÌ�°Ì],�ºË|��cZÀ]�cZÀ]�°Ì]�ºÌ�Zfa��,
°Ì]��ÉY�/]�Ã�ËÁ�|ÀËY�§�Ä¸Ì�Â]�Ã|��¶Ì¼°e�¹ÂÌ¿Â»M�ÂÀ»�cZ¨�§�ZË�ºË|��|Ë�¸¯,Ã�ÁY�ÄËZa�Z]�ºÌ�Zfa�cZÀ]�

������������½Z/Ë�m�d/Ì¸]Z«�¾/ËY��/]�ÃÁÔ/��Á�d/]Â���[~/m�Á�½|/��Ã{�/�§�Á�d¨/��Ä/]�d^�¿�d»ÁZ¬»�{ZnËY
Ê]ZË�dÌ·ZÌ���Ä¯�|�Z]�Ê»�\�ZÀ»�������Z/z]�Z/Ë�½�Ì/�¯Y�d/�¸£��ÅZ¯�ªË����Y��eM�LZ¨�Y�ÉY�]�Ê¸»Z�

YÂÅ�Ä]�ÊÀfyÂ��{YÂ»�Ê��f�{�ÉY�]�¶WZu�{ZnËY�Á�YÂÅ��{�dyÂ��|�Z]�Ê»�����d/ve��/Ë���ZÌ�]�cZ^Ì¯�e
�Ä]�¥Á� »�É�{Âa�¶�Á�WM�É�Zne�¹Z¿DSPAÎ����Ä¿Z/�§Y�Á�®/qÂ¯�½�z»�¶»Z��ZÆ¿M�Ã|À�Za�ºf�Ì��Ä¯
Ä]�¶�f»�ZË�c�Y�u�Ä]��Z�u��Z¯{Ây�|¿�Ì³�Ê»��Y�«�Äf�{�¾ËY��{��Ì¿�|Àf�Å�Ê°Ë�f°·Y��Y|¿Y�ÃY�. 

®�y��{Âa����Â¿�¶»Z��¾Ì´À��Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�cY�}�\Ì¯�eS���É�¸§�ÉZÅ�Á�¸¯��Y�Ê�Â¸z»����Â/¿�,C�
��´Ë{�{YÂ»�Á�É�¸§��Á�¸¯�,dÌ¿Y�³��{Âa��Y�Ê�Â¸z»��������ÉY�/]�Ä/¯�|/�Z]�Ê/»��·Z/y�Ê¿| »�ÉZÅ��{Âa�Á

uY�¶]Z«�cY�¸§��eM�½{Â¼¿��Â»Zy�Äf�{�©Y�fD�{Á�Ì»��Z¯�Ä]���{YÂ»�Ê��f�{���«�ªË����Y�¶»Z��¾ËY
|À¯�Ê»�¶¼��YÂÅ�½�Ì�¯Y�Ä]��Ì´�eM���
Ã�Z¯�|Àq�®�y�ÊËZÌ¼Ì���{Âa��Äf�{�ÉZÆ¬Ë�u��{�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�Ä¯�d�Y�Ê°�y��{Âa A ÁB�Á C 

d�Y�Äf§�³��Y�«�|ÌËZe�{�Â»���
��e��{Âa�[Â��»��{Âa����ÉY�]�Ä¯�d�Y�[M��{�½M�|À¿Z»�Á��ºÌ�Zfa�cZf�Y�ZË�cZÀ]�¯��{Âa�cY�}�\Ì¯�e

�Äf�{�ªË�u�½{Â¼¿��Â»ZyF���ÉY�Ä¿Zy�b�M�ÉZÆÀ£Á������Ã{Z/»�Ê/��f�{���«�ªË����Y�Á�{�Y{�{�]�Z¯
|À¯�Ê»�¶¼��ÉY�Ã�Ìn¿��ÉZÆ�À¯YÁ��Y�É�Ì³Â¸m�ÉY�]�ZË�Á�YÂÅ�½�Ì�¯Y�Z]��Ì³��eM���

                                                 
1- Dry Sprinkler powder aerosol 



�

¦¯��u��Y|ËZa��¼ne�ÊÀ »�Ä]�Z]�Ze�|]ZË�Ê»�½ZË�m�¶ f�»�cZ ËZ»�t���ÉÁ���]�{Y�M�c�Â�]�Ä¯��Ë��ÉZÆ]Z^
���{�Á�©Y�/fuY�¶]Z«�c�Zz]�Á�Äf§�³��eM�Ã{Z»�t���½{�¯��Â^v»�dÆm�Äq�Zb°Ë���Âa�®Ë�¶Ì°�e

�|/À¯�Ê»�¶¼��ªË�u�½{�¯��Â»Zy�dËZÆ¿����¦/¯��YÂ/¿Y������ÊËZÌ¼Ì/��¦/¯�¶»Z/���Ã|/¿�Ì³�]�{����À/¯YÁ
�]�[M��{�ÊËZÌ¼Ì��{YÂ»�½Z»�¼Å¦¯�|Ì·Âe�ÉY��,��Ê°Ì¿Z°»�¦¯�����Ã{Z/»�½Á�{�Ä/]�YÂÅ�½{�¯�{�YÁ�¶»Z�

[M��{�µÂ¸v»��Z��¦¯��Á��e�¦¯�����ÉY�/]�Z/ÆÀe�Á�d�Y�dÀm�e{�ÉÁZu�[M��{�µÂ¸v»�ºÌ�Zfa�cZ^Ì¯�e
{Á��Ê»��Z°]�Ä¿Zy�b�M�ÉZÆ¬Ë�u�Z¨�Y��|�Z]�Ê»����Ë��ÃÁ�³�Ä��ÉY�Y{�Á�d�Y�Ê°Ì¿Z°»�¦¯�µÁY|f»��Â¿

d�Y���
������¦·Y���ÎLX���Ê¼nu��ËY�§Y�d^�¿�Z]�Ä �Âe�º¯�ZË�,¾Ì´À��¦¯���Ze���¦¯�µÂ¸v»��]Y�]���Z� 

������[��ÏMX����Ê¼nu��ËY�§Y�d^�¿�Z]�,��Âf»�¦¯�������Ze����¦¯�µÂ¸v»��]Y�]�����Z���
������k�ÐHX���Ê¼nu��ËY�§Y�d^�¿�Z]�Ä �Âe�a�ZË�®^��¦¯�����Ze�����¦¯�µÂ¸v»��]Y�]���Z���

�������ZÅ�¦¯�Äf�{�¾ËY�ÉÁZu��Ì¿�d�Y�Ã|»M��Y�Z]�Ä]�¦¸fz»�É�Zne�ÉZÆ»Z¿�Z]�Ä¯�É�b�Y�¦¯�ÉZÅ�Ã|À�Za
|�Z]�Ê»�É�b�Y�c�Â��Ä]�c�Y�ÉÓZ]��Z�§�dve�Á�cÁZ¨f»�½M���Za�ÃÂv¿�Ä¯�d�Y���

�Ä·ZÅ�ÄËÓ��¦¯�Ã|ÀÅ{�¶Ì°�e�Ê]M����Y|ËZa� Z]� ÃY�¼Å� Ã|��ÄÀË�ÂX¸§�t��� Ã|ÀÀ¯�µZ §�ÊÀ »� Ä]
¦¯�Ã|ÀÀ¯���Zz]�Z]�YÂÅ�½|���Â¸z»��Y�É�Ì³Â¸m�ÉY�]�É�Â§��¿Z»�½YÂÀ��Ä]�Á�Ã|��ªÌ«��[M���Âe�Ä¯

�dÌ¸]Z«�Ä¯�ÊÀ]�¯Á�|ÌÅ�É�ZÆfyÂ���Y�Ê� ]�t���ÉÁ���]�Ê]M�Ä·ZÅ�®Ë�½{�¯�Ã{�f�³�Ä¸Ì�Â]�dyÂ�
|�Z]�Ê»�Y�Y{�Y��dyÂ��cY�Zz]�|Ì·Âe��Y�É�Ì³Â¸m���

Ã|ÀÀ¯�[Â��»�{YÂ»�ÉÁZu�[M���¼Å�Ä]�[M��Y�Ê^Ì¯�e�½{�¯�º¯�ÉY�]�dÀm�e{�É{Á|v»��Y|¬»�ÃY
�É�Z��¾¼ËY�ÉY�]�ZË�|�Z]���¿�|»�ÊÀfyÂ��{YÂ»�¶e�¶yY{��{�}Â¨¿�Ä¯�Ê «YÂ»��{�[M�Êv�����¯

{�Ì³�Ê¼¿��Y�«�¦¯�Äf�{��{�¾°Ì·�|�Z]�Ê»�Z¼ÌaYÂÅ�É�Y���Y�{Á�§�|¿Z]���
�Ä¿�Â·ZÅ�cZ^Ì¯�e��cZ^Ì¯�e�Á�¾·ZÅHFC����cZ¬f�»��Y�cZ^Ì¯�e�¾ËYCH4��ZËC2H6�Ê»���Ä¯�|À�Z]

�Ä¿�Â·ZÅ���À��|Àq�ZË�®Ë�,½�Á�|ÌÅ�|Àq�ZË�®Ë�ÉZm�Ä]�¶»Z�I � Cl � Br - F ��d�Y�Ã|��¾Ë�´ËZm��
Ê]�Á�É�Y|ËZa��]�cZ^Ì¯�e�¾ËY��{��ÂX¸§�{ÂmÁ��Ê»�ZÆ¿M�½{Â]��iY��|ËY�§Y���É�Z��ªÌ«���]�ÃÁÔ��cZ^Ì¯�e�¾ËY

Ì¿�Y��ÉY�Ã�Ìn¿��ÉZÆ�À¯YÁ�,�eM�Ã{Á|v»�¥Y��Y�ÉYÂÅ�½�Ì�¯Y|ËZ¼¿�Ê»��ZÆ»�����ÊfÀ��ÉZÅ�¾·ZÅ�Ä]
�¶»Z��½M�¾Ë�´ËZm�cZ^Ì¯�e�¾°Ì·�|�Z]�Ê»�Ã{Z¨f�Y�dÌ�ÂÀ¼»�ÉY�Y{�{�Y{�Ä¯�Ê]�z»�Ê¼��cY�iY�d¸�

ZÆÀ]�¯�Á�Â¸§�Á�|ÌÅÑ�HFCs���iY�Ê]�ÉZÅ�Z³�ÁÒ�IG�|À�Z]�Ê»�µÁY|f»�Á�d�Ë���Ìv»�Z]��Z³�Z�����
�ZÅ�¾]�¯�Á�Â¸§�Á�|ÌÅ(HFCs)��¾·ZÅ�ÄÌ^��cZ^Ì¯�e�¾ËY��|À�Z]�Ê»�ZÆ¿M�ÉZÆÀË�´ËZm�½YÂÀ��Ä]�Á�ZÅ

Ê»� ZÆÀ·ZÅ� ÄÌ^�� Ê·Â°¸»� ½Z¼fyZ�� ��¿� �Y� ZÆ¿M� �j¯Y� Ä¯�|¿�Y{� É�f¼¯� Ê^Ë�ze� �iY� Ê·Á� |À�Z]� ��¾ËY

1 - Low Expansion 
2 - Medium Expansion 
3 - High Expansion 
4� - Hydro Fluro Carbon 
5- Inert Gas



�

�Ê»��Y�«�Ã{Z¨f�Y�{�Â»�¾·ZÅ�ÉZÅ�¾Ë�´ËZm�½YÂÀ��Ä]�Ê�Ìv»�d�Ë��Ê¿Â¿Z«�cZ�uÔ»�¶Ì·{�Ä]�cZ^Ì¯�e
�Z]�Á�|¿�Ì³��Ì�¿�ÊËZÅ|¯���,����,����,���,����,�����Ã|��Ê§� »�|¿Y� ��Z]�Äf�{�¾ËY�¾Ë�f§Á� »

É�Zne�ÉZÆ»Z¿��Ea�HFC-227��µÂ»�§�Z]CF3CHFCF3��ÁFM-200�Ê»�|�Z]���
��iY�Ê]�ÉZÅ�Z³(IG)���Ä¯�|Àf�Å�[�z»�cY�iY�¾Ë�f¼¯� Z]� Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�|Ë|m�ÉZÅ�Äf�{� �Y�Ê°Ë

½�Ì�¯Y�É�Z��ªÌ«��ªË����Y�Á�|À�Z]�Ê»�c�Y�Á�½Â³�M��Y�Ê�Â¸z»�\¸£Y�|ËZ¼¿�Ê»��ZÆ»�Y���eM�YÂÅ���
Äf�]�Á� �Â�v»��Ìv»���,{Á{��¼ne� ,Z»{��ËY�§Y�½Z°»Y� Ä¯� �YÂË{� Á{�¶«Y|u� Á�¦¬��ÉY�Y{�Ê¿Z°»

|�Z]�Äf�Y{�{ÂmÁ�½M��{�ªË�u��Y�Ê�Z¿�Ê¼��ÉZÅ�Z³�����
Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�É�Z³�¶»Z����©ZeY�µÂ¼ »��Z�§�Á�c�Y�u�Äm�{��{�Ä¯�d�Y�ÉY�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�Ã{Z»

Ê»�É�Z³�d·Zu�Ä]��Ä]� Á�Äf�Y{��Ë���}Â¨¿� Á��Z�f¿Y�dÌ¸]Z«�Ä¯�Ã{Â]�¾ÌËZa�ÄfË�Â°�ËÁ�ÉY�Y{�Á�|�Z]
{Â��Ê»��za�Äf�]����Ìv»�®Ë��{�dyYÂÀ°Ë�¶°����

Ä¿Z�§Y� ��½ZË�m�Á�{Â��Ê»�\�¿��eM��Á�]�Ê·Z¼fuY�ÉZÆ¸v»��{�Ä¯�d�Y�É|ÌËZe�{�Â»�Ä¸Ì�Á�ÊÀ »�Ä]
»��eM�ÉÁ���]�Y��Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�cZ^Ì¯�e��ËZ��ZË��{Âa�,[M|�Za�Ê���Z]�\�ZÀf»�Ä¿Z�§Y�ÊËY�Z¯�Á�¶°�

|�Z]�Ê»�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�Ã{Z»���
ÉY�Ä¿Z�§Y�Ä¿Z»Z�����Y|¿Zf�Y��Ì�¿��^f »�ÉZÅ�{�Y|¿Zf�Y�Z]�ª]Z�»�Ä¯�d�Y�Ê�¯�Ä·Â·�Ä¿Z»Z��ÊÀ »�Ä]

�¾ËY�{{�³�Ê»�\�¿�ªË�u�LZ¨�Y� Á�µ�fÀ¯�ÉY�]� Ã|��ÊuY���ªË�u��]Y�]� �{�d�Z¨u�Ê�|ÀÆ»�ÉZÅ
ZË��^À»�¶»Z��Ä¿Z»Z���Z]�Ê�¯�Ä·Â·��Y�ÉY�Ä°^��Á�½ZÀÌ¼�Y�¶]Z«�Á�Ê§Z¯�½Y�Ì»�Ä]�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�½�z»

|�Z]�Ê»�|¿Y� Ã|��¶�f»�ºÆ]� Ä¯� ¹�Ó� Ä¿Z�§Y� {Y| e� Á� Ã�ËÁ�ÉZÅ� Ã�Y|¿Y� Á�cÓZ�eY� ��¾ÌÀr¼Å� Ä¿Z»Z�
��Z°]��Y��Ìa�Ê°Ë�f°·Y� ZË�Ê°Ì¿Z°»���y�¹Ô�Y�½{�¯�µZ §�ÉY�]�Ä¸Ì�Á�®Ë�Á�µ�fÀ¯��Ì��®Ë�ÉY�Y{

Á�É�Y|¿Y�|�Z]�Ê»��Z¯�µZu��{���
ºWY{��Z�§�dve�ÉY�Ä¿Z�§Y�Ä¿Z»Z����Ã{Z»�¾Ì »� �Z�§�dve�Ä¯�d�Y�ªË�u� LZ¨�Y� Ä¿Z»Z�� �Â�À»

�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy��[M�\¸£Y� �|�Z]�Ê»��Z¯{Ây�c�Â�]� ZÅ�Ä¿Z�§Y�{�°¸¼��Á�Ã{Â]� ��\¸£Y�Ä°^��¾ËY� �{
�Â»Zy�Ã{Z»���Za�Ã�ZmY�Á�Ã{Â¼¿�¶¼���Ìv»�ÉZ»{��ËY�§Y��iY��{�ZÅ�Ä¿Z�§Y��Y��ªË�u�ÉÁ���]�Ã|ÀÀ¯

|ÀÅ{�Ê»���
®�y�ÉY�Ä¿Z�§Y�Ä¿Z»Z����Ã{Z»M�½�Zz»��{�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�Ã{Z»�Ä¯�d�Y�ªË�u�LZ¨�Y�Ä¿Z»Z���Â�À»

�Ä¿Z�§Y�Á�Ä°^��ÉZÅ�Ä·Â·��{��Z³��Z�§�ZË�`¼a���Âe�¹�Ó��Z�§�dve�É�Y|¿Y�ÃY��½Z»���{�Á�Ã{Â]��Z¯�Ä]
{Â��Ê»�Ã|Ì�Za��eM�Ã{Á|v»�ÉÁ���]�Á�ªË��e�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�Ã{Z»�ZÅ����

��
��
�Ê¿Z�¿��eM�[M��Ì��ÉZÅ�Ä¿Z»Z���



��

�Ä¿Z»Z�Ê¿Z�¿��eM�[M�d�Y{�]�ÉZÅ�Ì�Î������[M�½�/z»�¶»Z/��Ä¯�{Â��Ê»�©Ô�Y�ÉY�Ä¿Z»Z��Ä]
����Ä/·Â·�Á�cÓZ/�eY�,Ê¿Z/��]M�¾X¼�»�Ä°^��ZË��Z�§�¾Ì»Ze�dÆm�\�ZÀf»�`¼a�,Ê§Z¯�Ê¿Z^Ìf�a�ºnu�Z]

|�Z]�Ê§Z¯�¶�YÂ§�Á�{Y| e�Ä]�Á�\�ZÀf»�µ�Z¿�Á�²À¸Ì��cZ¿Z°»Y�Á�d�Y{�]�ÉZÅ�Ì��Á�µZ¬f¿Y�ÉZÅ����¾/ËY
�Ä¿Z»Z���{��{Â��Ê»�É|À]�Ä¬^���Ë��s���Ä]�Ã|ÀÀ¯�¥��»�| ]��Y�t�����
¦·Y����Â¿�Ê¿Z�¿��eM�[M��Ì��Ä¿Z»Z�����¶«Y|u���«�Z]�²À¸Ì��ÉY�Y{�Ä¿Z»Z��Ä]�
���ÉZÆ·�Z¿�Á�pÀËY

�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�\�ZÀ»�­�vf»�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�É�Ì´]M�ZË���Ä¯�É{Y�§Y�Á�Ê¿Z�¿��eM�¾Ë�Â»Z»���Âe
�Ä¿Z»Z���Y�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]|�Z]�Ê»�|¿Y�Ã|Ë{���Â»M�{ZË���Z�§�Z]�[M�ÉZÅ�Ä·Â·� 

[���Â¿�Ê¿Z�¿��eM�[M��Ì��Ä¿Z»Z����������¶«Y|/u��/�«�Z/]�²À¸Ì/��ÉY�Y{�Ä¿Z»Z��ÊÀ »�Ä]����Á�pÀ/ËY
|�Z]�Ê»�Ã|Ë{���Â»M�{Y�§Y�ZË�Ê¿Z�¿��eM�¾Ë�Â»Z»���Âe�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�\�ZÀ»�ÉZÆ·�Z¿���½Z°»Y�Ä¯

Y�§��Á���Ä¸u�»��{�Y��ªË�u�¶»Z¯�LZ¨�Y|ËZ¼¿�Ê»�ºÅ� 

�k���Â¿�Ê¿Z�¿��eM�[M��Ì��Ä¿Z»Z��������¶«Y|/u��/�«�Z]�[M�²À¸Ì���Y�Ê^Ì¯�e�Ä¿Z»Z��
����Á�pÀ/ËY
|�Z]�Ê»�É{Z��{Y�§Y�ZË�Ê¿Z�¿��eM�¾Ë�Â»Z»���Âe�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�\�ZÀ»�ÉZÆ·�Z¿���ZË��ZÆ»�½Z°»Y�Ä¯

|ËZ¼¿�Ê»�ºÅY�§��Á���Ä¸u�»��{�Y��ªË�u�¶»Z¯�LZ¨�Y� 

��{��Ì��®qÂ¯�Ä¿Z»Z�[M�²À¸��¶«Y|u���«�Z]�[M�Ê´À¸Ì��Ä¿Z»Z��ÊÀ »�Ä]��
����pÀËY���
��pÀËY��
|�Z]�Ê»�É{Z��{Y�§Y�ZË�Ê¿Z�¿��eM�¾Ë�Â»Z»���Âe�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�\�ZÀ»�ÉZÆ·�Z¿�Á����ZÆ»�½Z°»Y�Ä¯

������Ê/»�ºÅY�/§��Á�/��Ä/¸u�»��{�Y��¾ÌËZ/a���y�Äm�{�Z]��Ìv»�Á�{Á|v»�ÉZÅ�ªË�u�¶»Z¯�LZ¨�Y�ZË
|ËZ¼¿� 

�Â»Zy�Ä¿Z»Z��ÓZ]��Z�§�Z]�d]Zi�Ã|ÀÀ¯���Ä¯�|�Z]�Ê»�ªË�u�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�d]Zi�Ä¿Z»Z��ÊÀ »�Ä]
����Ä/·Â·�Á�cÓZ/�eY�,Ê¿Z/��]M�¾X¼�»�Ä°^��ZË�Ê§Z¯�Ê¿Z^Ìf�a�ºnu�Z]�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�Ã{Z»�½�z»�¶»Z�

|�Z]�Ê§Z¯�¶�YÂ§�Á�{Y| e�Ä]�ZÅ�Ä¿Z�§Y�Á�µZ¬f¿Y�ÉZÅ�������ª]Z/�»�Á�Ê/À§�µÂ/�Y��Z/�Y��]�|ËZ]�Ä¿Z»Z��¾ËY
Zf�Y���ª/Ë�u�LZ/¨�Y�ÉY�]�Ã|��ÊuY���ªË�u��]Y�]��{�d�Z¨u�Ê�|ÀÆ»��^f »�ÉZÅ�Ä»Z¿�ÄÌ�Âe�ZË�ZÅ�Y|¿

{{�³�Ê»�\�¿� 

Ê¿Z�¿��eM�ÃZ´f�ËY��,½Z¼fyZ��ÉY�Y{�Ä¯�{{�³�Ê»�©Ô�Y�Ê¿Z�¿��eM�Êf À��ZË�Ê»Â¼��ÃZ´f�ËY�Ä]�
��ÅZ»�Á�Ã|Ë{���Â»M�ÉÁ�Ì¿�½Z�¿��eM�ª]Z�»�Ê§Z¯�Á�\�ZÀf»�½Z»�Z��Á�cY�ÌÆne�,��ZÅ�{�Y|¿Zf�Y�Ã{Â]

Á�`Ì¯Y������ÉY�/]��iR/»�¹Y|/«Y�Á�¶/v»��{��«Â»�Ä]��Â�u�Ä]��{Z«��ZÌ¿�{�Â»��«YÂ»��{�½M��Z¯�Ä]�Ã{Z»M�ÉZÅ
|�Z]�ªË�u�LZ¨�Y�Á�{Y�§Y�cZn¿���

1- Water Hydrants



��

½Z�¿��eM�ÉÁ�Ì¿��Ã|Ë{���Â»M�ÉÁ�Ì¿�Ä]���Ä/¨Ì�Á�Ä¯�{Â��Ê»�©Ô�Y�ÉYÉÁ�����LZ/¨�Y�cZ/Ì¸¼��¹Z/n¿Y
�Ê»�Ã|Ë{�Äi{Zu�{Y�§Y�cZn¿�Á�ªË�u|�Z]�����{{�/³��Y~/³YÁ��^e�/»��Ì£�Ê¸¤��¦ËZ�Á�|ËZ^¿�{Y�§Y�¾ËY�Ä]��

|�Z]�Ê»�Ê¿Z�¿��eM�ÃZ´f�ËY�{Y�§Y�¾ËY��Y�¬f�Y�¶v»���
Ê¿Z�¿��eM�É{�§�d�Z¨u�¶ËZ�Á���������ÉÁ�/Ì¿�Z/Ë�½Z/�¿��/eM�{�/§�Ä/¯�{{�³�Ê»�©Ô�Y�Ê¸ËZ�Á�Ä]

�Zv»�ª/Ë�u�LZ¨�Y�Á�{Y|»Y�cZÌ¸¼���Y�Ê�Z¿�cY��y�¶]Z¬»��{�Y��Ã|Ë{���Â»M�Ê°¼¯��|/ËZ¼¿�d/�§����¾/ËY
���Ê/À¼ËY�ÃÔ/¯�,�°f�{�,ªË�u�Ä]�¹ÁZ¬»��Z^·�¶»Z��Á�|�Z]�ÊeZÌ¸¼��sÂ���Z]�\�ZÀf»�|ËZ]�cY�ÌÆne

|�Z]�Ê»�¹ÁZ¬»�Ä¼°q�ZË��¨¯�Á�Ê�¨Àe�®¼¯�Á�Ê�¨Àe�¶ËZ�Á�,Ê¿Z�¿��eM���
Ê¿Z�¿��eM�ÊÀ¼ËY�ÃÔ¯������Á�Ä/¿Zq�|/À]�,¹ÁZ/¬»�Á�º°v»�Äf�Âa�¶»Z��Ä¯�d�Y�����Y�d�§Zv»�Ä¸Ì�Á

ËY�ÉY�]��,Ê/°Ë�f°·Y�­Â��,�Ìe�­Â¿�LZÌ�Y�Á�Ä]����]Y�]��{�½M�Z]��^e�»�ÉZÆf¼�«�ZË�����Y�d�§Zv»�{Zn
|�Z]�Ê»�Ä¸ ��Á�Z»�³���

Ä¸Ì�Á�Ê�¨Àe�®¼¯�Á�Ê�¨Àe���YÂÅ�ÄÌ¨�e�{�Y|¿Zf�Y�Á�\�ZÀf»�cY�ÌÆne�¶»Z����Ê/�¨Àe�®�Z»��
Ì¸¼��¾Ìu��{�½Z�¿��eM�ÉY�]�Y��¾¼ËY�Á�duY���¨Àe��Ä¯�|�Z]�Ê»�½Z���YÂÅ�ZË|ËZ¼¿�ºÅY�§�cZ���

­�f�»�Ê�¨Àe�Ä¸Ì�Á�����z/��Ä]��¨Àe�Ã�ZmY�Ä¯�d�Y�Ê�¨Àe�¶»Z¯�ÃZ´f�{�Ê^¿Zm��Y�]Y�ÊÀ »�Ä]
|Å{�Ê»�d�Y�Ã{�¯�¾e�Ä]�Y�¿M�Ä¯�Ê�z���Y�Y��YÂÅ�¾Ì»Ze��^À»�®Ë��Y�¹Á{���

d^j»��Z�§�Z]�Ê�¨Àe�Ä¸Ì�Á�����{�Ê/�¨Àe�ÉYÂÅ��Z�§�½M��{�Ä¯�d�Y�Ê�¨Àe�¶»Z¯�Ä¸Ì�Á�ÊÀ »�Ä]
�Á�Ä¿ZÅ{|�Z]�Ê»��eÓZ]�¹{�Z]�Á�¹{�¹Z´ÀÅ�¥Y��Y��Ìv»�ÉYÂÅ��Z�§�Ä]�d^�¿�®�Z»���

Ê¿Z�¿��eM��Z^·��������Á��ZfyZ/��Á�Ã{Â/]�ª/Ë�u�¶/]Z¬»��{�¹ÁZ/¬»�Á�cZÌ¸¼���Â¿�Z]�\�ZÀf»�d�Y�Ê�Z^·
|�Z]�Ã|��|ÌËZe�{�Y|¿Zf�Y�cZ»Y�·Y�Z]�ª]Z�»��]�Ë}�É{Z^»���Âe�½M�{�°¸¼������{�¹ÁZ/¬»�|ËZ]�ZÆ�Z^·�¾ËY

�Za��]Y�]|�Z]�cZ ËZ»�Á�[M�}Â¨¿�Á�c�Y�u��]Y�]��{�¹ÁZ¬»�ÄËÓ�Ä��ÉY�Y{�¶«Y|u�Á�Ã{Â]�Ê³���
Ê¿Z�¿��eM��Z^·�Êm�Zy�ÄËÓ���Êm�Zy�Ä¯�ZÅ�½Z�¿��eM��Z^·�ÉÁ���]�d�Y�ÉY�Ã{Z»�Êm�Zy�ÄËÓ

|�Z]�Ê»��Ìv»�Á�ZÆ¿Z�¿��eM�¾Ì]��¿Z»�¾Ë�e��������É�f/�M�Á�d/]Â����/]Y�]��{�¹ÁZ/¬»�Ä/ËÓ�Ä]�d¼�«�¾ËY
Â��Ê»�¶�f»{���

Ê¿Z�¿��eM��Z^·��§Zv»�ÄËÓ�����cZ/ ËZ»�,[M�µZ/¬f¿Y��Y�É�Ì³�Â¸m�ÉY�]�Ã{Z¨f�Y�{�Â»�{YÂ»�ÊÀ »�Ä]
|�Z]�Ê»�½|]�Ä]��Z^·�k�Zy��Y�¡Y{�cY�Zz]��´Ë{�ZË��Zz]�Á�Ã|¿�Ây���
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Ê¿Z�¿��eM�ÊÀ¼ËY��°f�{�����Y�Ê/�Z¿�cZ»|��¶]Z¬»��{�Á�Z]�Á�d�{��Y�d�Z¨u�ÉY�]��°f�{�¾ËY
»�Y�«�Ã{Z¨f�Y{�Â»�ªË�u���Á�Ã{Â/]�¹ÁZ/¬»�d]Â���Á�c�Y�u�}Â¨¿�,½|��wY�Â��,Ê³�Za��]Y�]��{�Á�{�Ì³�Ê

|�Z]�Äf�Y{�Y��{�Y|¿Zf�Y�Z]�d¬]Z�»��ËZ»�M�ÄË|ÌËZe����

{����Z¯�������\^/��Á�{�Y|/¿�ÄfÌ/�Ë�f°·Y�Z/Ë�c�Y�u�Ä]��ZÌ¿�Ä¯�ÊeZ�Ì�Ze�Á�ÊeY�Ì¼ e�cZÌ¸¼��¹Zn¿Y��{Z/nËY
{Â��Ê¼¿��Ì¿�c�Y�u� 

¹�³��Z¯���Ì¼ e�cZÌ¸¼��¹Zn¿Y����\^/��½M�¹Z/n¿Y�Z/Ë�{�Y{�ÄfÌ�Ë�f°·Y�ZË�c�Y�u�Ä]��ZÌ¿�Ä¯�ÊeZ�Ì�Ze�Á�ÊeY
�{ZnËY{Â��Ê»�ÄfÌ�Ë�f°·Y�½ZË�m�ZË�c�Y�u���¹Zn¿Y�ÊÀ¼ËY���Z¿��Â�u�Z]�Á�ÊÀ¼ËY��Ân»�Z]�0Z»Y�·Y�¹�³��Z¯

{{�³�Ê»� 

ÊÀ¼ËY��Ân»��ÊeY�Ì¼ e��Z¯�¹Zn¿Y�dÆm�ÃZ³�Z¯�dÌuÔ��\uZ��{Y�§Y���Âe�Ä¯�d�Y�É�Ân»��Â�À»��ZË
{{�³�Ê»��{Z��ÊeZ�Ì�Ze���\�u��|ËZ]�É{Z��ÄËÁ��¥Ôy�{����Z¯�cZÌ¸¼��ZË�¹�³��Z¯�¹Zn¿Y�ÉY�]�{�Â»

{{�³��{Z��Ä�Â]�»�µÂX�»���Âe�ÊÀ¼ËY��Ân»� 

�dÌuÔ��\uZ��ÉZÆf¯���ZË�{Y�§Y�sÔ�Ë}��ÁZ�»�������Á�Ê·Z/��cÔÌ/�ve�ÉY�Y{�¾Ì/��zf»
�ÊÀ¼ËY�Ê�|ÀÆ»�Z]��^e�»�cZÌ]�ne�ªË�u�Ê�|ÀÆ»�ZË��ÉZÅ�Äf����ËZ��Á�ÉY�Ä§�u�d�Y|Æ]�Ê�|ÀÆ»�,

½Â¿Z«�\mÂ»�Ä]�Ä¯�ÊËZÅ{ZÆ¿�Á�ZÆf¯���ZË��^e�»�Ê�|ÀÆ»�����Ê/À§�d/�Z¨u�¾Ë�ÁZ�»�Ä»Z¿�¾ÌËM�ª]Z�»
ÊÀ§�d�Z¨u�Ê·Z��ÉY�Â��[Â�»�ÊÀ¼ËY�cZ»|yÁ���dÌ·Z §�Ä]��Zn»���Á�ª/Ë�u�®/�Ë��Ê]ZË��Y�ÄÀÌ»���{

|À�Z]�Ê¿Z�¿��eM�cY�ÌÆne�Á�cZ�Ì�Ze�ÉY�mY�Á�ÊuY���

Ê¿��Ä¸ ��Ä�¬¿(Flash point)��������ËZ/»�ÊfyÂ/��Ã{Z»�®Ë�,c�Y�u�Äm�{�½M��{�Ä¯�d�Y�Êe�Y�u�Äm�{���Z/Ë

��ËZ»�Ä]�¶Ë|^e�µZu�{��Ê»��Zz]�Ê§Z¯�Ã�Y|¿Y�Ä]�������½M�Ä/]�Ä/«�m�Z/Ë�Ä¸ /��½|/��®Ë{�¿��v»�Ä]�Á�{{�³���h/�Z]
Ä¸ ���Ê»�ªË�u��Á���Á�½|���Á��{{�³���d/§�³�|ÅYÂz¿��eM��¯~·Y�©Â§��Zz]�,¶v»��Y�©Y�fuY��^À»�½{�¯��Á{�Z]��

��Y��f¼¯�Ê¿��Ä¸ ��Ä�¬¿�Z]�É{YÂ»�
��������Ê/»�µZ/¼�Y�Ä/¯�É{�Y|¿Zf/�Y�Ä/]�Äf�]�,{Y�³�Êf¿Z��Äm�{����¶/]Z«�{{�/³
fuY�¶]Z«�Z»{�¾ËY�ÉÓZ]�Ê¿��Ä¸ ��Ä�¬¿�Z]�ÊeZ ËZ»�Á�,µZ f�YÊ»�Ê¬¸e�©Y��|¿{�³����

É�Ì³��eM�Ä�¬¿(Fire point)  ���É�Ì³��eM�Ä�¬¿��Ã|ÀÀ¯�½ZÌ]¶«Y|u���ZÌ¿�{�Â»�ÉZ»{���ª/Ë�u��Á�/��ÉY�]

�ËZ»��Â¸z»�®Ë��{��������­�/v»�Ä¸ /��®/Ë��/�Âe��ËZ/»�t���Ê°Ë{�¿��{�Ä¯�|�Z]�Ê»�¥Á��»�ÉZ�§��{��Zz]
�¶«Y|u�c|»�ÉY�]�½M�É�Ì³��eM�h�Z]��]�0Z»Y�·Y�Ê·Á�{Â��Ê»�ÄÌ¿Zi�d/�Ì¿�ªË�u�Ä»Y{Y�ÉZÀ »�Ä������/eM�Ä/�¬¿

�0Y{Á|u�Á�Ã{Â]�Ê¿��Ä¸ ��Ä�¬¿��Y��eÓZ]�É�Ì³�����¦/¸fz»�{YÂ»�ÉY�]�Ê¿��Ä¸ ��Ä�¬¿��Y��Ì]�{Y�³�Êf¿Z��Äm�{
|�Z]�Ê»���
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µZ f�Y�Äm�{�(Ignition Temperature)����©Y�/fuY�Ä»Y{Y�dÆm��ZÌ¿�{�Â»�c�Y�u�Äm�{�¾Ë�f¼¯�µZ f�Y�Äm�{
��eM�ZË�ÊfyÂ��Ã{Z»Ê»�Êm�Zy�­�v»�½Á|]�½M�É�Ì³��|�Z]������Ê/e�Y�u�Ä/m�{�dyÂ/���Å�ÉY�]�µZ f�Y�Äm�{

»�Ä¸°�f»�LY�mY�½M�Ä¯�v»�É��¿Y�Ä¯�d�YÂ�Ê/»�Y|m�ºÅ��Y�Y��Ã{Z»�ÉZÆ·Â°·���{�Z/��������,cY|/»Zm�ÉY�/]�Ä/m�{�¾/ËY
d�Y�ºÌ¼ e�¶]Z«�cY�Zz]�Êfu�Á�cZ ËZ»��Ê»�|Ì·Âe�ªË�u�Ä»Y{Y�ÉY�]�Ê§Z¯��Zz]�c�Y�u�¾ËY��{��{Â����

É�Â��{Ây�Ä]�{Ây�(Auto Ignition)������{�Ä/°¸]�,{�Y|/¿�Ä¸ ��ZË�Ä«�m�Ä]��ZÌ¿�Ä�Ì¼Å�{YÂ»��Y|ËZa�É�Ì³��eM
|f§Y�©Z¨eY�É�Â��{Ây�Ä]�{Ây�Êfu�Á�¹Zn¿Y�É�Ì³��eM�d�Y�¾°¼»��µZ f�Y�c�Y�u�Äm�{������¾/°¼»�¶/¼��¾/ËY
������ÓZ/]�Z/Ë�{YÂ/»�¾Ì/]�ÊËZÌ¼Ì/���À/¯YÁ�ZË�|Å{�w��µZ f�Y�Äm�{�Ä]�½|Ì����Y��a�d�Y����ÉZ/Å�Z³�º¯Y�/e�¾f/§��

�Ê¼�Ì¿Z³�Y���µZ f�Y�¶]Z«��Ìv»�Ê¿YÂÌu�Á�Ê·M�cZ ËZ���{�ÁM�|Ë|a�Y��Êm�Zy�LZ�À»�½Á|]�ªË�u�Á�{Â������
d«Â»�ÉZÆ¿Z¼fyZ������Y��/f¼¯�Ê¿Z»��Ã�Á{�®Ë�ÉY�]�Ä¯�{Â��Ê»�Äf¨³�ÊËZÅZÀ]�Ä]�������Â/�À»�Ä/]�µZ/�

d«Â»��Z^¿Y�,½ZÀ¯�Z¯�d«Â»�½Z°�Y�,ÊÀ§�ZË�É�Y{Y��eZ§{�¾Ì»Ze������{�Á�{{�/³�Ê/»�gY|/uY�d«Â»�ÃZ³�Z¯�ZË
{{�³�Ê»�É�ÁM��¼m�Ã�Á�a�cZÌ¸¼��½ZËZa���

d«Â»��Z^¿Y����Y��f¼¯�Ê¿Z»��Ã�Á{�®Ë�ÉY�]�Ä¯�{Â��Ê»�Äf¨³�ÊËZÀ]�Ä]������d/«Â»�Ã�/Ìy}��Â/�À»�Ä]�µZ�
{{�³�Ê»�É�ÁM��¼m�Ã�Á�a�cZÌ¸¼��½ZËZa��{�Á�{{�³�Ê»�gY|uY�ÉY�Ä �Âe�ZË�Ê¿Y�¼��ÉZÅ�Ã�Á�a�¹�YÂ·��

Ã�Z�������ª/Ë�u��/]Y�]��{�d�Z/�°Ë��Y��Ì/]�d»ÁZ¬»�Z]�ZË�©Y�fuY�¶]Z«��Ì£��Àm��Y�|ËZ]�ZÅ�Z^¿Y�¾ËY�Ê¸�Y
|�Z]���

Ê¸yY{�ÉZÅ��Z^¿Y��|Ì·Âe��y�ÄÌ·ÁY�{YÂ»�¾Ì»Ze�ÉY�]�Êf À��ÉZÅZÀ]�¶yY{��{�Ä¯�d�Y�ÊËZÅ�Z^¿Y��Â�À»�
|�Z]�µÂ�v»�ÄÌ·ÁY��Z^¿Y�ZË�Á�Ã|���Ì�Ze���

ÊÀfyÂ��{YÂ»���y�cZm�{����Ìa�dÆm�����¶»Z/��,�/�y�¹Z/´ÀÅ�{�Â/y�]�ÃÂv¿�Á�{YÂ»�cY��y�ÊÀÌ]
�������|/ËZ]�Ä/¯�d/�Y�Ã|/��Ê/ÀÌ]��Ì/a�Ê¸¸¼·Y�¾Ì]�ÉZÅ|¯�,Êf�Y|Æ]�Êfu�Á�ÊËZÌ¼Ì��cY��Zz»�Á�ªË�u

{{�³�k�{�{YÂ»�ÉZÅ�É|À]�Äf�]�Á�¥Á���ÉÁ���]�Ä�Â]�»�ÉZÆf»Ô������Ä/]�Ä/¯�É�Â·�®Ë��{�ZÅ�|¯�ÄÌ¸¯
M�Ä]�Á�d�Y�Ã|��ºÌ�¬e��Ë��¶°��ª]Z�»��z]��ZÆqÊ»�Äf¨³���y�É�Â·�½��Ê»�k�{�{Â���{{�³����Å��{

�Ze��¨��¾Ì]���y�Äm�{�,Ã�ËÁ�cY��y�k�{�d¼�«��m�Ä]���y�É�Â·��Y�d¼�«��{Â��Ê»�¾ÌÌ e���
��
��

�������
��
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¶°��������y�É�Â·��

��
¹Á{�¶�§��Ê»Â¼��cY��¬»��

Ã{Z»���ÄÌ¸¯�ÃZ³�Z¯�ÉY�Y{�|ËZ]�ZÅ���¶ËZ�Á��cY�ÌÆne�Á��Ê§Z¯�É�Ì´�Ìa��Ã��Z^»�Á���eM�Z]����Ê]Z/Ë��Y�Z/]�\�ZÀf»�É�Â�
�Ã{Â]��Z¯��Ìv»��{�½M��Â¿�Á�ªË�u���y�¹Z¼e��{�Á��cZ�Z���Ä¿Z^�����ÅZ»��Zz�Y��Á���Ä¯�Y���ÉZÆ��Â»M��Y

��¹�Ó�Ã�Æ]��Ä]�Á�|À»��Ä¬Ë����É�Ì³�Z¯�Ä]�tÌv��¶ËZ�Á���cY�ÌÆne�Á�Ä�Â]�»�����Äf/�Y{��Z/ÌfyY��{�|À�Z]�ZÀ�M
�|À�Z]��|ËZ¼¿�¾Ì»Ze�Y��cY�¨¿�Á�cY�ÌÆne�¾ËY�d�Y�¦¸°»�Z»�§�Z¯���
Ã��^e���Ê�Z¬¿��{�Ä¯���eM��¯Y�»��Ê¿Z�¿�ÃZ³�Z¯�{�Y{�{ÂmÁ��Ä¸Ì�Á�|ËZ]�ZÅ��Z^e�Y����Äf/�Y{��ZÌfyY��{�Y���Â]�»��¯Y�»�Z]

�|À�Z]���
��

¦·Y����eM�[M�¾Ì»Ze�Ä¿Z»Z�Ê¿Z�¿���
Ã{Z»��������Ä/m�{�d/Ì·Z §��Â/¿�Z]�\�ZÀf»�Á�É�Â���eM�cY��y�Ä]�ÄmÂe�Z]�|ËZ]�Ê¿Z�¿��eM�[M�Ä¿Z»Z��ÊuY��

{�Ë~a�c�Â��|�Z]�Ã|��¹Zn¿Y�sÔ�Ë}��ÁZ�»���Âe�Ä¯�ÉY�Ä �Âe�ÉZÅ�ZÌ¿�Á�É�Â���eM��Â¿�Á�É|À]���
�Ã{Z»�����Ã{Z»�µÂ¼�»�ÉZÆÅZ³�Z¯��{�Ê·Z¼fuY�ÉZÆË�Â���eM�½{�¯��Â»Zy�ÉY�]�����/]�ÊÀf^»�[M�Ä¿Z»Z��|ËZ]

|�Z]�Äf�Y{�{ÂmÁ�Ê§Z¯�Ê]{�Á��Z�§�Z]�[M�����Ã�/Ìy}�½�/z»�Ä]�|ËZ]�[M��]�ÊÀf^»�Ã|ÀÀ¯��Â»Zy�Ä¿Z»Z�
|�Z]�¶�f»�[M�{Z¼f�Y�{�Â»�Ä°^��ZË�ÊÀ§�cZ^�Zv»�ª^��\�ZÀf»���cY�ÌÆne�¾ËY�d�Y�¦¸°»�Z»�§�Z¯

|ËZ¼¿�¾Ì»Ze�Y����
Ã{Z»���ZÅ�Ì��Ê¿Z�¿��eM�[M�Ê¸�Y�ÉZÅ�Ä·Â·��Ä/]�Á�Ã{Â]�Ã{Z¨f�Y�ÉY�]�Ã{Z»M�Äf�ÂÌa�|ËZ]�ZÆ´À¸Ì��Á�d�Y{�]�É

��É{�YÂ/»��{�Á�{�ÁZÌ¿�{�YÁ�ZÆ¿M�Ä]�ÉY�Ä»|��ÄÌ¸¬¿�¶ËZ�Á�d¯�u�Ä¯�{Â��d�§Zv»�ZË�Á�{�Ì³��Y�«�ÉÂv¿
���ÉZ/Å�¶/a�|ËZ]�{Â��Ê»�Ã{Y{��Â^��ÄÌ¸¬¿�¶ËZ�Á��^ »�ZË�Ã{Zm������{�ZÅ�²À¸Ì��c�Á���\�u��]�Ä¯

��y�µZ f�Y��

�cY��y
Êf�Y|Æ]��

Ã�ËÁ�cY��y��

��À¯YÁ���y
ÊËZÌ¼Ì���
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M�d�§Zv»�ÉY�]��Â�z»��Á�Ä/f§�³�¹Zn¿Y��Â¯~»�ÉZÅ�¶a�ÉÁ���Y�Ã{�^»Z¿�¶ËZ�Á��Â^��Ze�{Â��ÄÌ^ e�ZÆ¿
{Â�¿�{�YÁ�É�Â���eM�Z]�Ã��Z^»��Z¯��{�Ê·ÔfyY�ÄnÌf¿��{�Á�ZÅ�²À¸Ì��Ä]�Ê^Ì�M� 

�Ã{Z»���������ªËZ/��¶/Ì^«��Y�Ê�Z/ÌfuY�cZ»Y|/«Y�|/ËZ]�ZÆ´À¸Ì��Á�Ê¸�Y�ÉZÅ�Ä·Â·��{�[M�½{��xË��Y�É�Ì³�Â¸m�ÉY�]
�Ä·Â·�¾§{�Á�ÊrÌa������Z/¬¿��{�Á�|/ËM�¶/¼ ]�Ã�/Ì£�Á�Ã{Z¨f�Y��Y��a�ZÅ�²À¸Ì��½{�¯�Ê·Zy�Á�Ê¸�Y�ÉZÅ

����Y�Á�Ã{Â/]�Ê/ÀÌ»���Ë��[M�½�Zz»�|ËZ]�d�Y��f�Ì]�ZÅ�Ä·Â·�Á�½�Zz»��{�[M�{Z¼n¿Y�µZ¼fuY�Ä¯��Ì�{��
������ª/¼���{�¶«Y|/u�|/ËZ]�[M�ÉZÅ�Ì/��Á�{{�/³�Ã{Z¨f�Y�[M�`¼a��������ÉZ/Å�Är/�Âu��{�É�/f»�Êf¿Z/�

{Â��Ã{Y{��Y�«��Â�z»���}Â/¨¿�ZÆ¿M�¶yY{��{�½Y�Z]�Á�¥�]�[M�Ze�Ã|��É|À]�ªËZ��ZÆ¿M��Âa���ÄrË�{�Á
|ËZ¼À¿���
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{�ªË�u�¹Ô�Y�Á�¦�¯�Ä¿Z»Z���

                                               
1-National Fire Protection Association      
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�Ã{Z»������Z»�§�Z¯���Âe�|ËZ]�½Z¿Z�¿��eM�É{�§�d�Z¨u�¶ËZ�Á��ÌÆne�Á�¾Ì»Ze�,É�Â»M�Z¯�,ÊÅ|¿Z»�Z��Z/ÌÆ»�
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d¼�«��{�ªË�u�LZ¨�Y�Ä¯�Ê¿Z�¿��eM���ÃZ/»�Ä���Å�|ËZ]�|ÀÅ{�Ê»�¹Zn¿Y�Y��ZÅ�½�Z¼fyZ��Ê¸yY{�ÉZÅ
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آيين نامه ايمني كار با ماشين آلات عمراني 

 كليات و تعاريف :–فصل اول 

 :هدف

هدف از تدوين اين آيين نامه ، ايمن سازي محيط كار و صيانت از نيروي انساني و منابع مادي كشور و پيشگيري از حوادث 
 فعاليت هاي مرتبط با ماشين آلات عمراني استفاده مي باشد . ناشي از كار در

 دامنه شمول :

 قانون كار جمهوري اسلامي ايران تدوين گرديده و براي كليه كارگاههايي كه 85مقررات اين آيين نامه به استناد ماده 
 مشمول قانون كار كه در آنها از ماشين آلات مندرج در اين آيين نامه مورد استفاده قرار مي گيرند لازم الاجراء  ميباشد .

 فصل اول- تعاريف

شاسي قرار گرفته و براي تسهيل در عمليات عمراني در كارگاه ها مجموعهاي از قطعات متحرك و ثابت كه بر روي ماشين :

 مورد استفاده قرار مي گيرد و براساس نوع راهبري به موارد زير تقسيم مي شوند :

0F-ماشين با سرنشين1

ماشيني است خود كشنده كه براي راندن داراي كابين و صندلي است و  عامل انجام كار پس : �

ازاسقرارروي آن مي تواندنسبت به هدايت وكنترل ماشين باابزار وتجهيزات متصل به آن اقدام نمايد.

1F -ماشين بي سرنشين2

ماشيني است خود كشنده با كنترل مستقيم و تجهيزات كنترلي كه روي ماشين نصب شده است و : �

عامل انجام كار بصورت پياده ماشين را هدايت و كنترل مينمايد .

2F-ماشين كنترل از راه دور3

ماشيني است كه توسط دستگاه هاي كنترل از راه دور به دو روش بيسيم و باسيم هدايت و: �

كنترل ميشود .

ماشين آلات عمراني براساس نوع كاربري 

 اين ماشين آلات به دسته هاي زير تقسيم مي شوند : 

اين دسته از ماشين آلات براي حفر ، گودبرداري در عمليات اجرايي در كارگاه مورد استفاده قرار مي گيرند-حفار :1

3Fنظير بيل هاي مكانيكي و الكتريكي ، نهركن ها

4F ، دريل واگن ها�

5F ، جامبو دريل ها�

 ، چكش هاي حفاري ( �

6Fپنوماتيكي و هيدروليكي ) ، رودهدر

� 

�. Ride Machine    
�. Non Riding Machine 
�.Remote Control Machine 
� . Trencher 
� . Drill wagon 
� . Jumbo Drill 
� . Road header 
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اين دسته از ماشين آلات براي خاكبرداري از محل دپو ، تخريب و نظاير آن و جابجايي مورد استفاده-خاكبردار : 2

قرار مي گيرد . نظير لودرها ، بيل هاي مكانيكي ، دوزرها ، حفار كابلي چرخ زنجيري با تجهيزات كششي 

اين دسته از ماشين آلات براي تسطيح محل مورد استفاده قرار مي گيرند . نظير  لودرها ،  -تسطيح كننده :3

اسكريپرها ، گريدرها 

اين دسته از ماشين آلات براي فشرده نمودن لايه هاي خاك و ساير مصالح مورد استفاده قرار مي-فشرده ساز : 4

گيرند . نظير انواع غلطك ها 

به دسته اي از ماشين آلات عمراني اطلاق مي گردد كه نسبت به توليد مصالح از قبيل شن و ماسه ،  : -تهيه مصالح5

 بتن ، اسفالت ، قير گرم و نظاير مشابه اقدام مي كنند

ماشيني است كه براي حمل و يا جابجايي مواد و مصالح مورد استفاده قرار مي گيرند . نظير دوزرها ، -انتقال مواد : 6

 لودرها ، نوارنقاله ، اسكريپرها ، دامپرها ، تراك ها

ماشيني است كه نسبت به بلند نمودن بار در محور قائم و يا ساير محورهاي تركيبي عمل نموده و بار را-باربردار : 7

 از روي سطح مبنا برداشته و جابجا مي كند . نظير جرثقيل ، بالابر و ليفتراك

ماشيني است كه براي عمليات تكميلي و نهايي روي سطح مسيرهاي تردد ترافيكي مورد-تكميل و نهايي كننده : 8

7Fاستفاده قرار مي گيرد نظير ، قير پاشها ، فينيشرها 

�

ماشيني است خود كشنده با چرخ لاستيكي يا زنجيري مجهز به تجهيزات لولهگذاري با شاسي اصلي ، بالابري-لوله گذار : 9
قرقرهاي ، بوم جانبي با قابليت گردش محور عمودي و وزنه تعادل كه عمدتاً براي لوله گذاري در محل استفاده ميشود.

ماشيني است كه براي جمع آوري گل و لاي و لجن مورد استفاده قرار گرفته و قادر به انجام كار در شرايط  -لايروب :10
 مشابه مي باشد .

ماشيني است كه به منظور كشيدن تجهيزات و ادوات عمراني مورد استفاده قرار مي گيرد.-تراكتور يا كشنده : 11

عبارت است از يك مجموعه مشخصات، حروف و عدد كه براي شناسايي محصول مطابق با شماره شناسايي محصول : 

  توسط سازنده به يك ماشين كامل اختصاص يافته و بر 8405استانداردهاي بين المللي و استاندارد ملي ايران  به شماره 
 روي سازه اصلي نصب مي گردد . 

وسيلهاي است كه براي ايمن سازي فرد در برابر قسمت هاي خطرناك ماشين بكار ميرود .حفاظ : 

مانع از حفاظي است كه بوسيله قطعه درهم قفل شونده مكانيكي يا الكتريكي عمل ميكند و حفاظ ايمن درهم قفل شونده : 

كاركرد ماشين تا زمان بسته شدن حفاظ ميگردد و در صورت باز شدن درب حفاظ ، فرمان توقف را به ماشين صادر ميكند . 

به تغيير حالت ماشين از وضعيت استراحت يا توقف به وضعيت حركت قسمتي يا تمام ماشين اطلاق شروع به كار ماشين :

 ميشود .

به هرگونه شروع به كار غير برنامه ريزي شده ناشي از عوامل بيروني و دروني ماشين اطلاق ميشود شروع به كار ناخواسته :

. 

شخصي است حقيقي يا حقوقي كه صلاحيت ، تجربه و مهارت انجام كار را به صورت علمي و فني دارا بوده شخص ذيصلاح : 

 و مي تواند نسبت به انجام كار محول شده يا مسئوليت پذيرفته شده اقدام كند . 

�.  FIinisher machine 
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 وضعيتي است كه طي آن ، روند معمول و متعارف عملياتي دست خوش تغييرات ناگهاني و غيرعادي يا شرايط اضطراري :

 تهديدآميز مي گردد . 

 محدوده اي است تعريف شده در حوزه عملياتي ماشين يا دستگاه كه حضور افراد غير حريم عمليات ماشين آلات عمراني :

 مجاز در آن ممنوع است .

  به ناحيه اي اطلاق مي گردد كه عمليات اجرايي و كار با ماشين آلات عمراني در آن انجام مي شود.منطقه كاري :

 فردي است ذيصلاح كه داراي گواهينامه ويژه از راهنمايي و رانندگي و مهارت فني و حرفه اي از سازمان عامل انجام كار :

 آموزش فني و حرفه اي كشور بوده و قادر به انجام كار با ماشين آلات عمراني مي باشد .

8Fجام 

محفظه اي است كه براي بارگيري و بلند كردن توده خاك و مصالح در ماشين آلات عمراني مورد استفاده قرار مي: �

 گيرد .

 به سيستمي اطلاق مي شود كه براي تامين نيروي اعمال قدرت توسط ماشين و تجهيزات از هواي پنوماتيك ( نيوماتيك ) :

 فشرده استفاده مي شود .

 به سيستمي اطلاق مي شود كه براي تامين نيروي اعمال قدرت توسط ماشين و تجهيزات از سيال روغن تحت هيدروليك :

 فشار استفاده مي گردد . 

 رويداد يا رخداد غير منتظره اي كه منجر به ايجاد خسارات جاني و مالي نمي گردد اطلاق مي شود .  بهشبه حادثه :

� .  bucket
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 فصل دوم-مقررات عمومي :

- كارفرما مكلف است در حيطه وظايف و مسئوليت خود نسبت به شناسايي ، ارزيابي و كنترل خطرات(ريسك) در 1ماده
محدوده عمليات اجرايي در طول مدت اجراي پروژه اقدام و دستورالعمل هاي لازم براي اجراي عمليات بصورت ايمن را 

تهيه نموده و نسبت به استقرار سيستم ايمني كار ، قبل و حين اجراي عمليات و اتمام آن اقدام نمايد و كليه پرسنل شاغل 
 در كارگاه ملزم به رعايت و اجراي سيستم مذكور مي باشند .

- مقاطعه دهنده براساس مفاد آيين نامه ايمني امور پيمانكاري، مسئول نظارت بر عمليات اجرايي و ايمني مجري بوده  2ماده
و در صورت تخلف وي موارد را بصورت كتبي به او اعلام و در صورت عدول مجري بايد نسبت به توقف عمليات اقدام نمايد 

.
- كارفرما مكلف است براي بهره برداري از ماشين آلات عمراني فقط از عامل انجام كاري استفاده نمايد كه حسب 3ماده

مورد مطابق با قوانين جاري داراي گواهينامه ويژه به همراه مدارك مهارتي از سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور مي 
 باشد و از بكارگيري افراد فاقد صلاحيت در اين بخش اكيدا خودداري نمايد .

- راننده يا عامل انجام كار با ماشينآلات عمراني بايد آموزشهاي فني و ايمني لازم را در خصوص آشنايي با ساختار 4ماده
ماشين آلات عمراني ، اصول سرويس و نگهداري روزانه ، بازديد فني مطابق با وظايف محوله و اصول ايمني مربوط به حرفه 
خود را فرا گرفته و داراي كارت ملي مهارت ذكر شده بوده و مطابق با آيين نامه آموزش كارفرمايان ، كارگران و كار آموزان 

داراي گواهينامه آموزشي از مراجع ذيصلاح باشد . 
- بهره برداران وكارفرمايان مكلف ميباشند ماشينآلاتي كه داراي استانداردهاي بين المللي يا مطابق با استاندارد ملي  5ماده

   مي باشند را تهيه و در عمليات اجرايي استفاده نمايند .12544به شماره 
- كارفرما مكلف است ماشين آلات عمراني را مورد استفاده قرار دهد كه كابين و سـاختارهاي حفاظتي آن مطابق با 6ماده

  طراحي و ساخته شده باشد .10482 و 8157 ، 8610استاندارد هاي ملي به شماره هاي 
-كارفرما مكلف است از بكارگيري عامل انجام كار فاقد گواهي سلامت معتبر از مراكز درماني ذيصلاح خودداري نمايد 7ماده

. 
 -ماشين آلات عمراني بايد داراي لوح مشخصات به شرح زير باشند:8ماده

 الف-نام شركت سازنده يا وارد كننده 
 ب-وزن ماشين عمراني بدون بار

  )SWL ج- ظرفيت مجاز عملياتي ماشين ( 
  8405د- شماره شناسايي محصول مطابق با استاندارد ملي ايران به شماره 

 ه- سال يا مدل ساخت 
  و- شماره سريال ساخت 

 - ماشين آلات عمراني بايد به لوازم زير تجهيز گردند :9ماده
الف-دستگاه سيگنال صوتي برقي 

10182ب-نورافكن جلو و عقب ماشين و چراغ هاي عقب و جلو مطابق با استاندارد ملي به شماره 
 و 8612 ، 8415ج-ترمز دستي و ترمز پدالي و در صورت لزوم ترمز اضطراري مطابق با استاندارد هاي ملي به شماره هاي 

10975 
د- چراغ گردان هشدار دهنده 

 11583 ، 10974ه-صدا خفه كن ها مطابق با استاندارد هاي ملي به شماره هاي 
 دسي بل بيش از صداي 10و-آژيرهاي هشدار دهنده ( دنده عقب ، تجاوز از شرايط عملياتي ماشين ) كه ميزان صداي آنها حداقل 

 مي باشد .  زمينه
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 ز- حفاظ ايمن هنگام تعويض ، باد كردن و پنچرگيري لاستيك چرخ
 - كابين عامل انجام كار درماشين آلات عمراني بايد داراي مشخصات زير باشد :10ماده

 الف- راننده يا عامل انجام كار را در شرايط جوي نامساعد و نفوذ گرد و غبار هنگام عمليات اجرايي محافظت نمايد.
  باشد .10182ب-داراي شيشه ايمن و مقاوم در برابر ضربه مطابق با استاندارد ملي  به شماره 

  محدود نكند10975 و 8612 ، 8415ج- ديد راننده يا عامل انجام كار را مطابق با استانداردهاي ملي به شماره هاي 
 د- مجهز به آينه هاي جانبي براي ديد اطراف و حسب مورد نمايشگر هاي آشكارساز مناسب باشد .

 11583 و 10974ه- داراي سيستم گرمايشي و سرمايشي ايمن و مناسب مطابق با استاندارد هاي ملي به شماره هاي 
 باشد.

 و- داراي كپسول اطفاء حريق مناسب و جعبه كمك هاي اوليه باشد.
ز- شبكه يا محافظ ايمن در مقابل شيشه براي ماشين آلاتي كه در معرض ريسك بالاي خطر ناشي از برخورد سنگ يا 

ساير اجسام نظير آن از جبهه كاري مي باشند . 
  سانتيمتر باشد.2×2 ح-ابعاد شبكه حفاظ در مقابل شيشه بايد حداكثر 

ط- دفترچه راهنماي ارائه شده توسط سازنده درخصوص ايمني كار با ماشين مذكور مطابق با استاندارد ملي به شماره 
  موجود باشد10484

 ي- صندلي راننده به كمربند ايمني مجهز باشد
 ك- برف پاكن مناسب و سالم مجهز و به تعداد كافي باشد.

تبصره : آن دسته از ماشين آلاتي كه داراي كابين بدون شيشه مي باشند و فقط داراي سازه محافظ هستند از شمول 
 بندهاي الف ، ب ، ج ، ه ، ك خارج مي باشند .

 - صندلي ماشين آلات عمراني بايد داراي مشخصات فني زير باشد :11ماده
 الف-مجهز به ضربه گير باشد.

 ب-كمربند ايمني سالم داشته باشد.
 ج- قابل تنظيم در طول و ارتفاع باشد.

 د- راحت بوده و مطابق با اصول ارگونومي طراحي و ساخته شده باشد .
   باشد .9932 و 8404ه- مطابق با استانداردهاي بين المللي يا ملي به شماره هاي 

- ماشين آلات عمراني بايد مجهز به علايم و برچسب هاي ايمني مناسب بوده و اين علايم بايد كاملا خوانا ، تميز و 12ماده
  باشد .10477قابل رويت بوده و مطابق با استاندارد ملي به شماره 

 -هنگام سوار و پياده شدن از كابين ماشين آلات عمراني يا به آن ، بايد موارد زير رعايت گردد :13ماده
 الف- از پلكان نصب شده بر روي ماشين براي تردداستفاده شود.

 ب- سه نقطه تماس در بالا رفتن يا پايين آمدن از پلكان رعايت گردد.(دو پا و يك دست يا دو دست و يك پا)
 ج- پلكان بايد عاري از هرگونه لكه چرب ، روغني يا گريسي و نظاير آن باشد .

  سانتيمتر از سطح زمين فاصله داشته باشد.60د- اولين پلكان تردد عامل انجام كار به كابين بايد حداكثر 
 ه-هنگام تردد از روي پلكان همواره بايد صورت فرد رو به پلكان باشد.

- كارفرما مكلف است قبل از شروع عمليات عمراني نسبت به طراحي و احداث ايمن راههاي دسترسي و اصلي 14ماده
 كارگاه را براساس اصول فني و مهندسي اقدام نمايد .

- كارفرما مكلف است نسبت به نصب تابلوها ، علايم و نشانه هاي ايمني و هشدار دهنده در مسيرهاي خطرناك و 15ماده
ناايمن براساس آيين نامه هاي علايم ايمني در كارگاه ، راهنمايي و رانندگي و مبحث بيستم مقررات ملي ساختمان در 

 كارگاه و مسيرهاي دسترسي به كارگاه ها اقدام نمايد .
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 كارفرما مكلف است در محيط هايي كه احتمال خطر استنشاق گرد و غبار ناشي از فعاليت ماشين آلات عمراني –16ماده
 وجود دارد موارد زير را رعايت نمايد :

 الف- پاشيدن آب جهت كاهش حجم گرد و غباردر هنگام كار
 ب- عدم استفاده از هواي تحت فشار براي تميزكاري

 ج-تحويل و نظارت بر استفاده همه كارگران از تجهيزات حفاظتي فردي متناسب با نوع فعاليت و محيط كار
 د- ساير اقدامات احتياطي و تدابير ايمني فني و مهندسي متناسب با شرايط محيط كار

- كارفرما مكلف است هنگام انتقال ماشين آلات عمراني بر روي سكو يا تريلر حمل ماشين آلات ، موارد زير را 17ماده
 رعايت نمايد :

  بكارگيري شخص ذيصلاح براي نظارت بر انتقال ماشين آلات بر روي سكو يا تريلر حمل ماشين آلات–الف 
 ب- سكوي انتقال ماشين روي تريلر عريض و مقاوم باشد

 ج- سكوي انتقال يا تريلر لغزنده نباشد
 د- فقط از اهرم حركت ماشين استفاده شده و ديفرانسيل قفل باشد.

 هـ- ماشين بطور آهسته و ايمن به سكو متنقل شود .
 و- سكوي انتقال و تريلر تراز باشد

 ز- ماشين بر روي سكو يا تريلر مهار گردد
- كارفرما مكلف است براي حمل ماشينآلات عمراني از روي پل يا سازه هاي نظير آن قبلاً از استحكام و مقاومت آن 18ماده

 از طريق مراجع ذيصلاح اطمينان حاصل نموده و نسبت به اخذ مجوز مربوطه اقدام نمايد .
- كارفرما مكلف است نسبت به تعيين محدوديت هاي سرعت مجاز وسايل نقليه ( اعم از ماشين آلات كارگاهي و 19ماده

 عبوري ) در سطح كارگاه مطابق با مقررات جاري اقدام نمايد .
- كارفرما مكلف است با توجه به نوع عمليات ، ماشين آلات عمراني متناسب با نوع فعاليت اجرايي را انتخاب نمايد و 20ماده

استفاده از هرگونه ماشين آلات عمراني بصورت غيرمتعارف ممنوع است  . 
- كارفرما مكلف است نسبت به تهيه دستورالعمل كار با ماشين آلات عمراني اقدام نموده و آن را در اختيار عامل 21ماده

 انجام كار قرار دهد ، عامل انجام كار نيز موظف به رعايت و اجراي آن مي باشد .
- كارفرما مكلف است براي انجام عمليات عمراني فقط از ماشين آلات عمراني كه داراي معاينه فني معتبر مي باشند 22ماده

 ، استفاده نمايد .
ورود افراد غير مجاز در حريم عمليات ماشين آلات عمراني در حين انجام عمليات اجرايي كارفرما مكلف است از – 23ماده

 اكيداً خود داري نمايد.
- راننده يا عامل انجام كار با ماشين آلات عمراني موظف است ضمن رعايت قوانين و مقررات موجود از مسيرهاي 24ماده

 مشخص شده در كارگاه تردد نمايد.
عامل انجام كار و راننده بايد در هنگام كار و رانندگي از انجام اعمالي نظير خوردن ، آشاميدن ، استعمال دخانيات ، –25ماده

صحبت با تلفن همراه و نظاير آن و استفاده از داروهاي خواب آور و ساير اعمالي كه سبب كاهش هوشياري و تمركز وي مي 
گردد خودداري نمايد.

كارفرما مكلف است نسبت به توقف عمليات اجرايي در شرايط جوي نامساعد نظير طوفان ، مه گرفتگي ، گرد و – 26ماده
 غبار شديد و نظاير آن (به استثناي ماشين آلاتي كه براي شرايط اضطراري و عملياتي مذكور تجهيز شده اند) اقدام نمايد .

 نگهداري مواد قابل اشتعال يا انفجار در داخل كابين راننده اكيداً ممنوع است .– 27ماده
- حمل و جابه جايي مواد قابل اشتعال و انفجار تنها با استفاده از ماشين آلاتي كه براي اين منظور طراحي و ساخته 28ماده

 شده اند مجاز است .
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- ماشين آلات عمراني كه بخش هايي از آن فاقد ديد كافي ميباشند بايد به وسايل آشكارساز مناسب تجهيز 29ماده
 گردند. 

 - كارفرما مكلف است در موارد زير نسبت به استفاده از فرد علامت دهنده اقدام نمايد : 30ماده
الف- هنگام ورود ماشين به حريم دكل هاي برق و خطوط انتقال نيرو با رعايت مقررات حريم خطوط انتقال نيرو و توزيع 

 برق
 ب- درمحيط هايي كه اطراف ماشين به نحو مناسبي قابل رويت نباشد .

 ج- در محيط هاي خطرناك كه ريسك حادثه بالا مي باشد .
- فرد علامتدهنده به راننده يا عامل انجام كار با ماشين آلات عمراني بايد با دستورالعملها و نشانههاي علامت 31ماده

 دهي بطور كامل آشنا بوده و نسبت به هدايت ماشين مذكور بطور صحيح در مواقع ضروري اقدام نمايد . 
برق از ماشين ، عامل انجام كار  زمان جداشدن جريان برق تا انتقال هوايي خطوط به ماشين برخورد صورت - در32ماده

 بايد در ماشين بماند.
ماشين به سبب برخورد با خطوط انتقال برق در معرض آتش سوزي باشد عامل انجام كار بايد براي خروج از  - اگر33ماده

 ماشين موارد زير را رعايت نمايد :
الف-بايد از روي ماشين بپرد تا بدون اتصال به ماشين به زمين برسد.

 ب-از تماس با ماشين پس از خروج خودداري نمايد .
ج-براي فاصله گرفتن از ماشين و عدم ايجاد ولتاژ گام بايد با پاهاي به هم چسبيده حركت نمايد.

- راننده يا عامل انجام كار موظف است در هنگام كار نسبت به رعايت موارد زير اقدام نمايد :34ماده
الف- رعايت سرعت مطمئنه در حمل و جابجايي و توده مواد ، خاك به بالاي پرتگاه و يا انتهاي سراشيبي با ماشين 

 ب- رعايت توزيع يكنواخت بار بر روي سطح تيغه و جام 
  سانتيمتري از سطح زمين در سراشيبي 30ج- جمع آوري و قرار دادن ادوات كاري ماشين در تراز 

 د- حركت در سراشيبي و سربالايي فقط با دنده سنگين مجاز است .
 ه-رعايت فاصله ايمن از وسيله نقليه جلويي 

 و-تخليه و بارگيري روي سطوح مقاوم ، مستحكم و ايمن با مجوز كارفرما
 ز-رعايت فاصله ايمن از لبه پرتگاه ، محل تجمع كارگران ، تاسيسات و ساختمان ها

 ح- محدوده عملياتي توصيه شده توسط سازندگان ماشين 
 ماشين آلات عمراني داراي بوم ، در حين حركت بايد بوم آنها در راستاي محور طولي ماشين مستقر گردد .ط- 

-دور زدن ماشين آلات عمراني روي سطح شيبدار تنها با توجه به محدوده عملياتي ماشين ، براساس توصيه 35ماده
كارخانه سازنده مجاز مي باشد .

- استفاده از ادوات ماشين براي كاهش سرعت و افزايش اصطكاك در سراشيبي ممنوع است .36ماده
 - بكسل كردن ماشين روي سطوح با شيب تند ممنوع است.37ماده
 - بكسل كردن ماشين آلات عمراني فقط با استفاده از بكسل ثابت مجاز است .38ماده
- در صورت بكارگيري ماشين آلات عمراني با چرخ لاستيكي بر روي اجسام تيز و برنده بايد از زنجير حفاظتي 39ماده

 مناسب استفاده گردد.
 عامل انجام كار يا راننده موظف است هنگام توقف ماشين و قبل از ترك آن ، نسبت به رعايت موارد زير اقدام –40ماده

 نمايد:
 الف- ماشين را روي زمين مستحكم و مسطح متوقف نمايد .

ب- از توقف كامل ماشين اطمينان حاصل نموده و سوئيچ را در وضعيت خاموش قرار داده و آن را بردارد .



8

 ج- ادوات ماشين را بر روي زمين قرار دهد.
د- از توقف ماشين بر روي سطوح شيبدار خود داري نموده و در شرايط اضطراري نسبت به استفاده و نصب گوه مقاوم و 

 ايمن در زير چرخ لاستيكي و زنجيري اقدام نمايد .
 ه- براي توقف ماشين آلات عمراني از تخته سنگ يا گوه محكم و مقاوم در زير چرخ و زنجير استفاده نمايد.

 و- نصب حصار ، علامت ، پرچم و روشنايي كافي به منظور پارك ماشين در مسير عمومي الزامي است .
 سانتيمتري از سطح زمين در هنگام حركت 50 الي 40ز- جمع آوري ادوات كاري بداخل و قرارگيري آن ها در ارتفاع 

 ماشين انجام گيرد .
به  قادر بايد مي گيرند ، قرار چرخها زير لاستيكي چرخ ي نقليه ي وسيله حركت جلوگيري براي كه گوه اي -موانع41ماده

مي كنند . تحمل را بار باشد كه سنگين ترين چرخ هايي نگهداري
 4 از تر كم آن بار بدون وزن اگر مي كند، كار درصد 5 از تر بيش شيبي در كه بطور مرتب لاستيكي چرخ ماشين -42ماده
گوه  مانع عدد دو به بايد باشد، بيشتر يا و تن 4 آن بار بدون وزن صورتي كه در و گوه اي مانع يك به بايدحداقل باشد، تن
.شود مجهز براي توقف، اي

 - كار با ماشين آلات عمراني در حالت خلاص در سراشيبي ممنوع مي باشد.43ماده
ورود افراد متفرقه به كابين راننده به غير از تعميركار ، فرد ذيصلاح و مسئول فني كارگاه در حين عمليات اجرايي –44ماده

 ممنوع است .
 - سوار شدن كارگران بر روي ماشين آلات عمراني و ساير اجزاء آن نظير تيغه ها ، جام و  مانند آنها ممنوع است .45ماده
 - انجام عمليات اجرايي در شب و در محيط هاي تاريك در صورت تامين روشنايي كافي و مناسب مجاز مي باشد .46ماده
 جابجايي جام ماشين آلات عمراني از روي تاسيسات و كارگران ممنوع است.–47ماده

تبصره : چنانچه امكان حذف حركت جام ماشين از روي تاسيسات و كارگران وجود نداشته باشد بايد تمهيدات ايمني و 
 اقدامات احتياطي لازم بعمل آمده باشد .

 - ماشين آلات عمراني با موتور الكتريكي بايد به سيستم اتصال به زمين مناسب مجهز باشند .48ماده
- قطع و وصل جريان برق از منبع تغذيه در ماشين آلات عمراني با موتور الكتريكي بايد توسط فرد ذيصلاح انجام 49ماده

 پذيرد.
  متر باشد.1-فاصله كابين از جبهه كاري بايد حداقل 50ماده
 -سوار و پياده شدن كارگران به ماشين آلات عمراني يا از آن در حين حركت و عمليات اجرايي اكيدا ممنوع است .51ماده
- كارفرما مكلف است در هنگام كار با مواد قابل اشتعال به تعداد كافي وسايل اطفاء حريق مناسب و متناسب با نوع 52ماده

 كار در سايت يا محيط كار  آماده نگهدارد .
- مسير تردد فرد روي ماشين آلات سنگين عمراني كه داراي ارتفاع بوده و خطر سقوط افراد در هنگام راه رفتن در 53ماده

 سانتيمتر مجهز باشد .100 و حداكثر 85آن زياد مي باشد بايد به نرده هاي حفاظتي به ارتفاع حداقل 
- سازندگان و بهره برداران از ماشين هاي عمراني موظف مي باشند تا قسمتهاي گردنده ، برنده ، له كننده ، 54ماده

  ايمن نمايند .9976سوزاننده و ساير قسمتهاي خطرناك ماشين آلات عمراني را مطابق با استاندارد ملي ايران به شماره 
- قسمتهاي خطرناك ماشين بايد توسط حفاظ درهم قفل شونده محافظت شده و تا زمانيكه حفاظ بسته و قفل 55ماده

 نشده است ماشين شروع به كار نكند .
 -تجهيزات ، ماشين آلات عمراني و وسايل اعم از مكانيكي و برقي بايد :56ماده

 الف- مطابق با استانداردهاي بين المللي ، ملي و منطبق با اصول و قواعد ارگونومي ساخته شده باشند .
 ب- به موقع و مطابق با دستور العمل شركت سازنده تعمير دوره اي شوند.

 ج- حفاظ ها ، ورق ها ، ساير تجهيزات و ابزارآلات بايد مطابق با دستورالعمل سازنده تعمير شوند .
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 د- به يك كاهنده صداي منبع و كنترل كننده صدا مجهز شده باشند .
 - ابزارهاي تيز با لبه برنده بايد در جعبه ، غلاف و يا ورق هاي محافظ نگهداري و حمل شوند .57ماده
 - استفاده از ابزار هاي مولد جرقه در محيط هاي قابل اشتعال و انفجار ممنوع است .58ماده
- قبل از شروع به كار ماشين آلات عمراني، عامل انجام كار موظف است نسبت به بررسي و كنترل موارد زير اقدام 59ماده

 نمايد :
 الف-بازديد اطراف و زير ماشين 

 ب- كنترل چراغ ها ، پلكان ها ، دستگيره ها ، اهرم ها ، ترمزها 
 ج- بررسي ميزان فشار باد و  وضعيت لاستيك 

 د- كنترل ميزان فشار هيدروليك و پنوماتيك مخزن 
ه- ساير مواردي كه در دستورالعمل شركت سازنده ذكر شده است . 

 - براي كار با ماشين آلات عمراني در شرايط جوي نامساعد ،رعايت شرايط زير الزامي است :60ماده
باشد. جاده شرايط و ترافيك ، ديد فاصله با متناسب بايد الف-سرعت

 شود عامل انجام كار پاكسازي توسط ) ها شيشه ، سقف ، بدنه (ماشين از يخ و برف بايد شدن ديده و ديدن ب-براي
ج-در زمان كار بر روي مسيرهاي پوشيده از برف و يخ كه احتمال لغزش ماشين وجود دارد چرخ ها بايد به لاستيك 

هاي يخ شكن يا به زنجيرهاي مناسب طبق دستورالعمل شركت سازنده تجهيز شوند.
شود. حاصل اطمينان برف از اگزوز لوله بودن تميز د-از 

 كار به يا نگهداري دارد ، ريزش و رانش وجود فروروي يا انفجار خطر كه هايي محل در ماشين آلات عمراني نبايد -61ماده
 شوند. گرفته

 - هنگام سوخت گيري ماشين آلات عمراني عامل انجام كار موظف است :62ماده
نمايد. خاموش را الف- موتور

 بدون تهويه مناسب خودداري نمايد. هاي محل در ب-از سوخت گيري
 ج- از وسايل توليد جرقه و مصرف دخانيات در زمان سوخت گيري خودداري نمايد .

 د- تلفن همراه خود را خاموش نمايد .
 را لازم كارايي تهويه سيستم كه شود حاصل اطمينان بايد سرپوشيده مكان هاي در ماشين كردن روشن از - قبل63ماده
. داد ارتباط محوطه از بيرون به بايد را اگزوز لولة دود از اين مكان ها ، خروج براي. دارد
 - در شرايط زير تلفن همراه بايد خاموش گردد:64ماده

  سوختگيري زمان الف-در
 شود. مي انجام انفجاري عمليات كه هايي محل ب-در
 باشد. شده الزامي ها و ديگر قوانين دستورالعمل يا تابلوها طبق همراه تلفن بودن خاموش كه محل هايي ج-در

 نصب گودبرداري و كانال ها توقف يا حركت كنند مگراينكه مهارهاي گودبرداري يا كانال كنار در نبايد -ماشين ها65ماده
 باشد. شده آن ها لحاظ طراحي در آلات ماشين سربار و شده
به منطقه خطر الزامي آلات هاي ماشين چرخ جلوگيري از ورود پرتگاه ها براي اطراف در مستحكم - ايجاد موانع66ماده

 است.
 ممنوع گردد راننده ديد مانع به گونه اي كه كابين خارج يا داخل از اعم ماشين عقب يا جلو در اشياء يا بار -گذاشتن67ماده

. است
 - هنگام حركت با ماشين آلات عمراني انجام اعمال زير ممنوع است :68ماده

الف-مسابقه دادن با ماشين آلات 
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ب-انجام كارهاي نمايشي با ماشين آلات 
  ناگهاني و سريع زدن دور و توقف ، احتياط از دور عمل نوع هر ج-

محل  علائم اخطاري و هشدار دهنده مناسب در نزديك به به تابلوي بايد ، باربري مرتفع يا بارگيري - محل هاي69ماده
 اجراي عمليات مجهز شود.

 كننده آگاه و دهنده هشدار علايم از استفاده با بايد ، ماشين پاركينگ ها از غير ماشين آلات در توقف صورت -در70ماده
 ايمن و مناسب نظر مورد محيط براي كه ديگري ي دهنده هشدار وسيله ي هر يا و آتش ي ، شعله چراغ مانند شبرنگ،

 باشد مشخص شود .
 بر مبني كه را دهنده اي هشدار علايم بايد اجبار صورت در و است ممنوع كافي ديد فاقد هاي قوس داخل در -توقف71ماده

. داد قرار شده ، متوقف ي وسيله از قبل مناسب، ي فاصله در است عبوري احتياط وسايل
- تابلو و صفحاتي كه داراي اطلاعات نحوه راه اندازي و كار با ماشين مي باشند بايد در داخل كابين نصب و موجود 72ماده

 بوده و نبايد حذف ، تغيير داده شده و يا مخدوش شوند .
نيست مگر آن كه در برابر له شدن و پارگي  مجاز دارند، قرار زمين سطح در كه برقي كابلهاي روي از عبور -73ماده

 محافظت شده باشند
 در بايد را ديگر مشابه كننده سد وسايل يا ، ايمني قلابهاي ، گير ضربه بلوكهاي  ) ،Bermخاكريز اطمينان (  -74ماده

. كرد نصب يا ايجاد خطرناك كه خطر سقوط و واژگوني ماشين آلات وجود دارد ، مكانهاي
 گرد اثر در ديد كاهش امكان كه ترابري مواد و جاده هاي انتقال مكان هاي در كليه محل هاي كاري به خصوص در -75ماده

. كرد كنترل مناسب روشي با را خاك و گرد بايد دارد، وجود خاك و
كارگيري ماشين آلات عمراني در مناطق داراي تاسيسات الكتريكي و خطوط لوله نفت وگاز و نظاير آن فقط  - به76ماده

 باكسب مجوز از مراكز ذيصلاح وبا رعايت اصول ايمني مجاز است .
 -اسقرار جك ماشين آلات بر روي تاسيسات از قبيل لوله هاي نفت ، گاز و خطوط برق ممنوع است .77ماده
- تمامي كارگران موظف ميباشند هنگام عمليات اجرايي در طول شبانه روز در محوطه كارگاه و ســطح جاده ، از 78ماده

  بوده و براي رانندگان قابل رؤيت است استفاده نمايند.BS(EN) 471-1994پوشش و لباس مناسب كه مطابق با استاندارد
 -مشخصات فني لباس كارگران در محوطه كارگاه بايد مطابق با موارد زير باشد :79ماده 

 الف- رنگ لباس زرد يا نارنجي فلورسنت باشد .
  سانتيمتر باشد.5ب-  عرض نوارهاي منعكس كننده در لباس بايد حداقل 

 ج- نوارها بايد حتي الامكان از شبرنگ زرد يا نقره اي رنگ انتخاب گردند .
  سانتيمتر باشد.3د- عرض نوارهاي شبرنگ روي پوشش ( كاورها ) نبايد كمتر از 

كارفرما مكلف است در كارگاه هايي كه از وسايل نقليه ، ماشين آلات عمراني ، ماشين حمل مواد يا مصالح و تجهيزات حمل -80ماده
استفاده مي كند نسبت به ايجاد راه دسترسي ايمن و مناسب و كنترل و نظارت بر ترافيك بصورت ايمن براي تامين ايمني  بهره 

 برداران اقدام نمايد .
 - مشخصات فني علايم و نشانه ها و حفاظهاي ايمني بايد مطابق موارد زير باشد:81 ماده

 الف- از جنس مقاوم و مناسب تهيه شده باشد .
 ب- ابعاد و اندازه آن بايد به اندازه كافي و مطابق ديد در روز از روشنايي و انعكاس مناسبي برخوردار باشد .

 ج- ابعاد و اندازه علايم و نشانه ها بايد مطابق با استانداردهاي معتبربين المللي و ملي باشد .
 د- حفاظ هاي ترافيكي بايد از نوار شبرنگ استاندارد و مناسب برخوردار باشند .

  سانتيمتر در نظر گرفته شود.150و 115ه- حداقل و حداكثر ارتفاع حفاظ هاي ترافيكي براي عابرين پياده بايد 
  سانتيمتر در نظر گرفته شود .15و- حداقل پهناي نوار شبرنگ روي حفاظها بايد 
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 سانتيمتر در نظر گرفته 30ز- حداقل ارتفاع نصب اولين نوار شبرنگ از سطح زمين روي حفاظ ترافيكي براي عابرين 
 شود .

مي باشند تمامي حوادث و شبه حوادث بوقوع پيوسته را در اسرع وقت به  -كاركنان شاغل در كارگاه موظف82ماده
سرپرست كارگاه يا مسئول ايمني گزارش داده و مسئولين مربوطه بايد نسبت به ثبت دقيق شرح حادثه در دفتر حادثه 

اقدام و كارفرما مكلف است گزارش مربوطه را به ادارات تعاون ، كار و رفاه اجتماعي و حسب مورد تامين اجتماعي محل 
 ارسال نمايند .

 فصل سوم-مقررات اختصاصي

- راننده يا عامل انجام كار با ماشين حمل بار و جابجايي مصالح ( دامپر) و تريلر قبل از حركت موظف به رعايت 83ماده
 موارد زير مي باشد :

  الف- بارگيري بيش از ارتفاع ديواره هاي محفظه دپوي بار ممنوع است .
ب- بارهايي كه احتمال ريزش ، لغزش و يا سر خوردن آنها وجود دارد بايد بطور اطمينان بخشي مهار و سپس حمل 

 گردند.
 ج-چيدمان بارهاي لولهاي شكل روي تريلر، بايد به گونهاي باشد كه از لغزش نا به هنگام آنها جلوگيري بعمل آيد.

د- نحوه بارگيري بارها در  محفظه مربوطه بايد به نحوي باشد كه باعث نامتعادل ساختن وسيله نقليه در هنگام حركت 
 نگردد.

ه- حمل و جابجايي بارهايي كه داراي طول زياد و يا نوسان مي باشند بايد با رعايت كليه مسايل ايمني و قوانين 
 مربوطه صورت پذيرد.

- هنگام بارگيري تودههاي خاك ، نخاله هاي ساختماني ، آجر ، ماسه ، شن و مانند آن توسط ماشينآلات عمراني 84ماده
  سانتيمتر باشد.60مربوطه حداقل فاصله كاميونت ، دامپر ، كمپرسي از بيل مكانيكي و لودر بايد 

 ممنوع محفظه كاميون داخل به زياد ارتفاع از بار كردن رها. شود تخليه كاميون داخل به مناسبي ارتفاع از بايد - بار85 ماده
.است
.مي شود حفظ مانور، و بارگيري زمان در بيل مكانيكي پايداري كه اطمينان حاصل شود بايد بارگيري شروع از - قبل86ماده
 داشته شود. نگه زمين نزديك ، بايد جام شده بار بيشتر دستگاه ، در زمان حركت لودر با جام تعادل حفظ -براي87ماده
 باركننده هاي با شيب دار درسطوح بارگيري واز انتخاب افقي نسبتا سطوح در المقدور حتي بايد بارگيري -مكان88ماده

. شود خودداري متداول
و  ريزش مستعد بارگيري خاك ، نخاله ها يا ساير مصالح ناشي از عمليات حفاري و نظاير آن كه در كه صورتي -در89ماده

 گيرد. قرار ريزش محل به نسبت مناسب و ايمن وضعيت حمل بار در يا و ماشين باركننده بايد آوار مي باشند ،
 كار ي جبهه ريزش عدم از اطمينان حصول و سازي ايمن از پس تنها ريزش مستعد جبهه كار در بارگيري -90ماده

 مجازاست
 را كاربران لزوم ، صورت در تا شود گرفته نظر در كار عمليات بر ناظر نفر يك بايد ريزش مستعد كارهاي جبهه -در91 ماده

. سازد مطلع مشخصي علايم كارگيري به با آمده وجود به وضع از
. است ممنوع دارد قرار تخليه وضعيت در آن محفظه كه حالي در ماشين آلات عمراني حمل مواد و مصالح -حركت92ماده
 اجازه منتظر و بايستند تخليه محل از ايمن و مطمئن فاصله اي در بايد -ماشين الات عمراني حمل مواد و مصالح93ماده
. باشند بار تخليه ي براي
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 شرايطي در تخليه گيرند ، قرار تخليه براي مسطح و صاف سطوح در بايد -ماشين آلات عمراني حمل مواد و مصالح94ماده
. كه اين ماشين آلات زاويه دار باشند ، ممنوع است 

 خالي بار از محفظه كه اطمينان حاصل نمايد بايد راننده آن ، حركت از قبل و جام دستگاه از بار ي تخليه از -پس95ماده
. است
. باشد شده متوقف كاملا خود محل بايد در ماشين حمل مواد تخليه ، جك كردن فعال از قبل و تخليه - هنگام96ماده
 و شكاف مشاهده ي صورت در تا نموده چشمي بازرسي پايداري، نظر از كار به آغاز از قبل بايد را تخليه -مكان هاي97ماده

. شود جلوگيري مكان آن به آلات ماشين ورود از) كششي ترك هاي (خاكريز ي لبه موازات به هايي ترك يا
 از امني فاصله در را بار بايد ندارد، را باربري آلات ماشين وزن تحمل تخليه، مكان دهد نشان شواهد كه مواردي -در98ماده

 كرد.  تخليه ناپايدار ي محدوده
.  شود رعايت سست خاكريزهاي ي لبه فاصله مناسب از بار بايد تخليه هنگام - به99ماده
-زماني كه اهرم در تخليه بار محفظه كاميون حمل بار ( دامپر ) بصورت دستي فعال مي شود ابزار كنترلي براي 100ماده

اهرم در تخليه بايد طوري طراحي شود كه فعال نمودن عمل باز و بسته كردن آن بصورت ايمن در محلي خارج از تخليه مواد 
 مانند داخل كابين و يا پشت آن در ابتداي محفظه صورت پذيرد.

عامل انجام كار موظف است از فرد  محل، در استفاده از فرد علامت دهنده ( راهبر ) براي تخليه بار صورت -در101ماده
 است ، تخليه محل به رفتن عقب حال در كه كاميوني از ايمن فاصله ي در بايد فرد مذكور نمايد و علامت دهنده استفاده

كند و هنگام عدم دريافت علايم راهبر نسبت به  مناسب استفاده دهنده علامت چراغهاي شده و در صورت لزوم از مستقر
 توقف ماشين اقدام نمايد .

 نيروهايي تحمل به قادر كه شوند ساخته و طراحي گونه اي به بايد تخليه تجهيزات و ها رمپ ارتباطي، -راههاي102ماده
. باشند دارند، قرار آن معرض در كه

 كف ارتفاع و ها ديواره تا باربري وسيله فواصل عرض ، مانند تخليه تجهيزات ابعاد و ارتباطي راه هاي -مشخصات103ماده
 ايمن نحو به مي شوند ، وارد مكان اين به تخليه عمليات براي كه را متحركي تجهيزات كه باشد گونه اي به بايد سقف ، تا
. دهد جاي خود در

عامل انجام كار با ماشين آلات حفاري عمراني نبايد در هنگام كار نسبت به حفاري در زير محل استقرار بيل –104ماده
 مكانيكي خود  اقدام نمايد.

- دهانههاي ورودي يا خروجي ماشينآلاتي مانند پمپ بتن ، قيفهاي تراك ميكسر ، سيلوهاي انبار سيمان و نظاير 105ماده
آن كه احتمال سقوط يا ورود افراد يا اعضاي بدن كارگران به آنها وجود دارد بايد به نحوي حفاظ گذاري گردد كه امكان 

وقوع حادثه ميسر نباشد . 
  ) رعايت موارد زير الزامي است : scraper- هنگام كار با ماشين اسكريپر(106ماده

 الف- اسكريپر بايد توسط يك رشته كابل اطمينان به كشنده متصل شود .
 ب- هنگام تعويض تيغه هاي اسكريپر ، جام تيغه ها بايد بعنوان تكيه گاه قرار گيرد .

 - ماشين آلات قيرپاش بايد داراي مشخصات فني زير باشند :107ماده
 الف- سطوح چوبي ماشين آلات قير پاش بايد توسط ورقه هاي فلزي پوشيده شده باشند .

 ب- مخزن ماشين آلات قير پاش بايد داراي حفاظ هاي مناسب و ايمن باشد.
ج- محل پاشنده قير در ماشين آلات آسفالتكاري بايد توسط حفاظ مقاوم در برابر آتش محفاظت شوند.

- به منظور پيشگيري از آتش سوزي ناشي از كف ايجاد شده در قير موجود در قير پاش بايد نسبت به رعايت 108ماده
 موارد زير اقدام گردد:

 الف- ديگ مجهز به ابزاري براي ممانعت از رسيدن كف به مشعل باشد.
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 ب- از مواد غير كف زا استفاده شود.
- استفاده از شعله براي مشاهده و مشخص كردن سطح قير و آسفالت در داخل مخزن ممنوع بوده و عامل انجام 109ماده

 كار موظف است از وسايل مناسب براي اين كار استفاده نمايد .
- اسپري هاي پاششي در ماشين هاي قيرپاش بايد با يك ورق مقاوم در برابر آتش كه داراي دريچه اي براي 110ماده

 مشاهده مي باشد مجهز گردند .
- كارگران نبايد پيش از تخليه كامل فشار درون مخزن تانكر قيرپاش نسبت به باز نمودن دريچههاي بازديد اقدام 111ماده

 نمايند .
 - ماشين آلات عمراني حمل مواد قيري ، اسفالت و سوختي بايد مجهز به يك خاموش كننده محتوي فوم باشند .112ماده
- كارفرما مكلف است هنگام اسفالت كاري بر روي مسيرهاي عمومي نسبت به اجراي سيستم كنترل ترافيكي 113ماده

 مناسب اقدام نمايد .
 - كارفرما مكلف است ظروف محتوي مواد قير و نفتي را بعد از سرد شدن روي بالابر بارگذاري نموده و حمل نمايد.114ماده
 - استفاده از شعله گرم براي حرارت دادن رقيق كننده در عمليات اسفالت كاري و قيرپاشي ممنوع است 115ماده

- باز و بسته نمودن در مخزن ماشين آلات عمراني حمل قير و اسفالت ، بونكر سيمان و حمل مواد سوختي و نظاير 116 ماده
 آن هنگامي كه تحت فشار مي باشد ممنوع است .

-استفاده از ماشين آلات عمراني حمل مواد قابل اشتعال و انفجار ، در مواقعي كه عامل انجام كار را در محدوده 117 ماده
 خطر قرار مي دهد فقط با استفاده از كنداكتورهاي موثر الكتريكي و عايق هاي الكتريكي مناسب مجاز مي باشد .

-عامل انجام كار با ماشينآلات عمراني داراي تيغه نبايد به جز در شرايط اضطراري از تيغه دستگاه براي توقف 118ماده 
 ماشين استفاده نمايد .

انواع لايروب ها و ماشين الات حفاري ثابت نبايد روي ديوارهاي با ارتفاع بيش از يك متر حفاري استفاده شوند -119ماده
 مگر اينكه ماشين آلات مذكور حداقل به يك نقطه محكم و ايمن مهار شده باشد .

 كارفرما مكلف است  قبل از غلطك زني سطح جاده ، بررسي ها و اقدامات كنترلي مناسب و لازم را براي تامين –120ماده
 ايمني نظير ظرفيت مجاز ، ايمني عمومي ، ايمني لبه ترانشه ها و شيب ها   به عمل آورد .

  هنگامي كه غلطك كار نمي كند :– 121ماده
 الف- بايد ترمز گرفته شود .

 0ب- چنانچه غلطك در شيب قرار گرفته است بايد در دنده مخالف نيروي ثقل زمين قرار گيرد
  0ج- سوئيچ يا كليد در وضعيت خاموش باشد

 د- چرخ ها بايد توسط موانع محكم و مقاوم مسدود شوند .
-حركت غلطك دستي يا غلطك هايي كه عامل انجام كار در حالت پياده در كنار غلطك قرار مي گيرد بايد از نوعي 122 ماده

 باشد كه حركت غلطك را در هر جهت كنترل نمايد .
- براي خاموش كردن عملكرد ارتعاشي استوانه در غلطك هاي كششي، عامل انجام كار بايد به راحتي قادر به 123ماده

 انجام قطع عملكرد از طريق ايستگاه كنترلي نصب شده در ماشين باشد . 
(  ارتعاشي غلتك هاي - حدود تماس شغلي در خصوص ارتعاشات بايد در زمان استفاده از ماشين آلاتي  نظير124ماده

 و چكش هاي حفاري  براساس مقررات جاري  اعمال گردد . بولدوزر ويبره ) ،
عايق   : در صورت افزون بودن ميزان ارتعاش ماشين آلات از حدود تماس شغلي،بايدماشين آلات به ميراكننده ها و1تبصره

. شوند مجهز ارتعاش هاي
دستگاه ها و ماشين آلات عمراني ،  ارتعاشات  بيماري هاي شغلي ناشي از  عارضه بروز از پيشگيري  : براي2تبصره

. گيرد انجام ارتعاشات معرض در كاركنان مورد بايد در اي دوره و ساليانه پزشكي معاينات
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- ماشين آلات حفاري نظير دريل واگن هاي با سيستم هواي فشرده ، بايد به سيستم كنترل گرد و غبار مجهز شده 125ماده
  0باشند

 - استفاده از ماشين آلات كنترل از راه دور در محدوده تاسيسات برقي و مخابراتي ممنوع است .126ماده
 -راه اندازي و بهره برداري از ابزارآلات پنوماتيكي قابل حمل بايد :127ماده

  الف- ريسك ناشي از صدمات شروع به كار ماشين را به حداقل برساند.
 ب- در مواقعي كه فشار بهره برداري متغيير مي باشد شير هوا بصورت اتوماتيك تنظيم گردد.

  شيلنگ و اتصال شيلنگ هواي فشرده ابزار پنوماتيكي قابل حمل بايد :–128ماده
  الف- براي فشار كاري مجاز طراحي شده باشد .

 ب- بصورت محكم و ايمن به خروجي لوله بسته شده باشد .
- ابزار هاي پنوماتيكي ( چكش و دريل هاي بادي ) بايد به گيره ايمن و ابزار آزاد ساز براي جلوگيري از قلاب شدن 129ماده

 ابزارها مجهز باشند .
چرخ  داراي ناپايدار ، بايد از ماشين هاي زمين هاي در خاك و تسطيح ، دپوكردن دادن هل كندن، - براي عمليات130ماده
 استفاده شود. زنجيري هاي
- جك هاي هيدروليكي ماشين آلات عمراني كه براي ايجاد تعادل ماشين مورد استفاده قرار مي گيرند بايد به 131ماده

سامانه ي شيرهاي قفل دار تجهيز گرديده تا در صورت بروز اختلال در عملكرد آن ، مانع از برهم خوردن تعادل ماشين 
 گردد .

-ماشين آلات عمراني كه عامل انجام كار بصورت پياده با آن اقدام به انجام كار مي كند ،بايد به سامانه اي مجهز 132ماده
 باشند كه در صورت رها كردن فرمان يا اهرم هدايت ، متوقف گردند .

- كارفرما مكلف است در هنگام كار با ماشينآلات تكميل و نهايي كننده در مسيرهاي قابل تردد ، براي كنترل 133ماده
 ترافيك از يك تيم مجهز به پوشش هايي با قابليت انعكاس نور ، استفاده نمايد .

-وسايلي كه براي محكم نگاه داشتن وينچ به بدنه ماشين بكار مي روند بايد طوري طراحي شده باشند كه قادر به 134ماده
تحمل نيرويي معادل دو برابر حداكثر كشش را داشته و همچنين نيروي وارده ناشي از سيم بكسل رابدون ايجاد تغيير شكل 

 دائمي تحمل نمايد .
-ماشين آلات عمراني مجهز به وينچ عقب سوار بايد به صفحات محافظ در ابعاد و اندازه كافي با حداقل ضخامت 135ماده

  ميلي متر بين كاربر و وينچ مجهز باشند .45×45 ميلي متر و ابعاد 6
 قانون كار جمهوري اسلامي ايران ، مسئوليت رعايت مقررات اين آيين نامه  بر عهده 95 و 91- به استناد مواد 136ماده

كارفرماي كارگاه بوده و در صورت وقوع هرگونه حادثه بدليل عدم توجه كارفرما به الزامات قانوني ، مكلف به جبران 
 خسارات وارده مي باشد .
 قانون كار جمهوري اسلامي ايران در جلسه 91 و 85 تبصره به استناد مواد 4 ماده و 136 فصل و 3اين آيين نامه مشتمل بر

  به تصويب وزير تعاون ، كار و 10/5/1391شورايعالي حفاظت فني مورد تدوين قرار گرفته و در تاريخ 5/4/1391مورخ 
رفاه اجتماعي رسيده است . 
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 كليات و تعاريف :

 هدف : 

هدف از تدوين اين آيين نامه ، ايمن سازي محيط كار و صيانت از نيروي انساني و منابع مادي كشور و پيشگيري از 

 حوادث ناشي از كار در كليه كارگاه هايي مي باشد كه عمليات كار در ارتفاع و فرايندهاي مرتبط ، در آنها انجام مي گيرد .

دامنه شمول : 

 قانون كار جمـــهوري اسلامي ايران تدوين گرديده و براي كليه كارگاه هاي 85مقررا ت اين آيين نامه  به استناد ماده 

 مشمول قانون مذكور لازم الاجرا مي باشد .

كار در ارتفاع : 

 متر نسبت به سطح مبنا انجام گيرد . 2/1هر كار يا فعاليتي كه موقعيت انجام آن ، در ارتفاع بيش از 

سطح مبنا : 

اولين سطح زيرين جايگاه كار يا سكوي كار در ارتفاع ، كه بصورت ايمن گسترش يافته است . 

 مراجع ذيصلاح آموزشي :

به مراكزي اطلاق مي گردد كه مجوز لازم را از سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور يا ساير مراكز بين المللي           

 معتبر اخذ نموده باشند .

 مجري ذيصلاح :

 شخص حقيقي يا حقوقي است كه صلاحيت ، تجربه و مهارت انجام كار  را به صورت علمي و فني داشته و مي تواند با 

استفاده از نيروي كارآمد و شخص ذيصلاح نسبت به انجام عمليات برپايي ، تغييرات و جمع آوري تجهيزات سامانه كار 

در ارتفاع اقدام نمايد . 

شخص ذيصلاح : 
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متخصصي است با دانش فني و مهارت لازم مطابق با شرايط اين آيين نامه كه با گذراندن دوره هاي آموزشي از مراجع 

ذيصلاح آموزشي ، توانايي سرپرستي و نظارت بر كار در ارتفاع را داشته باشد . ضمنا نامبرده مي تواند نماينده مجري 

 ذيصلاح يا كارفرما باشد .

عامل كار در ارتفاع : 

فردي است كه آموزش هاي متناسب با نوع كار در ارتفاع را حسب شرايط گذرانده و  نسبت به اخذ گواهينامه مربوط از 

 مراجع ذيصلاح آموزشي اقدام نموده و قادر به انجام كار بصورت ايمن مي باشد .

 حفاظت از سقوط :

 مجموعه تدابير و اقداماتي است كه به منظور پيشگيري از سقوط يا كاهش عوارض و صدمات ناشي از آن انجام مي شود .

روش هاي ايمن انجام كار در ارتفاع : 

 الف-سامانه محدود كننده : 

سامانه اي است كه از قرارگيري فرد در وضعيت سقوط جلوگيري مي كند و  به دو شكل عمومي نظير ، نرده حفاظتي و 

 فردي شامل نقطه اتصال ، لنيارد و كمربند حمايل بند كامل بدن  مورد استفاده قرار مي گيرد . 

ب-سامانه متوقف كننده : 

سامانه اي است كه با استفاده از تجهيزات مناسب ، در صورت انجام سقوط ، با جذب انرژي ناشي از سقوط باعث كاهش 

شدت صدمات و جراحات وارده به عامل كار در ارتفاع كار مي گردد . كه به دو شكل فردي شامل ،كمربند حمايل بند كامل 

 بدن ، طناب ايمني و نظاير آنها و عمومي مانند تور ايمني مورد استفاده قرار مي گيرد .

 ج-دسترسي با طناب :

 اين روش شامل دو سامانه ايمن مجزا مي باشد : يكي به عنوان طناب دسترسي و ديگري تحت عنوان طناب پشتيبان عمل 

مي نمايد كه شامل ، كمربند حمايل بند كامل بدن همراه با وسايل ديگري براي صعود و فرود به جايگاه كار  ، و يا از آن و 

 نيز موقعيت  استقرار  مناسب استفاده مي شود . 

فاصله ايمن : 

 حداقل فاصله اي است كه براي جلوگيري از برخورد فرد هنگام سقوط با سطح مبنا مورد استفاده قرارمي گيرد .

 لنيارد :
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طناب يا تسمه اي است كه به منظور ايجاد ارتباط بين عامل كار در ارتفاع با نقطه يا طناب تكيه گاه يا سازه ثابت  با 

 كمترين ايجاد مزاحمت  مورد استفاده قرار مي گيرد .

كمربند ايمني : 

 وسيله اي است از جنس الياف طبيعي يا مصنوعي با تركيبات پليمري كه ناحيه كمر را مي پوشاند .

 حمايل بند كامل بدن ( هارنس ) :

 پوششي است از جنس الياف با تركيبات پليمري و مقاوم كه عموما از انتهاي بالاي ران تا روي سطح كتف را پوشانده و 

 توسط قلابهايي كه به روي آن متصل است ، فرد را به ساير تجهيزات سامانه هاي كار در ارتفاع  وصل مي كند .

قلاب قفل شونده ( كارابين ) : 

ابزاري است حلقه اي شكل كه براي اتصال اجزاء سامانه هاي كار در ارتفاع به يكديگر ، مورد استـــفاده قرار مي گيرد و 

 به دو شكل پيچي يا قفل خودكار ، ايمن مي گردد .

 شوك گير :

 ابزاري است كه در روش هاي ايمن انجام كار در ارتفاع ، به منظور كاهش اثر نيروي ضربه حاصل از سقوط ، مورد 

 استفاده قرار مي گيرد .

انواع طناب : 

 تكيه گاهي ، عمليات ، ايمني ، ديناميكي ، نيمه استاتيك ، پشتيبان

 طناب تكيه گاهي :

 طنابي است انعطاف پذير كه از يك سمت به تكيه گاه ايمن متصل گرديده و به منظور حفاظت و محدود سازي فرد در 

برابر سقوط عمل مي كند . 

طناب عمليات : 

طنابي از نوع تكيه گاهي است كه براي حالت معلق ، موقعيت گيري و محدودسازي فرد در عمليات صعود و فرود مورد 

 استفاده قرار مي گيرد .

 طناب ايمني :
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طنابي از نوع تكيه گاهي است كه در زمان سرخوردن عامل كار در ارتفاع ، از دست دادن موقعيت اوليه وي عمل نموده و 

 فرد را در حين سقوط متوقف مي نمايد .

طناب ديناميك : 

طنابي است با خاصيت كشساني كه براي جذب شوك ناشي از سقوط و به حداقل رساندن نيروي برخورد مورد استفاده 

 قرار مي گيرد.

انواع نردبان : 

يك طرفه قابل حمل ، دو طرفه ، ثابت ، ريلي ، ثابت سقفي ( پله مرغي ) ، كشويي ، طنابي 

 داربست :

ساختاري است موقتي ، كه براي ايجاد يك يا چند جايگاه كار به منظور حفظ و نگهداري كارگران و مصالح در ارتفاع و 

فراهم نمودن دسترسي كارگران به تراز بالاتر، مورد استفاده قرار ميگيرد و به انواع ثابت ، متحرك ، ديواركوب ، معلق و 

 نردباني تقسيم مي شود.

 اجزاء داربست :

 پايه ، كفشك ، تير ، دستك ، اتصالات يا بست ها ، راه دسترسي ، كف پوش سكو ،  پاخور ، تير مياني حفاظتي ، تير بالايي 

حفاظتي ، بالشتك ، صفحه پايه 

بالشتك : 

صفحه اي است از جنس چوب ، فلز و يا بتن كه براي گسترش بار وارده از لوله پايه يا كفشك به زمين مورد استفاده قرار 

 مي گيرد .

راه دسترسي : 

براي رسيدن ايمن عامل كار در ارتفاع كار به تراز مربوطه مورد استفاده قرار مي گيرد . 

  مهار:

  قطعه اي است كه بصورت مايل و افقي در ترازهاي مختلف بر روي داربست نصب گرديده و به عنوان باربر عمل مي كند .

 بادبند :
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قطعه اي است كه در طول ، عرض يا ارتفاع ( عمودي يا مورب )  براي جلوگيري از حركت جانبي در داربست نصب مي 

 گردد .

 بالابر سيار :

ماشين سياري است كه براي انتقال افراد براي كار در ارتفاع ، از داخل سكو ( محفظه ايمن )  استفاده مي شود با اين ديد كه 

افراد مي توانند در يك موقعيت دسترسي خاص به داخل سكو سوار يا پياده شوند و به دو گروه اصلي زير تقسيم مي 

 شوند :

 بالابر سياري كه تصوير عمودي مركز ثقل بار همواره داخل خط واژگوني است . گروه الف :

 بالابر سياري كه تصوير عمودي مركز ثقل بار ممكن است خارج از  خط واژگوني باشد .: گروه ب 

 و براساس نوع حركت به سه گروه زير تقسيم مي شوند :

 بالابر سياري كه حركت آن فقط در موقعيت ترافيكي مجاز مي باشد .  نوع اول :

بالابر سياري كه در زمان بالا بودن سكو مي تواند حركت نمايد و بالابر از مكاني بر روي شاسي كنترل مي نوع دوم :

 شود .

بالابر سياري كه در زمان بالا بودن سكو مي تواند حركت نمايد و بالابر از درون سكو كنترل مي شود. نوع سوم :

ضريب ايمني : 

نسبتي است كه از تقسيم حداكثر نيروي وارده به سازه كه مي تواند  سازه در برابر شكست يا تخريب مقاومت نموده به 

 باشد . ( 4/2نيروي وارده ناشي در زمان بهره برداري كه به همان عضو وارد مي گردد . اين ضريب هرگز نبايد كمتر از 

  ) BSEN280  و ANSI A92براساس استاندارد 

حد بار كاري : 

حداكثر باري است كه توســط بخشي از تجهيزات در وضعيت مشخص شده توسط شركت ســازنده ، مجاز به بهره 

 برداري و استفاده از دستگاه يا تجهبرات مي باشد .

 ) : SWL ( بار كاري ايمن

 حداكثر حمل بار در شرايط ايمن كه براي بخشي از تجهيزات ، در وضعيت هاي مشخص در نظر گرفته مي شود.

تصاوير بعضي از مواد آيين نامه در ضميمه پيوست مي باشد .   :1توجه 
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كليه واحدهاي مورد استفاده در اين آيين نامه براساس سيستم  متريك مي باشد .  :2توجه 

  الزامات عمومي –فصل اول 

 - كارفرما مكلف است نسبت به شناسايي و ارزيابي مخاطرات و ايمن سازي محيط كار اقدام نمايد.1ماده

- كارفرما مكلف است با استفاده از سامانه هاي انجام ايمن كار در ارتفاع متناسب با نوع كار ، ايمني افرادي كه در 2ماده

  متر نسبت به سطح مبنا مشغول كار مي باشند ، را تامين نمايد.2/1ارتفاع بيش از 

  )70 و 69 ، 67 ، 55 ، 54( شكل هاي 

- كارفرما مكلف است نسبت به تهيه لوازم و تجهيزات استاندارد و متناسب با نوع كار  در ارتفاع كه داراي لوح 3ماده

شناسايي حاوي اطلاعات فني  بوده و در محل مناسبي از تجهيزات قابل رويت ، نصب شده است را اقدام و در اختيار 

 كارگران قرار دهد .

-كارفرما مكلف است در شرايط جوي نامساعد يا معيوب و ناقص بودن سـازه و تجهيزات يا نقص در روش هاي 4ماده

 ايمن كار در ارتفاع ، از فعاليت كارگران شاغل در ارتفاع جلوگيري بعمل آورد.

 قانون كار جمهوري اسلامي ايران ، كليه وارد كنندگان ، توليد كنندگان ، فروشندگان ، عرضه 88- با عنايت به ماده 5ماده

كنندگان و بهره برداران از ابزار آلات ، دستگاهها و تجهيزات مربوط به عمليات كار در ارتفاع مكلف به رعايت استاندارد 

 توليد و موارد ايمني و حفاظتي فوق الذكر مي باشند .

- نردبان ، اجزاء داربست ، تجهيزات كار با طناب و ساير تجهيزات و دستگاههاي كار در ارتفاع بايد قبل از هر بار 6ماده

استفاده توسط عامل كار در ارتفاع بازديد شده و در صورت فرسوده يا معيوب بودن ، موضوع را به كارفرما يا نماينده 

 وي گزارش نمايد .

 كارفرما مكلف است پس از اطلاع از فرسوده و معيوب بودن لوازم و تجهيزات كار در ارتفاع با برچـسب « خطرناك –7ماده

 استفاده نشود » آنها را از دسترس كارگران خارج و پس از تعمير شدن ، تاييد توسط شخص ذيصلاح مجددا به –است 

  ) 9محل كار منتقل نمايد .( شكل 

- انجام كليه امور نصب ، راه اندازي ، بهره برداري ، سرويس ، تعمير و نگهداري تجهيزات ، دستگاه و ماشين آلات 8ماده

 كار در ارتفاع بايد مطابق با دستور العمل شركت سازنده صورت پذيرد .

- كليه متعلقات داربست ، نردبان ، تجهيزات ، ابزار و وسايل كار در ارتفاع بايد قبل از شروع و پس از اتمام كار 9ماده

 توسط كارگران و در فواصل معين دوره اي بازرسي و كنترل گردد ومجوز شروع به كار صادر شود .

- كليه لوازم و تجهيزات كار در ارتفاع بايد توسط شخص ذيصلاح بصورت دوره اي مورد بازرسي دقيق قرار 10ماده

 گرفته و در صورت مشاهده نقص و يا فرسودگي براي از رده خارج نمودن به كارفرما اعلام نمايد.
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- كليه مجريان ذيصلاح مشمول اين آيين نامه كه عمليات اجرايي آنها در ارتفاع انجام مي گيـرد موظف مي باشند 11ماده

در هنگام انجام كار از كارگران داراي گواهينامه مهارت از سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور يا ساير مراجع ذيصلاح 

 استفاده نمايند .

- عامل كار يا شخص ذيصلاح بايد داراي گواهينامه مهارت فني لازم از مراكز ذيصلاح  بوده و توانايي انجام كار 12ماده

 مربوطه را داشته باشد . 

- كارفرمايان ، مجريان ، پيمانكاران و ساير عوامل اجرايي در محدوده كارگاه و عمليات خود مكلف به جلوگيري از 13ماده

ورود افراد متفرقه مي باشند . ضمنا نصب علايم هشداري براي كارگران و افراد متفرقه « مطابق آيين نامه علايم ايمني در 

 كارگاه ها » به نحوي كه به سهولت قابل رويت باشد و مانع انجام كار نگردد الزامي است .

- حمل و نقل ، نصب ، جمع آوري ، انبار نمودن و كار با دستگاه ها ، ماشين آلات و تجهيزات كار در ارتفاع بايد 14ماده

 بگونه اي باشد كه خطري را براي كارگران و افراد متفرقه ايجاد نكند .

 - پرتاب كردن و رها نمودن هرگونه شي ، ابزار ، لوازم ، تجهيزات و مصالح در حين كار ممنوع است .15ماده

 - طنابها و كابلها بايد در برابر هرگونه سايش ، مواد خورنده ،گرما و شعله مستقيم مقاوم باشند .16ماده

- رعايت آيين نامه هاي مربوط به خطوط برق دار در انجام هرگونه عمليات كار در ارتفاع كه افراد و تجهيزات 17ماده

 مربوطه در حريم تجهيزات و خطوط برقدار قرار مي گيرند ، الزامي است .

- در لبه سقفهاي شيب دار بايد تجهيزات مناسب و كافي جهت جلوگيري از لغزش و سقوط كارگر و يا ابزار كار 18ماده

  ) 34پيشبيني شود.( شكل 

 درجه كار ميكنند بايد مجهز به سامانه محدود كننده 20-كارگراني كه بر روي سقفهاي شيب دار با شيب بيش از 19ماده

 و يا متوقف كننده گردند و در صورت امكان تورهاي حفاظتي در زير محل كار آنها نصب گردد.

  )55 ، 3-1(شكل هاي 

- حضور فرد دوم روي سطح مبنا در هنگام انجام كار روي جايگاه هاي كار آويزان ، بالابر هاي سيار ، برجي 20ماده

 الزامي است . 

- كارفرما مكلف است نسبت به تهيه و در اختيار قرار دادن وسيله ارتباطي مناسب با فرد ثانوي در زمان انجام 21ماده

 عمليات در ارتفاع اقدام نمايد .

 سامانه از قبيل » قابل استفاده يا عدم استفاده «-كارفرما مكلف است نسبت به نصب تابلو با محتواي موضوعي 22ماده

 داربست ، متوقف كننده ، بالابر سيار ، جايگاه كار آويزان و ساير موارد مشابه اقدام نمايد.

-هنگام كار در ارتفاع فرد مستقر در جايگاه كار بايد متناسب با نوع كار مجهز به وسايل حفاظت فردي از قبيل 23ماده

 لباس كار ، هارنـــس ، كلاه و كفش ايمني و ساير لوازم حفاظت فردي گردد .

  )78، 68( شكل هاي

-استفاده از كمربند ايمني براي عمليات كار در ارتفاع ممنوع بوده فقط در صورتي مجاز است كه به عنوان سامانه 24ماده

 )55 و54-2 و 54-1محدود كننده مورد استفاده قرار گيرد و فرد نبايد در وضعيت سقوط قرار گيرد . ( شكل هاي
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 نردبان –فصل دوم 

- نوع ، جنس و ابعاد ، قابليت بارگذاري هر پله ، نحوه نصب و نگهداري نردبان بايد با شرايط جوي ، محيطي و 25ماده

 نوع عمليات متناسب باشد .

 - استفاده از نردبان در موارد زير ممنوع است :26ماده

 )28-1الف- روي داربست يا جايگاه كار در ارتفاع ( شكل 

  )33ب- به عنوان الوار و تخته زيرپايي براي ايجاد جايگاه كار  ( شكل

ج-قرار دادن پايه هاي نردبان بر روي جايگاه كار ناپايدار مانند بشكه ، آجر ، جعبه ، كيسه ، دريچه هاي آدم رو و موارد 

  )39مشابه ( شكل 

 د-آغشته بودن سطوح مختلف نردبان به لكه چربي ، گريس ، روغن و ساير مواد لغزنده ديگر  

 ه- معبر و پل ارتباطي بين دو جايگاه كار در ارتفاع 

 و- استفاده از نردبان معيوب ، شكسته ، پوسيده و ناسالم

  )8ز- تكيه گاه فوقاني ناايمن ، سست و لغزنده باشد ( شكل 

  )1 متر باشد . ( شكل 10- طول نردبان قابل حمل نبايد بيش از 27ماده

 - پايه هاي نردبان بايد بر روي سطوح هموار و همتراز كه مقاوم و غير لغزنده باشد ، قرار گيرد.28ماده

- براي تردد و استفاده از نردبان ، كارگر بايد همواره روبه نردبان بوده و داراي سه نقطه اتكاء باشد و وضعيت 29ماده

  )5بدن او نبايد از محور تقارن نردبان خارج گردد . ( شكل 

  سانتيمتر باشد .35 تا 25- فواصل پله هاي نردبان از يكديگر بايد مساوي و بين 30ماده

  )12-تردد يا استقرار همزمان دو كارگر بر روي نردبان به جزء نردبان ثابت ممنوع است.( شكل31ماده

-به جزء نردبان طنابي استفاده از ساير نردبان هاي هنگامي به عنوان جايگاه كار مجاز است كه جايگاه كار از پله 32ماده

  )13 و 10سوم انتهايي نردبان بالاتر قرار نگيرد .( شكل هاي 

 75-استقرار نردبان يك طرفه قابل حمل بايد به گونه اي باشد كه زاويه ايجادي بين نردبان با سطح مبنا در حدود 33ماده

درجه بوده و يا شيب آن طوري انتخاب شود كه فاصله بين پايه نردبان تا پاي سازه يك چهارم فاصله تكيه گاه فوقاني بر 

  )28روي سازه تا سطح مبنا باشد .( شكل 

 درجه كه تكيه گاه تحتاني با 90 تا 75-در صورت اجبار در استقرار نردبان يك طرفه قابل حمل در زاويه اي بين 34ماده

 )8سطح مبنا ايجاد مي گردد بايد نردبان بوسيله اتصالاتي با سازه يا ديوار بصورت ايمن بسته و محكم گردد . (شكل 

 متر از تكيه گاه بالاتر 1-در نردبانهاي يك طرفه اي كه به عنوان معبر استفاده مي شود بايد انتهاي فوقاني آن 35ماده

  )15 و 6بوده و به نحو ايمني مهار گردد . ( شكل هاي 

 - اتصال دو نردبان يك طرفه به يكديگر به منظور افزايش طول آن ممنوع است .36ماده
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 درجه ممنوع بوده و براي كمتر 16-همتراز نمودن پايه هاي نردبان يك طرفه قابل حمل در سطوح با شيب بيش از 37ماده

  )27از آن بايد از گوه مناسب استفاده شود .( شكل 

  درجه ممنوع است.6- استقرار نردبان يك طرفه قابل حمل در امتداد سطح شيبدار با شيب بيش از 38ماده

  )27(شكل 

 9 متر بايد مجهز به سامانه متوقف كننده از ســقوط باشد و در فواصل حداكثر 3-نردبان ثابت با طول بيش از 39ماده

 69متري يك پاگرد و هر قطعه از نردبان بين دو پاگرد به نحوي نصب گردند كه در امتداد قطعه قبلي نباشد . ( شكل هاي 

  )71و 

 متر ارتفاع دارد بايد حفاظهاي حلقوي يا مربعي شكل نصب شود 2/2- براي نردبان ثابت عمودي كه بيش از 40ماده

 متري ازيكديگر و با بستهايي در طول محفظه مهار شده تا احتمال سقوط كارگر ازبين 9/0بطوريكه با فواصل حداكثر 

  )20 و 19حفاظ وجود نداشته باشد . ( شكل هاي 

- در نردبانهاي ثابت كه مجهز به نرده جانبي هستند و امكان نصب حفاظ هاي حلقوي يا مربعي شكل وجود ندارد 41ماده

 )56كارگر بايد به حمايل بند كامل بدن ( هارنس ) و طناب ايمني با تجهيزات خود جمع شونده تجهيز گردد . ( شكل 

  متر باشد .30- طول نردبان طنابي نبايد بيش از 42ماده

 - استفاده از نردبان طنابي هنگامي مجاز است كه امكان استفاده از ساير نردبانها ميسر نباشد .43ماده

 - استفاده از نردبان با پله طنابي ممنوع است .44ماده

 - پله نردبان طنابي بايد از جنس مقاوم بدون ترك خوردگي و پوسيدگي باشد .45ماده

 - نگهدارنده هاي نردبان طنابي بايد بصورت محكم و ايمن در بالاي هر پله بسته شده باشد.46ماده

- در موقع استفاده از نردبان پله مرغي بر روي سقفهاي شيبدار بايد نردبان مذكور از راس شيب تا لبه انتهايي آن 47ماده

  )3-1ادامه داشته و بصورت ايمن مهار گردد .( شكل 

  )22- پلكان منهول بايد داراي مشخصات زير باشد : ( شكل 48ماده

 الف- توسط ديواره ها و اطراف كاملا احاطه شده باشد .

  سانتيمتر باشد.50 تا 40ب-عرض پله بايد بين 

  سانتيمتر باشد.20 فاصله نصب اولين پله از كف نبايد بيش از –ج 

  سانتيمترمربع باشد .14/3د- سطح مقطع دايره اي پله  بايد حداقل 

ه- در بالاترين نقطه بعد از آخرين پله بالايي محلي براي قرار دادن موقت دو عدد دسته يك متري براي سهولت ورود و 

 خروج تعبيه گردد . 
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 جايگاه كار –فصل سوم 

-كليه جايگاه هاي كار در ارتفاع بايد داراي محل استقرار ، پاخور ، نرده حفاظتي و راه دسترسي ايمن مطابق با 49ماده

  )32استاندارد هاي معتبر باشد .( شكل 

-اطراف جايگاه كار بايد داراي حفاظ متناسب با نوع كار و ايمن باشد و همچنين جايگاه كار و كارگران مربوطه به 50ماده

  )45سامانه متوقف كننده از سقوط تجهيز گردند .( شكل 

  سانتيمتر كمتر باشد.60- عرض جايگاه كار بايد متناسب با نوع كار انتخاب شده و در هيچ حالتي نبايد از 51ماده

- پوشش هاي كف كه براي جايگاه كار استـفاده مي شوند بايد حداقل روي  سـه تكيه گاه نگهداري شوند ، مگر 52ماده

آنكه فاصله بين تكيه گاه ها متناسب با ضخامت الوار و به گونه اي باشد كه خطر شكم دادگي بيش از حد يا بلند شدن 

  ) 36تخته وجود نداشته و از مقاومت و استحكام كافي برخوردار باشد.(شكل 

- فاصله بين ديوار و جايگاه كار به جزء ديواركوب و نردباني بايد طوري باشد كه امكان سقوط كارگر در هيچ 53ماده

حالتي از جايگاه كار ممكن نباشد و در مواردي كه كار بر روي جايگاه كار بصورت نشسته انجام مي شود نبايد اين فاصله 

  سانتيمتر باشد .45بيش از 

-براي جلوگيري از وقــوع حوادث احتمالي ، فضاي جايــگاه كار بايد عاري از هرگونه حفره ، دسـت انداز ، پيش 54ماده

 آمدگي و ساير موارد مشابه باشد .

 تبصره : محل ورود افراد از راه دسترسي به جايگاه كار بايد داراي حفاظ يا سرپوش لولايي مناسب و ايمن باشد .

 - نصب سرپوش حفاظتي در لبه خارجي جايگاه كار الزامي است . 55ماده

- تيرهاي پيش آمده جايگاه كار آويزان بايد داراي مقاومت ، استحكام كافي و پايداري بوده و با اتصالات مناسب به 56ماده

  )120تكيه گاهي ايمن متصل و مهار گردند .( شكل 

- انتهاي هريك از تيرهاي پيش آمده جايگاه كار آويزان باربر بايدمجــهز به قطعه متوقف كننده باشد . ( شكل هاي 57ماده

  )123 و 122

 - طناب جايگاه كار آويزان بايد مطابق با شرايط ذيل باشد :58ماده

  براي سيم فولادي6 براي رشته اي و فيبرها و ضريب اطمينان 10الف- با ضريب اطمينان 

 ب- حداقل دو دور انتهاي طناب روي قرقره يا پولي باقي مانده باشد .

  متر5/3ج-فاصله طنابها از يكديگر حداكثر 

- فاصله جايگاه كار آويزان از سازه بايد به گونه اي باشد كه به هيچ عنوان احتمال تماس يا برخورد جايگاه كار با 59ماده

 سازه وجود نداشته باشد .

 - در صورت عدم استفاده از جايگاه كار آويزان بايد نسبت به جمع آوري يا مهار آن به سازه اقدام گردد .60ماده

- كشنده هاي موتوري ( وينچ )يا تجهيزات بالابر جايگاه كار آويزان بايد بصورت مناسبي روي تكيه گاه متصل ، 61ماده

  )121و 123مهار و قابل بهره برداري باشند .( شكل  هاي 
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 - استقرار بيش از دو نفر در جايگاه كار آويزان با راه انداز دستي ممنوع است .62ماده

-كليدهاي قطع و وصل جايگاه كار آويزان بايد به گونه اي باشد كه پس از برداشتن فشار دست از روي آن موتور 63ماده

  )122فورا متوقف شده و جايگاه را بصورت ايمن نگه دارد . ( شكل 

-طنابهاي جايگاه كار آويزان بايد به مركز تير هاي پيش آمده متصل شده و نيروهاي حاصل از اين اتصال بايد 64ماده

 مستقيما به قرقره انتقال يابد .

 175 سانتيمتر قادر به تحمل حداقل نيروي 75-جايگاه كار ديوار كوب بايد از جنس فلز مقاوم با عرض حداكثر 65ماده

 كيلوگرم وارده به قسمت جلوي آن باشد . 

- چنانچه جايگاه كار در مكاني قرار گيرد كه زير آن آب يا خطر غرق شدگي  وجود دارد كارفرما مكلف است جليقه 66ماده

 نجات براي عامل كار در ارتفاع و تيم امداد و نجات با تجهيزات مناسب فراهم نمايد.

- جايگاه كار بايد كاملا تميز و عاري از هرگونه مواد لغزنده بوده و از سقوط اشياء و عدم تعادل فرد روي آن 67ماده

 جلوگيري نمايد .

  داربست–فصل چهارم 

- كارفرما مكلف است نسبت به نصب تابلو با مشخصات زير كه توسط مجري ذيصلاح به داربست نصب گرديده 68ماده

اقدام نمايد : 

 الف- نام شركت

 ب - نام و نام خانوادگي مدير مسئول

 ج- نام و نام خانوادگي مسئول فني

  د-تلفن تماس شركت

 ر-آدرس شركت

-برپايي ، جمع آوري و نگهداري و هرگونه تغيير در سازه داربست بايد تحت نظارت و سرپرستي شخص ذيصلاح 69ماده

 انجام گردد .

- شـخص ذيصلاح بايد از استحكام كافي سازه داربســـت قبل از شروع به كار ، هنگام تعويض اجـــزاء ، وقفه 70ماده

طولاني در استفاده از آن يا قرار گرفتن در شرايط جوي نامساعد اطمينان حاصل نموده و مستندات تاييد استحكام سازه 

 مذكور بايد در كارگاه و شركت مجري نگهداري شود.

- داربست بايد بر روي ســـطوح مناسب ، صاف ، هموار و غير شيبـدار برپا گرديده و داراي كفشـــك ( تكيه گاه 71ماده

) باشد تا از نوسانات ، جابجايي و لغزش آن جلوگيري بعمل آورده و نصب پايه ها بر روي آجر ، بشكه ، جعبه ، دريچه 

 هاي آدم رو و ساير موارد مشابه به عنوان تكيه گاه پايه داربست ممنوع است .

- داربست ها به جزء داربست نردباني بايد از تمامي اجزاء زير برخوردار باشند : 72ماده
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 الف -كف پايه يا كفشك ( به غير از ديوار كوب ، معلق ، آويزان )

 ب-پايه 

 ج-تير باربر

 د-تير افقي 

 ه-ميله اتصال

 و-ميله بالايي

 ز-ميله مياني

 ح-صفحات پاخور 

 ط-حفاظ مناسب بين ميله مياني و پاخور

 ي-راه دسترسي مناسب و ايمن

 ك-پوشش كف محل استقرار كارگر و مصالح مقاوم و مناسب با نوع كار و تعداد كافي 

 ل-لوله مهار 

 م-بادبندهاي عمودي ، افقي ، عرضي ، طولي و مورب 

 ت-بالشتك ( به غير از ديوار كوب )

  )45ن-بست و اتصالات ( شكل 

  متر باشد .4/2- دهانه داربست يا فاصله دو پايه عمودي داربست نبايد بيش از 73ماده

- در صورت نياز به نصب هرگونه تجهيزات روي داربست شخص ذيصلاح بايد استحكام ، مقاومت و مهار اجزاء آن 74ماده

 را كنترل و بررسي نموده و مجوز نصب را بر روي داربست صادر نمايد .

 - در برپايي ، استفاده و جمع آوري داربست رعايت موارد زير الزامي است :75ماده

 الف- جمع آوري تجهيزات و مصالح از روي داربست بعد از اتمام كار روزانه

 ب-كشيدن تمامي ميخها از قطعات پياده شده چوبي

 ج-توزيع بار بصورت يكنواخت بر روي داربست

 د-تعبيه بالشتك مخصوص در زير كابل يا طناب داربست به لحاظ احتمال بريدگي و ساييد گي 

 ح-عدم انجام كار بر روي داربست معيوب و ناقص

 و-تعطيل نمودن كار بر روي داربست در شرايط جوي نامساعد 

 ز-عدم بارگذاري بيش از حد مجاز طراحي بر روي داربست

  برابر بار وارده ( مصالح و وزن كارگر ) باشد .4- داربست بايد قادر به تحمل حداقل 76ماده

-داربستها بايد سـالم و عاري از هرگونه عيب و نقــص نظير ترك خوردگي ، زنگ زدگي ، له شــدگي ، پوسيدگي 77ماده

و ساير عيوب ظاهري بوده و بطور مطمئن مهار و بهم متصل شده و امكان جابجايي و لغزش در حين انجام كار وجود 

 نداشته باشد .
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-در صورتي كه در حين حمل بار بسمت بالا و پايين امكان برخورد آن با داربست وجود داشته باشد سراسر مسير 78ماده

 بايد با نرده هاي حفاظتي عمودي پوشيده شود .

- داربست ها به جز نردباني بايد از لوله مهار و بادبند هاي مناسب ( مورب ، عمودي ، افقي ، طولي و عرضي ) 79ماده

  )50 و 45براي جلوگيري از حركت جانبي برخوردار باشد . ( شكل هاي 

- استفاده از لوله هاي مهاري و دستكها براي اتصال به سازه به منظور پايداري و ثبات كامل داربست الزامي است 80ماده

. 

- طول دستكهايي كه در داخل ديوار براي اتصال داربست با سازه به عنوان مهار يا پوشش فاصله بين داربست تا 81ماده

  سانتيمتر بيشتر باشد.150سطح سازه استفاده مي شود ، نبايد از 

 - جايگاه كار در داربست بايد حداقل يك متر پايينتر از انتهاي پايه هاي عمودي قرار گيرد.82ماده

 سانتيمتر مربع يا مربعي شكل به 150- هر پايه داربست بايد داراي كفشك دايره اي شكل به مساحت حداقل 83ماده

  ميليمتر بوده و از جنس مقاوم باشد .5 سانتيمتر مربع با ضخامت حداقل 175مساحت حداقل 

-در اماكني كه افراد زير داربست مشغول بكار هستند راه عبوري يا راه دسترسي داربست را بايد با استفاده از 84ماده

 حفاظ هاي مناسب ايمن نمود .

 سانتيمتر مربع 2تبصره : در صورت استفاده از شبكه هاي فلزي به عنوان حفاظ بايد چشمي هاي شبكه مذكور حداكثر 

 باشند .

-براي دسترسي به تراز بالاتر در كليه داربست ها به جزء نردباني بايد از نردبان ثابت با پاگرد حفاظ دار  ايمن 85ماده

  )38استفاده گردد . ( شكل 

 - در صورت استفاده از راه پله به عنوان راه دسترسي در داربست اين راه پله ها بايد داراي شرايط ذيل باشند:86ماده

  سانتيمتر15الف- ارتفاع پله 

  سانتيمتر30ب-كف پله به طول حداكثر 

  سانتيمتر75 سانتيمتر و در سطوح شيب دار حداقل ارتفاع 110ج-نرده راه پله به ارتفاع حداكثر 

 - انتقال يا جابجايي داربست هاي متحرك چرخدار با نفر مستقر شده روي آن ممنوع است .87ماده

 - تمامي داربست ها به جزء داربست متحرك بايد در دو جهت عمودي و افقي به سازه محكم مهار شوند .88ماده

 متر بوده و براي ارتفاع بيش از آن داربست مذكور بايد مهار 6/9-حداكثر ارتفاع مجاز براي داربست متحرك برجي 89ماده

  )50 و 47گردد. ( شكل هاي 

  )50 باشد .( شكل 1 به 3-در داربست برجي متحرك نسبت ارتفاع به عرض نبايد بيش از 90ماده

 سانتيمتر 5/12-كليه چرخهاي داربست متحرك بايد به مجهز به قفل مناسب بوده و قطر خارجي چرخها نبايد از 91ماده

  )48كمتر باشد .( شكل 

  باشد .1 به 4- در داربست برجي ثابت نسبت ارتفاع به عرض نبايد بيش از 92ماده

  )45 متر باشد . ( شكل 12- حداكثر ارتفاع داربست برجي ثابت در حالت آزاد نبايد بيش از 93ماده
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 فصل پنجم-روش دسترسي با طناب

-شخص ذيصلاح بايد نسبت به ايجاد نقاط تكيه گاهي ايمن ، نصب و جمع آوري طناب هاي  عمليات و 94ماده

 پشتيبان براي عامل كار در ارتفاع اقدام نمايد.

-شخص ذيصلاح بايد قبل از شروع هر شيفت كاري نسبت به ابلاغ دستورالعمل اجرايي شروع به كار 95ماده

 عامل كار در ارتفاع اقدام نموده و مجوز شروع به كار وي را صادر نمايد .

 - در عمليات دسترسي با طناب حضور تيم يا فرد نجات دهنده الزامي است .96ماده

- عامل كار در ارتفاع بايد همواره داراي حداقل دو نقطه اتكاء يا تماس بوده و هر يك از نقاط اتكاء بايد 97ماده

  )112 و 88بصورت مجزا به يك تكيه گاه ايمن متصل شده باشند .( شكل هاي 

 - استفاده بيش از يك نفر به صورت همزمان از يك طناب ممنوع است .98ماده

  سامانه هاي متوقف كننده و محدود كننده سقوط–فصل ششم 

- سامانه متوقف كننده از سقوط بايد داراي حداقل فاصله ايمن بوده و از اجزاء زير تشكيل شده باشد : (شكل هاي 99ماده

  )78 تا 65

 الف- طناب ايمني افقي و عمودي

 ب-لنيارد نگهدارنده

 ج-ابزار قفل شونده

 د-كمربند حمايل بند كامل بدن 

  شوك گير–ه 

 - سامانه متوقف كننده از سقوط بايد مطابق با شرايط زير تهيه و آماده شده و در اختيار بهره بردار قرار گيرد :100ماده

  كيلو گرمي را تحمل نمايد .2000الف-بصورت ايمن به نقطه تكيه گاهي متصل گرديده و نيروي 

 طناب ايمني افقي محكم بسته شده باشد . ب-

  )106 كيلوگرم بار وارده را تحمل نمايد .( شكل 2000ج-طناب استاتيك حداكثر 

- شخص ذيصلاح موظف است سامانه متوقف كننده از سقوط  را  قبل از هر شيفت كاري بازرسي و كنترل نموده 101ماده

 و از ايمن بودن آن اطمينان حاصل نمايد .

 متر ، چنانچه سامانه متوقف كننده از سقوط مجهز به شوك گير نباشد اين سامانه بايد 2/1- در ارتفاع بيش از 102ماده

  كيلوگرم كاهش دهد.400سطح شوك وارده را در شرايط سقوط به مقدار كمتر از 
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 متر ،  نبايد بيش از فاصله بين جايگاه 2/1- فواصل سقوط آزاد و سقوط ناشي از شوك گير در ارتفاع بيش از 103ماده

 كار و سطح مبنا باشد .

- پس از وقوع سقوط بر روي شوك گير و در صورت استفاده از آن بايد اين ابزار از رده خارج شده و تعمير آن 104ماده

 ممنوع است .

 - سامانه متوقف كننده از سقوط بايد داراي شرايط زير باشد :105ماده

الف- مطابق با استاندارد هاي معتبر در خصوص طناب ايمني عمودي و ريل ها 

 ب- طنابها در قسمت پاييني بهم تابيده نشده باشند

ج-بصورت ايمن به نقطه تكيه گاهي متصل گردد 

د- گره نداشته و لغزنده و روغني نباشد 

ه-براي ازدياد طول طناب ، طنابها بهم گره زده نشوند 

  )105و-بوسيله پوشش هاي مناسب از لبه هاي برنده و تيز محافظت شود ( 

 ز-بوسيله رنگ بندي ، طناب ايمني مشخص گردد .

 ح-به سطح ايمن زير ناحيه كاري كارگر متصل گردد .

 -استفاده همزمان افراد از طناب ايمني عمودي در سامانه متوقف كننده از سقوط ممنوع است .106ماده

 متر + طول لنيارد نگهدارنده بيشترين ازدياد 2/1-در نصب طناب ايمني بايد حداقل فاصله ايمن تا سطح منبا (107ماده

  متر) در نظر گرفته شود.5/2طول شوك گير+  

  متر باشد .2/1- ميزان شكم دهي طناب ايمني افقي در بين دو نقطه تكيه گاهي ، نبايد بيش از 108ماده

 كيلوگرمي مي باشد 2200- طناب ايمني بايد به نقاط تكيه گاهي مناسب از سازه كه حداقل قادر به تحمل نيروي 109ماده

متصل گردد . 

  طناب نيمه استاتيك در سامانه متوقف كننده از سقوط بايد داراي شرايط زير باشد :–110ماده

 ميليمتر باشد 13الف- قطر طناب بايد حداقل 

  )88 و 89 متر باشد . ( شكل هاي 9ب- مجهز به طناب پشتيبان عمودي براي حداقل هر 

  متر طول باشد9 ميليمتر به ازاء هر 40پ- حداكثر تغيير شكل هنگام كشيده شدن نبايد بيش از 

ت-مجهز به پوشش حفاظتي مناسب كه طناب را از بريدن و ساييدگي محافظت نمايد 

 ث- مطابق با استانداردهاي معتبر باشد .

-كمربند حمايل بند كامل بدن ( هارنس ) مورد استفاده در سيستمهاي متوقف كننده از سقوط بايد داراي حلقه 111ماده

  )95سينه اي بوده و ابزار متوقف كننده سقوط  به اين حلقه هاي سينه اي يا پشتي متصل گردد.( شكل 

-كمربند حمايل بند كامل بدن ( هارنس ) مورد استفاده در سيستمهاي محدود كننده بايد داراي حلقه شكمي 112 ماده

  )58 و 57باشند. ( شكل هاي 
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فصل هفتم : تور ايمني 

  )115- هنگامي كه كارفرما تور ايمني را روي ناحيه كاري نصب مي كند بايد مطمئن باشد كه :( شكل 113ماده

  متر پايين تر از ناحيه يا تراز كاري نصب شده باشد .6/4 متر و حداكثر 4/2الف-تورايمني حداقل 

  متر از هر طرف از كنارهاي ناحيه كاري بيشتر ادامه داشته باشد. 4/2ب-تور ايمني بايد 

ت-تور ايمني كه از چندين تور تشكيل مي شود بايد بصورت ايمن بهم متصل شده بطوريكه توانايي جذب نيروي برابر يا 

 بزرگتر را داشته باشند .

- در مواقعي كه افراد به تراز زيرين ناحيه كاردسترسي دارند و احتمال خطر سقوط مصالح روي سر آنها وجود 114ماده

  )113دارد كارفرما مكلف است نسبت به نصب تور جمع آوري نخاله در زير منطقه كاري اقدام نمايد.( شكل 

 )115- تور ايمني بايد بگونه اي نصب شود كه بين كارگر و تور هيچ مانعي وجود نداشته باشد.(شكل 115ماده 

 فصل هشتم : بالابرهاي سيار

- بالابرهاي سيار بايد داراي حداقل چهار چرخ و اهرم تراز كننده بوده و به مكانيزم قفل شونده و محدود كننده 116ماده

  )118 و 117 و 116شعاع حركت بازو مجهز باشند .( شكل هاي 

- بالابرهاي سيار بايد مجهز به حس گرهاي فعال وزن بار و گشتاور بوده تا درصورت افزايش وزن و نامتعادل 117ماده

 شدن سكوي كار از ادامه كار و  واژگوني دستگاه جلوگيري بعمل آورد .

 - بالابرهاي سيار بايد مجهز به پلكان ايمن براي رسيدن فرد به جايگاه كار باشد .118ماده

- بالابرهاي سيار بايد مجهز به حس گرهاي محدود كننده ارتفاع بوده تا درصورت افزايش غير مجاز ارتفاع 119ماده

 سكوي كار از ادامه كار دستگاه جلوگيري بعمل آورد . 

- بالابرهاي سيار بايد به حس گرهاي فعال حركت روي سطح زمين مجهز بوده تا در صورت قرارگيري دستگاه 120ماده

 در شيب بيش از حد مجاز ، عمل نموده و از ادامه كار آن جلوگيري بعمل آورد .

-بالابرهاي سيار بايد به دگمه هاي توقف اضطراري كه در دو محل سكوي كار و كنار منبع تغذيه قرار مي گيرد 121ماده

 مجهز باشد .

-به منظور جلوگيري از واژگوني بالابرهاي سيار ، كليه سيلندرهاي هيدروليك بايد به شيرهاي قفل كننده 122ماده

 حفاظتي تجهيزگردد.

- بالابرهاي سيار بايد مجهز به سيستم كنترل اضطراري باشد تا در مواقع قطع برق دستگاه يا از كار افتادن 123ماده

 موتور و يا هر دو نسبت به جمع كردن دستگاه بصورت ايمن اقدام نمايد .
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- سيستم فرمان جك هاي دستگاه بالابر هاي سيار بايد مجهز به حس گر بوده تا در حالت بالابودن سكو ، امكان 124ماده

 جمع شدن جكها ميسر نگردد .

- كارفرما مكلف است نسبت تهيه دستورالعمل شركت سازنده براي اجراي نكات ايمني هنگام كار اقدام و آنرا در 125ماده

 اختيار عامل كار در ارتفاع قرار دهد .

 - مجري كار با بالابر سيار بايد از تردد افراد متفرقه در حريم دستگاه جلوگيري نمايد .126ماده

-هنگام كار در داخل سكوي بالا بر سيار استفاده از هرگونه نردبان ، زير پايي و ساير موارد مشابه به منظور 127ماده

 افزايش ارتفاع ممنوع مي باشد .

 -هنگام جابجايي بالابرهاي سيار ، نبايد فرد در سكوي بالابر مستقر شده باشد .128ماده

-كارفرما مكلف است براي استفاده از بالابرهاي سيار ماشيني در مكانهاي پر تردد از سه نفر به شرح زير 129ماده

 استفاده نمايد :

 الف-راه انداز دستگاه 

 ب-فرد مستقر در جايگاه كار 

 متري قبل از خودروي مذكور مستقر شده و با علايم مناسب ، سايرين را از 150ج-پرچم دار يا كسي  كه بايد در فاصله 

 توقف خودرو يا جايگاه كار مذكورمطلع نمايد.

- بر روي بدنه بالابرهاي سيار بايد لوح شناسايي ، دستور العمل هاي ايمني و علائم هشداردهنده مطابق با 130ماده

 استاندارد بگونه اي كه واضح و خوانا باشد نصب گردد .

-هنگام استقرار بالابر سيار ، عامل كار در ارتفاع بايد براي تعادل دستگاه از جكهاي تعادلي ، ترمز و گوه ي زير 131ماده

 چرخ استفاده نمايد .

 - بالا رفتن و پائين آمدن از  مهارها ، ستون ها  ، بوم ها و مفاصل سكوي كار بالابر سيار ممنوع است.132ماده

-استقرار بالابر سيار ، در صورتي مجاز است كه زير جكها از استحكام كافي برخوردار بوده و شيب مجاز سطح 133ماده

 مبنا رعايت شده باشد .

 -استفاده از بالابر سيار به عنوان جرثقيل ممنوع است .134ماده

 قانون كار جمهوري اسلامي ايران ، مسئوليت رعايت مقررات اين آييـن نامه بر عهده 95 و 91-به استناد مواد 135ماده

كارفرماي كارگاه بوده و در صورت وقوع هرگونه حادثه بدليل عدم توجه كارفرما به الزامات قانوني ، مكلف به جبران 

 خسارات وارده مي باشد .

 قانون كار جمهوري اسلامي 91 و 85 تبصره مي باشد كه به استناد مواد 3 ماده و 135 فصل و 8اين آيين نامه مشتمل بر 

  به تصويب  وزير كار و امور اجتماعي 17/11/89 شوراي عالي حفاظت فني تهيه و در تاريخ  10/8/89ايران در جلسه مورخ

            رسيده است .



19

ضمايم
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 نردبان سقفي ، نحوه استقرار3-1شكل 

 - نردبان يك طرفه1شكل - نردبان كشويي2شكل - نردبان دو طرفه3شكل
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 نردبان سقفي ، نحوه استقرار3-1شكل هاي 
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- نردبان ثابت6شكل 

-  اتصال سه نقطه5شكل 

-  نردبان كشويي4شكل  
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 دستگيره  نردبان ثابت1-6شكل 
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- نحوه تكيه گاه فوقاني نردبان يك 8شكل هاي 

- برچسب هاي پشت و روي مورد استفاده در نردبان9شكل 
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- استقرار صحيح براي كار10شكل   - استقرار غلط براي كار11شكل

- استقرار همزمان دو نفر ممنوع12شكل
- استقرار صحيح براي كار13شكل
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- استقرار غلط روي نردبان16شكل

- قطع تماس سه نقطه 14شكل

- تماس سه نقطه اتكا15شكل
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- نردبان ثابت با محفظه حلقوي17شكل

-نحوه بالا رفتن از نردبان ثابت 18شكل
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-نردبان ثابت با محفظه 19شكل

- نردبان ثابت با محفظه 20شكل

 سانت45قطر داخل  سانت45قطر داخل 

فاصله آخرين پله تا 

 متر1انتهاي محفظه 

حداكثر 

 متر9ارتفاع 

فاصله اتصال دو 

حلقه محافظ از 

يكديگر حداكثر 

 متر8/1

حداكثر فاصله اوليت 

محافظ از سطح 

 متر2/2زمين 

 سانت45قطر داخل 

فاصله اتصال نردبان 

 8/1به سازه حداكثر 

حاكثر فاصله دو پله 

 سانتيمتر35

فاصله خاجري دو پايه 

 سانتيمتر52حداكثر 

فاصله آخرين پله تا 

 متر1انتهاي محفظه 

حداكثر 

 متر9ارتفاع 

فاصله خاجري دو پايه 

 سانتيمتر52حداكثر 
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- محفظه نردبان ثابت21شكل

- پلكان منحول22شكل

 سانت76 تا 68

 سانت76 تا 68

 سانت85 تا 75

 سانت38 تا 34

تسمه هاي قائم

فواصل تسمه ها 

روي قطاع دايره 

درجه اي40

محفظه

نردبان

 سانت34
 سانت24
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- پاگرد در نردبان23شكل

- پاگرد در نردبان و پلكان24شكل
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- اتصال سه نقطه و دستگيره25شكل

- تكيه گاه نردبان يك طرفه26شكل
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- تكيه استقرار نردبان در شيب زمين27شكل
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 - زاويه استقرار نردبان28شكل

 جايگاه كار روي سطوح شيبدار0- 30شكل

 - پايين آمدن از نردبان ثابت29شكل

 - جايگاه كار 31شكل
 - نردبان طنابي1-30شكل
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- جايگاه كار 32شكل
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- استفاده از نردبان به عنوان جايگاه كار ممنوع33شكل

- زاويه استقرار نردبان34شكل

- دياگرام تغييرات زاويه نردبان 35شكل

- سكوي كار ( پلت فرم )36شكل

- پلت فرم37شكل

پايه هاپايه ها

پايه ها

تير طولي

دستك

 متر5/1

 متر5/1

 سانت35

تير عرضي
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- پلت فرم37شكل

- داربست و اجزاء آن38شكل

حداكثر فاصله 

 متر9

بالشتك
راه دسترسي

مهار طولي

 تير عرضي
تير طولي

تير طولي

بادبند

پاگرد و جايگاه كار

پايه
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- محل پايه داربست روي اشيا و اجسام ناپايدار ممنوع39شكل

- بست اتصال قرقره41شكل درجه90- بست اتصال40شكل

پايه

اتصالات راست گرد

بست قلاب
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 - مهار مورب داربست42شكل

 - قرقره43شكل

 - براكت و اتصال طره اي داربست44شكل
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- داربست با تمامي اجزاء45شكل

- بست بادبندي46شكل

Aكف پوش ، الوار :  

Bحامل ، باربر :  

Cمهار طولي :  

Dمهار عرضي :  

Eٍميله بالايي :  

Fميله مياني :  

Gپاخور يا آستانه :  

Hپايه :  

Iتيرافقي :  

Jكفشك :  

Kشالوده :  

Lميله حفاظتي :  

Mضربه گير :  

محل ورود پايه

سوراخ چفت

قسمت گردندهترمز
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- داربست برجي متحرك47شكل

- چرخ داربست متحرك48شكل

- اتصال دو لوله 49شكل

- مونتاژ داربست50شكل

لوله اتصال

 طول 65/0حداكثر 

رزوه شده باز شو
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- نحوه تنظيم پايه هاي داربست 51شكل

داربست معلق 

طول رزوه شده 

باز شو ارتفاع جك يا پايه 

قابل تنظيم
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 - داربست ديوار كوب52شكل

 - قلاب كلافي داربست ديوار كوب53شكل

 ميله مياني

 ميله بالايي

كف پوش 

 جايگاه كار

حداكثر فاصله 

 دو دستك

 پايه

 دستك

 قلاب كلافي

حداكثر پهناي 

 جوش

 ضخامت ورق

 طول جوش

 طول قطعه
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- محدود كننده با اتصال دو نقطه55شكل

- محدود كننده با اتصال يك طناب1-54شكل

- محدود كننده با اتصال يك طناب2-54شكل

- محدود كننده با اتصال يك طناب3-54شكل
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- محدود كننده با ريل مخصوص4-54شكل

-محدود كننده با ااتصال ريل56شكل 

انحناي بالاي سيستم

قسمت خروجي

زير پايي
قسمت خروجي
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 نردبان مجهز به ريل محدود كننده

 -كمربند ايمني57شكل 

 -لنيارد60شكل -كمربند ايمني58شكل 
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-كلاه ايمني61شكل  

-كارابين ( قلاب )59شكل 

-لنيارد قابل تنظيم براي استقرار62شكل 

-  قلاب 63شكل 

-اتصالات محدودكننده با روش ريلي64شكل 
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-اتصالات محدود كننده با روش ريلي65شكل 

66شكل 

68شكل 
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69شكل  70شكل 

-تجهيزات متوقف كننده سقوط كننده با سيستم ريلي72شكل  71شكل 
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 -صعود نردبان با ابزار متوقف كننده74شكل 

  استفاده از ابزار متوقف كننده در اجراي سازه فلزي– 75شكل 

 -صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده76شكل 

 - صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده77شكل
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- صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده77شكل - صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده77شكل

- صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده77شكل
 - صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده77شكل
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شوك گير– 81شكل - شوك گير82شكل

- قلاب84شكل
- ابزار متوقف كننده81شكل 



52

Y MGO- لنيارد شوك گير با ابزار 85شكل  - صعود از نردبان با ابزار متوقف كننده77شكل

-  ابزار متوقف كننده86شكل 
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 88شكل 

 89شكل

 90شكل 

 91شكل
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91شكل

92شكل 

93شكل
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- كلاه ايمني94شكل
 كمرنبد حمايل بند كامل بدن–- هارنس 95شكل

 گيره سينه 97شكل-
- ابزار فرود96شكل
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100شكل
 - شوك گير99شكل

- گيره طناب دستگيره دار98شكل

- ابزار كارگاه102شكل
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 - تسمه ها101شكل

 - ركاب103شكل
 - لنيارد104شكل

 - محافظ طناب105شكل
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- انواع طناب ها106شكل

- كارابين ( قلاب )107شكل

- دستكش108شكل 
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- نحوه صحيح استقرار د ارتفاع با ابزار متوقف 112شكل

- حد فاصل ايمن109شكل

 سامانه محدود  كننده با استفاده از ريل – 111شكل
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 110شكل

 - تور جمع آوري نخاله113شكل

  تور ايمني فردي– 114شكل  تور ايمني فردي– 114شكل
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تور ايمني فردي

- بالابر سيار قيچي116شكل
- بالابر سيار115شكل
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- بالابر سيارهيدروليكي117شكل

- بالابر سيار 118شكل

هيدروليكي پشت كاميوني

- بالابر سيار 119شكل

هيدروليكي پشت كاميوني
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 - تجهيزات براي نصب روي بام يا بالاترين ارتفاع سازه در جايگاه كار آويزان120شكل

 - جايگاه كار آويزان121شكل

 - قفل ايمن122شكل
 - كشنده ( وينچ ) با قفل ايمن123شكل

 رفتار نا ايمن درارتفاع
 رفتار نا ايمن درارتفاع
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رفتار نا ايمن در نصب پايه هاي داربست



0

 باسمه تعالي

 اللهم صل علي محمد و آل محمد و عجل فرجهم

 اجتماعيتعاون ، كار و رفاهوزارت 

 معاونت روابط كار
 اداره كل بازرسي كار

 آئين نامه

وسايل حفاظت فردي



1

هدف و دامنه شمول 
به منظور تامين وارتقاء سطح ايمني وحفاظت نيروي كار و همچنين صيانت نيروي انساني و منابع مادي كشور و در 

راستاي پيشرفت تكنولوژي وايمن سازي محيط كارگا هها و به منظور پيشگيري از حوادث منجر به صدمات جاني و 
  قانون جمهوري اسلامي ايران تدوين گرديده است. 85خسارات مالي،مقررات اين آيين نامه به استناد ماده 

  تعاريف– فصل اول 

وســـيله اي است كه براي حذف تماس مستقيم با عوامل زيان آور محيط كار و تقليل اثرات  وسيله حفاظت فردي :

 مخاطره آميز در محل كار توسط فرد استفاده مي شود.

نوعي وسيله حفاظت شنوايي است كه با قرارگيري در روي گوش و پوشاندن لاله آن از رسيدن امواج  گوشي حفاظتي:

 صوتي بالاتر از حد مجاز به گوش جلوگيري مي كند.

نوعي وسيله حفاظت شنوايي است كه در داخل مجراي شنوايي قرار گرفته و با مسدود كردن آن از رسيدن  پلاگ گوش:

امواج صوتي بالاتر از حد مجاز به پرده صماخ و انتقال آن به گوش داخلي جلوگيري مي كند.

: وسايلي هستند كه به منظور پيشگيري از سقوط و يا كاهش عوارض و وسايل و تجهيزات حفاظت فردي كار در ارتفاع

صدمات ناشي از سقوط كارگر از ارتفاع به كار مي رود.مانند كمربند ايمني مهار كل بدن(هارنس) ،لنيارد،قلاب قفل 

 شونده(كارابين)،انواع طناب تكيه گاهي ،عملياتي،ديناميكي،استاتيكي و پشتيبان

  وسيله حفاظت فردي است كه چشم را در برابر خطرات زير محافظت مي نمايد:محافظ چشم:
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برخورد اجسام سخت -1

ميكرومتر)100/. الي 1تابش هاي نوري(با طول موج  -2

فلزات مذاب و اجسام داغ -3

قطرات و پاشش مايعات -4

ذرات گرد و غبار -5

گازها -6

و هر نوع تركيبي از اين مخاطرات -7

. با محافظ جانبي يا بدون محافظ جانبي، قابمحافظ چشمي است با عدسي هاي نصب شده در عينك با تراز حفاظتي :

/. گرم با 86 ميلي متر و جرم 6عدسي و محافظ جانبي عينك معمولي بايد به گونه اي باشد كه با ساچمه فولادي با قطر 

  متر بر ثانيه مقاومت مناسب را از خود نشان دهد.45سرعت 

 كند. عدسي ها را كاملاً محصور مي شمچمحافظ چشمي است كه بر روي صورت قرار گرفته و ناحية   عينك با تراز ايمني:

 گرم 86/0  و جرم  ميلي متر 6و محافظ جانبي عينك هاي ايمني بايد به گونه اي باشد كه با ساچمه فولادي با قطر 

  متر بر ثانيه مقاومت مناسب را از خود نشان دهد.120باسرعت 

پوشانده و از درجه ايمني بالايي برخوردار باشد.اين نوع سپر  صورت رااست كه تمام  ي محافظمحافظ صورت:سپرهاي 

 متر بر ثانيه مقاومت مناسب 190/. گرم با سرعت 86 ميليمتر و جرم 6بايد به گونه اي باشد كه با ساچمه فولادي با قطر 

 از خود نشان مي دهد.

 كه براي كاهش تابش نورهاي فرودي در محدودة طول موجهاي مشخص به كار  چشمي استنوعي عدسي  نوري:فيلتر

مي رود.
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 شود.ي  توسط شمارة درجه بندي آنها مشخص مويــژگي هاي نـور عبوري از فيـلتر هـاي نوري: شمارة درجه بندي

كد  باشد كه با يك خط تيره از يكــــديگر جدا شده اند . شمارة درجه بندي تركيبي از كد عددي و شمارة تيرگي مي

 ضميمه)1(جدول شماره مي باشد. عددي نشان دهندة نوع فيلتر

 است كه براي حفاظت چشم در برابر درخشندگي (اشعه) خطرناك حاصل از جوشكاري يفيلتر مخصوص :فيلتر جوشكاري

 .به كار مي رود (IR)و مادون قرمز  (UV)و تابش كاهش يافته اي از اشعه ماوراء بنفش 

ماسك وسيله محافظ دستگاه تنفس است كه براي ايجاد فضايي محفوظ،با حداقل درز به روي صورت استفاده ماسك:

 كننده به كار مي رود.

 چانه را مي پوشاند.  و دهان، بيني، صورت كه چشم برروي تمامپوششي است ماسك كامل:

. بيني و چانه را مي پوشاند، كه دهان،پوششي است مقابل صورت :نيم ماسك

. دهان و بيني را مي پوشاند فقطپوششي است مقابل صورت كه :ربع ماسك

ماسكي است كه كل يا قسمت اعظم آن را فيلتر تشكيل مي دهد و دهان و بيني و در  حد امكان چانه را  :نيم فيلتر ماسك

  .نيز مي پوشاند

فيلتر مخصوصي است كه در محيط هاي داراي اكسيدهاي نيتروژن و جيوه استفاده مي گردد. فيلتر ويژه:

  هواي محيط استفاده (پالايش)قسمتي از دستگاه محافظ تنفسي است كه قابل تعويض بوده و از آن براي فيلتراسيون :فيلتر
 .مي شود
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وغباردار و ذرات جامد و مايع معلق در هوا استفاده  هاي گرد فيلترهايي هستند كه از آنها در محيط :فيلترهاي ذره اي
  .مي شود

 

  ازي استفاده مي شوند و جذب كننده گازها و بخارها هستند.ـهاي گ لترهايي هستند كه در محيطـــفي :يلترهاي گازيف

 

   ژول محافظت مي كند.200حد اقل  پا را در برابر ضربه هايي با انرژي برخوردي  اي كهسرپنجة :يايمنسرپنجة 

 

محافظت مي كند.  ژول 200 تا 100  پا را در برابر ضربه هايي با انرژي برخوردي اي كه سرپنجةسر پنجه حفاظتي:

 

قابل صدمه محافظت مي كند. مهاي بالاي سر در   كلاهي است كه از قسمتكلاه ايمني:

 

وسايل حفاظت فردي هستند كه بر حسب انواع آن، مي تواند انگشتان دست تا بالاي بازو را در دستكش ايمني و بازوبند:

 مقابل عوامل زيان آور محيط كار محافظت نمايد.

 

نوعي وسيله حفاظت فردي است كه حد فاصل فضاي خالي بين لبه شلوار تا روي كفش را مي پوشاند و بسته به نوع گتر: 

 فعاليت از جنس و اندازهاي مختلف تهيه مي شود.
 

 فصل دوم-مقررات  عمومي

به منظور انتخاب وسايل حفاظت فردي متناسب با نوع كار، كارفرما مكلف به شناسايي و ارزيابي شرايط محيط -1ماده 

 كار براي تشخيص و كنترل خطرات مي باشد. 

كارفرما مكلف است وسايل حفاظت فردي متناسب با نوع و محيط كار و مخاطرات احتمالي را به تعداد كافي  -2ماده 

 تهيه و به صورت رايگان در اختيار كارگران قرار دهد.

 كارفرما مكلف است كاربرد صحيح و مراقبت از وسايل حفاظت فردي را به كارگران آموزش دهد. -3ماده 

 كارفرما مكلف است وسايل حفاظت فردي را در شرايط مطلوب نگهداري نموده،و در جايي قرار دهد كه -4ماده

 دسترسي سريع به آنها امكان پذير باشد. 
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كارفرما مكلف به جمع آوري و معدوم نمودن وسايل حفاظت فردي معيوب،مستهلك و يا تاريخ مصرف گذشته  -5ماده 

 مي باشد.

 كارفرما بايد براستفاده صحيح كارگران از وسايل حفاظت فردي نظارت كامل داشته باشد. -6ماده 

كارفرما مكلف است كليه اطلاعات مربوط به وسايل حفاظت فردي را اعم از نوع وسايل،زمان تحويل ،مكان -7ماده 

 مورد استفاده وعيوب احتمالي ناشي از مصرف را ثبت و نگهداري نمايد.

كارگر موظف است با توجه به آموزش هاي ارائه شده از وسايل حفاظت فردي خود مراقبت،نظافت واستفاده  -8ماده

 صحيح نمايد. عدم رعايت موارد مذكور قصور در انجام وظيفه محسوب مي شود.

كارگر موظف است در صورت مشاهده هرگونه نقص و يا ايراد در وسيله حفاظت فردي مراتب را به سرپرست  -9ماده 

.مربوطه گزارش دهد

 قانون كار جمهوري اسلامي ايران، وسايل حفاظت فردي مورد اســتفاده  در كارگا ه ها بايد 90در اجراي ماده -10ماده 

مطابق با استاندارد ملي يا سايراستاندارد هاي مورد قبول كه به تائيد وزارت كار و امور اجتماعي و بر حسب مورد وزارت 

 بهداشت،درمان و آموزش پزشكي رسيده است ،باشد.

 .-وسايل حــفاظت فــردي بايد عاري از هرگونه لبـه تيز، زائده، شكستگي و يا ديگر عيــوب باشد11ماده 

 وكارايي آنها  تغييري در خصوصياتي شرايط محيطجنس كليه وسايل حفاظت فردي بايد به گونه اي باشد كه-12ماده 

 . ايجاد نكند

  بدن هستندبايد به گونه اي باشد كه با پوست مستقيم كه در تماسجنس آن دسته از وسايل حفاظت فردي-13ماده 

  .  پوست نگرددموجب تحريك و حساسيت

وسايل حفاظت فردي كه در اختيار كارگران قرار مي گيرد بايد متناسب با نوع كار بوده وسالم،بهداشتي،تميز، -14ماده 

 .كامل و آماده استفاده باشد

اطلاعات مشروحه ذيل مي بايست بر روي تـمامي وســايل حـفاظت فردي به گونه اي پايدار،نشانه گذاري -15ماده 

 گردد و به وضوح قابل رويت باشد: 

 نام يا علامت مشخصة كارخانة سازندهالف- 

 نام كشور سازندهب- 
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 و در صورت نياز تاريخ انقضاء ساخت  ماهسال وج- 

  كاربردنوع د- 

استانداردي كه بر اساس آن ساخته شده است هـ- 

 و-شماره و تاريخ تاييديه وزارت كار و امور اجتماعي يا حسب مورد وزارت بهداشت ،درمان و آموزش پزشكي 

 و يا هر نوع اطلاعات مورد نياز مصرف كننده وسايل حفاظت فردي مي بايست به همراه محصول  روش استفاده-16ماده

 ارائه گردد.

 -وسايل حفاظت فردي بايد براحتي قابل استفاده بوده و ضمن تامين ايمني كامل نبايد مانع انجام كار گردد.17ماده 

 در محيط هايي كه به لــحاظ تجمع بارهاي الكتــريسيته ساكن احتمال اشتعال و يا انفجار وجود دارد،استفاده -18ماده 

 از وسايل حفاظت فردي ضد الكتريسيته ساكن الزامي است.

 رعايت اصول بهداشتي،استفاده از وسايل حفاظت فردي به صورت مشترك ممنوع است. براي-19ماده 

 

 

 

 فصل سوم- مقررات اختصاصي

 عينك :

استفاده از عينك هاي با تراز حفاظتي براي كارگراني كه احتمال خطر برخورد اجسام به چشم آنها زياد -20ماده

 است،ممنوع بوده و بايد از عينك هايي با تراز ايمني استفاده شود. 

شماره هاي درجه بندي و تيرگي فيلترهاي محافظ چشم مربوط به انواع جوشكاري،برشكاري،ريخته گري و  -21ماده

  ضميمه)6 الي 1شيشه و بلورسازي بايد بر اساس جداول اســتاندارد مربوط به اشعه ها انتخاب شود.(جداول شماره 

انتخاب شماره تيرگي فيلتر ها بايد بر اساس نور محيط باشد تا نيازي به  نزديك شدن بيش از حد كارگر به  -22ماده

 منطقه كار و در نتيجه استنشاق گاز هاي مضر نباشد.
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عدسي چشمي بايد از هر گونه نقص ، حباب هاي هوا، خراشيدگي،فرورفتگي، علامت هاي قالب ريزي -23ماده

شده،تحدب و تقعر، حركت موجي يا ناخالصي هاي وارد شده در عدسي كه احتمال ضعف بينايي را در استفاده از آن به 

 وجود مي آورد، عاري باشد.

 عيـنك حــفاظتي بايد سبك ومحكم بوده،كاملاً روي صورت قرار گيـرد و در صورت لزوم به حفاظ هاي -24ماده 

 جانبي مجهز شود.

قاب عينك هاي حفاظتي براي كارگراني كه در معرض باد و يا گردوغبار هستند، بايد مقاوم، قابل انعطاف و ضد -25ماده 

 حساسيت  بوده و كاملاً با صورت كارگر مطابقت داشته باشد.

  عينك هاي حفاظتي براي كارگراني كه با فلزات مذاب كار مي كنند، بايد در برابر حرارت مقاوم باشد. -26ماده 

جنس قاب عينك هاي حــفاظتي براي كارگراني كه با مايـعات خورنده و گازهاي خطرناك كار مي كنند، بايد -27ماده 
نرم،قابل انعطاف و مقاوم در برابر مايعات و گازهاي مذكور باشد. به نحوي كه از  نفوذ آنها به داخل چشم جلوگيري 

 نمايد.
براي كارگراني كه داراي نقص بينايي بوده و از عينك هاي طبي استفاده مي كنند بايد از عينك هايي استفاده -28ماده 

 نمايند كه ضمن تامين بينايي كامل كارگر،شرايط ايمني لازم را نيز براي آنان فراهم نمايد.

 كلاه ايمني:

كلاه ايمني بايد از مواد مقاوم در برابر احتراق ساخته شده و دربرابر ضربه و نفوذ اجسام تيز و برنده از مقاومت - 29ماده

 كافي برخوردار باشد و نيز براي افراد برقكار بايد عايق در برابر الكتريسيته باشد.

 ايمن بوده و از نظر وزن و جايگيري  اصول و موازين شود، بايد  نصب مي ايمني جانبي كه بر روي كلاهوسايل-30ماده 

 ايمني رعايت گردند.

در داخل پوسته كلاه ايمني ممنوع مي باشد.  فلزيقطعاتاز  استفاده -31ماده  

  بايدبه محض مشاهده علائم فرسودگي در تجهيزات داخلي كلاه ايمني، آنها تعويض گردند - 32ماده 

.  مانع ديد اطراف و يا استفاده از عينك شود. كلاه ايمني نبايدجلوييلبه -33ماده 

(لامپ  گرم بوده و در صورت اضافه شدن وسايل جانبي400 ايمني به انضمام كلاف آن بايد حداكثر وزن كلاه-34ماده 

شود.  بيشترگرم430 از نبايد بند چرمي چانه و غيره)، صورت  محافظ سپر،
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 ماسك:

وسايل محافظ دستگاه تنفسي بايد به گونه اي روي صورت قرار گيرند كه هيچ گونه منفذي براي نفوذ گازها و - 35ماده

 ذرات گرد و غبار وجود نداشته باشد.

 نمودن ماسك ها فقط با رعايت دستور العمل ها و توصيه شركت سازنده و همچنين شستشو و ضدعفوني -36ماده 

  رعايت اصول ايمني مجاز است.

.  بايد از جنسي باشد كه در هنگام تنفس ذرات آن جدا نگرددها  نيم فيلتر ماسكمواد تشكيل دهنده-37ماده 

.  ممانعت بعمل آورد گاز كامل نصب شود كه از نفوذ ماسك بايد به گونـــه اي بر رويعدسي چشمي -38ماده 

 مناسب وكافي را تـامين نموده و باعث ايـــجاد اختــلال در ديد ديد ميدان بايد ماسك كامل عدسي چشمي-39ماده 

 نشود.

  براي خروج گازهاي تنفسي وجود داشته باشد.ه ماسك بايد حداقل يك دريچه بازدم ـــ روي بدن-40ماده 

 استفاده از فيلتر هايي كه به دريچه دم مجهز مي باشند بر روي ماسك هاي داراي دريچه دم ممنوع است.-41ماده 

قابل تعويض باشد.به سادگي بوده و فيلتر آن  بدون منفذ واتصال بين فيلتر و بدنه ماسك بايد محكم  -42ماده 

 500 گرم بيشتر و حداكثر وزن فيلتر همراه با ماسك نبايد از 300حداكثر وزن فيلتر همراه با نيم ماسك نبايد از  -43ماده 

 گرم بيشتر شود. 

 در برابر مواد آن لايه هاي مياني  و رطوبت و مواد فاسدكننده مقاوم و مستحكم باشد،در برابر دما فيلتر بايد- 44ماده 

 بوده و همچنين ذرات آن براي استفاده كننده مضر نباشد.خورنده مقاوم 

-نوع فيلتر بكار رفته در انواع ماسك ها بايد متناسب با نوع كار و شرايط محيطي و آلاينده هاي محيط كار 45ماده 

  ضميمه)7باشد.(جدول شماره 

درج تاريخ توليد و انقضاء برروي ماسك و فيلتر هاي آن الزامي بوده و براي فيلتر هاي ويژه(اكسيد هاي  -46ماده 

  نيتروژن-جيوه) بايد مدت زمان استفاده و نوع كاربرد نيز درج گردد.
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در محيط هايي كه ميزان اكسيژن موجود در هوا كمتر از حد مجاز باشد كارگران بايد از ماسك ها و تجهيزات -47ماده 

هوارسان متناسب با نوع فعاليت و با توجه به دستورالعمل ها و توصيه هاي شركت سازنده و همچنين رعايت اصول 

 ايمني استفاده نمايند.

 كفش ايمني:

كارگراني كه احتمال سقوط اجسام سنگين روي انگشتان پاي آن ها وجود دارد،بايد از كفش يا چكمه با سرپنجه -48ماده

 ايمني استفاده نمايند. 

 كارگراني كه با مواد خورنده سروكار دارند، بايد ازكفش هاي لاستيكي يا جنس مقاوم در برابر اين مواد استفاده -49ماده

 كنند.

 كفش هاي كارگراني كه با فلزات مذاب، مواد داغ و خورنده كار مي كنند،بايد مقاوم بوده و لبه كفش براي -50ماده

 جلوگيري از نفوذ مواد مذكور به داخل آن كاملاً به پا و قوزك پا چسبيده و فاقد سوراخ بند كفش باشد. 

 كفش هاي مورد استفاده در عمليات برق بايد نارسانا و فاقد هر گونه قطعه فلزي بوده، همچنين داراي زبانه -51ماده

 متصل به دو طرف كفش وساق بلند باشد.

 در محيط هايي كه احتمال بروز جرقه الكتريكي وجود دارد، كفش هاي كارگران بايد فاقد هر نوع قطعه فلزي -52ماده

 باشد.

در محيط هايي كه احتمال  نفوذ اجسام تيز و برنده به كف پا وجود دارد كارگران مي بايست از كفش هاي -53ماده 

 مخصوص كه در زيره آن ورقه فلزي مقاوم به كار رفته استفاده نمايند.

 محافظ گوش:

پلاگ بايد به گونه اي باشد كه به سهولت و بدون آسيب در مجراي گوش خارجي قرار گرفته،آن را بپوشاند و  -54ماده 

 به راحتي از گوش خارج نشود.

رعايت مسائل بهداشتي پلاگ ها الزامي بوده ودر زمان عدم استفاده بايد در محفظه مخصوصي نگهداري شوند.-55ماده 
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گوشي حفاظتي بايد كاملا لاله گوش را  پوشانده،از مواد جاذب صدا ساخته شده ودر تماس مستقيم با پوست  -56ماده 

 ايجاد عرق وحساسيت نكند.

طول بـــاند اتــصالي گوشي حـــفاظتي بايد متغير و قـابل انـــــطباق با وضعيت سر باشد. -57ماده 

قابليت ارتجاعي گوشي حفاظتي بايد به حدي باشد كه از ايجاد هر نوع فشار يا ناراحتي براي سر جلوگيري  -58ماده 

 نمايد. 

 بخش هاي فلزي گوشي حفاظتي بايد در برابراكسيد شدن مقاوم بوده و قابل ضد عفوني كردن باشد. -59ماده 

 دستكش حفاظتي 

 دستكش هاي حفاظتي بايد متناسب با خطرات احتمالي ناشي از كار انتخاب شوند.-60ماده 

استفاده از دستكش حفاظتي براي كارهايي كه احتمال درگيري آن با قطعات متحرك ماشين آلات وجود  -61ماده 

 دارد،ممنوع است.

كارگراني كه با برق سروكار دارند، بايد از دستكش هاي عايق الكتريسيته متناسب با جريان و ولتاژ الكتريكي  -62ماده 

 مصرفي استفاده نمايند.

بازوبند بايد به گونه اي باشد كه ضمن قرارگيري و تثبيت در محل خود، حفاظت يكپارچه را براي دست فراهم  -63ماده 

 نمايد. 

  ميلي متر همپوشاني داشته باشند.8بازوبند و ساق دستكش بايد حداقل به اندازه -64ماده

نشانه گذاري دستكش ها بايد علاوه بر مشخصات مشترك همه وسايل حفاظت فردي شامل موارد زير باشد:-65ماده 

)Sizeالف-اندازه (

  است..C 82°ب-حداكثر دما درمواردي كه دماي مجاز براي تميز كردن دستكش زير 

-اندازه، جنس و شكل دستكش بايد به گونه اي باشد كه ضمن تامين راحتي انگشتان، حركت آنها به سادگي 66ماده 

 امكان پذير باشد.
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 لباس كار:

 لباس كار كارگراني كه احتمال درگيري آنها  با  قطعات متحرك ماشين آلات وجود دارد، بايد كاملا بسته، فاقد -67ماده

 شكاف، چين خوردگي،پليسه،لبه برگردان،درز و يا موارد مشابه  باشد.

آويـزان كردن زنجير، ساعت، كليد ونظاير آنها و نيز استفاده از شال گردن و موارد مشابه روي لباس كار اكيداً - 68ماده 

 ممنوع است.

قسمت انتهايي و آزاد پوشش سر كارگران زن كه با ماشين آلات دوار و يا در مجاورت آنها مشغول به كار مي –69ماده 

 باشند بايستي بطور كامل داخل لباس كار قرار گيرد.

 باشد.- لباس كار بايد ضمن تامين حفاظت كافي،راحت،سبك و متناسب با بدن70ماده 

قسمت هايي از لباس كار كه در تماس با بدن كارگرمي باشد، بايد فاقد زبري، لبه هاي تيز و برجسته باشد تا از  -71ماده 

 تحريك پوست و يا هرگونه عوارض ديگر جلوگيري بعمل آورد.

جهت نشانه گذاري لباس كار براي مشخص شدن نوع حفاظت ايجاد شده، بايد از علايم تصويري مربوط به آن  -72ماده 

  ضميمه)8استفاده گردد.(جدول شماره 

 لباس كار جوشكاري بايد در برابر پرتاب ذرات داغ  فلزي حاصل از جوشكاري يا برشكاري مقاوم باشد. -73ماده 

 لباس كار جوشكاران و برق كاران بايد از جنس نارسانا بوده و فاقد قطعات فلزي از قبيل دكمه،زيپ و موارد -74ماده 

 مشابه باشد.

 - لــباس كار بايد حــتي الامـكان فاقد جيب بوده و در صورت نــياز داراي در جيب  باشد.75ماده 

 پيش بند:

استفاده از  پيش بند در مجاورت قطعات دوار و متحرك ماشين ها ممنوع است و در صورتيكه نوع كار اقتضاء - 76ماده

 نمايد كه حتما از پيش بند استفاده شود بايد فاقد جيب،درز،بند جلو و قسمت هاي آويزان بوده و به بدن بچسبد.

پيش بندهاي محافظ در برابر شعله،جرقه و فلزات مذاب، بايد تمام سينه را پوشانده و از جنس مقاوم در برابر - 77ماده

 شعله تهيه شود.
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پيش بند مورد استفاده براي كار با اسيدها،مواد قليايي و ساير مواد خورنده، بايد تمام سينه را پوشانده و از -78ماده

 جنس مقاوم در برابر آن مواد تهيه شود. 

:وسايل و تجهيزات حفاظت فردي كار در ارتفاع

براي انجام هر گونه عمليات در ارتفاع، علاوه بر تامين جايگاه كارايمن، استفاده از وسايل وتجهيزات حفاظت  -79ماده 

.  فردي كار در ارتفاع الزامي است

وسايل وتجهيزات حفاظت فردي كار در ارتفاع بايد با در نظر گرفتن نوع كار،شرايط محيطي،وزن - 80ماده  

 .شخص،ارتفاع و ديگر عوامل  انتخاب شود

 كار در ارتفاع كه در اثر سقوط آزاد شخص، امكان وسايل وتجهيزات حفاظت فردياسـتفاده از شوك گيردر -81ماده 

 وارد آمدن فشار زيادي به بدن وي وجود دارد، الزامي است.

 استفاده از ميخ پرچ براي اتصال اجزاي انواع كمربند ايمني و هارنس ممنوع است.-82ماده 

 كار در ارتفاع بايستي از سالم بودن اجزاي آن اطمينان  وسايل وتجهيزات حفاظت فردياز  قبل از استفاده-83ماده 

 حاصل نموده ودر صورت نياز، اجزاي آسيب ديده تعويض گردد.

هنگام استفاده از طناب ايمني،حداكثر جابجايي عمودي در زمان سقوط فرد نبايد بيش از يك متر باشد.-84ماده 

 طناب هاي ايمني بايد با آب و مواد شوينده ضعيف شسته شده و توسط جريان هوا خشك شوند. -85ماده 

فصل چهارم-ساير مقررات

سپر محافظ صورت بايد كاملا شفاف بوده و به گونه اي باشد كه ميدان ديد لازم را تامين نمايد. -86ماده    
در موقع كار بر فراز  يا در نزديكي آب و موقعي كه خطر غرق شدن وجود دارد بايد از جليقه هاي نجات -87ماده

 استفاده شود.
كارگراني كه در مواجه با خطر پرتو هاي يون سا زمي باشند بايـــد از وسايل حـفاظت فـــردي -88ماده 

 مناسب،مطابق آيين نامه و مقررات حفاظت در مقابل خطر پرتو هاي يون ساز استفاده نمايند.

كارگراني كه داراي موهاي بلند بوده و با ماشين آلات كــار مي كنند و يا در جوار آن مشغول كار هستند بايد - 89ماده
 به وسيله سربند و يا وسيله حفاظتي ديگري موهاي سر خود را كاملا بپوشانند.

به منظور محافظت قسمت هاي پاييني ساق پاي كارگراني كه در معرض پاشش فلزات مذاب يا جرقه هاي -90ماده   

 جوشكاري قرار دارند بايد از گتر حفاظتي مناسب استفاده گردد.
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كليه وارد كنندگان، توليد كنندگان، فروشـــندگان، عرضه كنندگان وسايل حفاظت فردي و همچنين كارفرمايان - 91ماده 

 مكلف به رعايت موارد حفاظت فني و ايمني مي باشند. 

  مسئوليت رعايت مقررات اين آئين نامه بر عهده كارفرماي كارگاه بوده و در صورت وقوع 95و91باستناد مواد -92ماده

هر گونه حادثه به دليل عدم توجه كارفرما به الــزامات قانوني ،مكلف به جبران خسارت وارده به زيان ديــدگان مي 

 باشد.

  قــانون كار جمهوري اسلامي ايـــــران  در 91  و 85 ماده به اسـتـناد مواد 92 فصل و 4  اين آيين نامه مشتمل بر 
  به 21/3/1390  شورايـــــعالي حــفاظـــت فـــــني تدوين و در  تاريخ 13/10/1389جــلســــــه مورخ 

 تصويب وزير كار و امور اجتماعي رسيده است.
  شورايعالي حفاطت فني مي باشد.21/12/1340آيين نامه مذكور جايگزين آيين نامه وسايل حفاظت انفرادي مصوب 
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 ضمائم
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 - شماره درجه بندي فيلترها1جدول 

 فيلترهاي آفتابي ( نور خورشيد ) فيلترهاي مادون قرمز فيلترهاي ماوراء بنفش فيلترهاي جوشكاري

 6كد عددي  5كد عددي  4كد عددي  3كد عددي  2كد عددي  شماره تيرگي
 شماره درجه بندي

2/1 
4/1 
7/1 

2 
5/2 

3 
4 

 a4
5 
a5 
6 
a6 
7 
a7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

2/1 – 2 
4/1 - 2 

2/1 – 3 
4/1 – 3 
7/1 – 3 

2 – 3 
5/2 – 3 

3 – 3 
4 – 3 

5 – 3 

2/1 – 4 
4/1 – 4 
7/1 – 4 

2 – 4 
5/2 – 4 

3 – 4 
4 – 4 

5 – 4 

6 – 4 

7 – 4 

8 – 4 
9 – 4 

10–4 

1/1 - 5 
4/1 – 5 
7/1 – 5 

2 – 5 
5/2 – 5 
1/3 – 5 
1/4 – 5 

1/1 – 6 
4/1 – 6 
7/1 – 6 

2 – 6 
5/2 – 6 
1/3 – 6 
1/4 – 6 

 كدهاي مورد استفاده در فيلترها به شرح زير هستند:

 بدون كد عددي = فيلترهاي جوشكاري   •

  = فيلترهاي ماوراء بنفش 2كد عددي   •

 = فيلترهاي ماوراء بنفش با تشخيص خوب رنگ  3كد عددي   •

 = فيلترهاي مادون قرمز  4كد عددي   •

 = فيلترهاي آفتابي بدون خصوصيت جذب مادون قرمز 5كد عددي   •

  = فيلترهاي آفتابي با خصوصيت جذب مادون قرمز6كد عددي   •

   : شماره هاي تيرگي و توصيه هاي مورد نياز در جوشكاري 2جدول
 جريان بر حسب آمپر
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فرآيند جوشكاري يا 
 تكنيكهاي مشابه

5/0   5/2     10      20       40      80      125    175     225     275    350    450 
      1         5        15    30       60      100     150    200    250     300    400    500 

الكترودهاي پر 
 14 13 12 11 10 9 كننده ( پوشاننده )

MIG  بر روي  
 فلزات سخت

10 11 12 13 14 

MIG برروي  
 آلياژهاي سبك

10 11 12 13 14 15 

TIG  برروي  
 فلزات و آلياژها

9 10 11 12 13 14 

MAG10 11 12 13 14 16 

شيار تراشي با 
 قوس هوا

10 11 12 13 14 15 

 برش جت پلاسما
11 12 13 

جوشكاري با قوس 
15 14 13 12 11 10 9 8 7 6-5-4 ميكروپلاسما

5/0   5/2     10      20       40      80      125    175     225     275    350    450 
      1         5        15    30       60      100     150    200    250     300    400    500 

 ) بسته به شرايط استفاده از فيلترها مي توان از فيلترهايي با شماره تيرگي كوچكتر يا بزرگتر استفاده نمود.  1  
  براي فولاد ، مس و آلياژهاي مربوط به آنها و غيره بكار مي رود ." فلزات سخت " )  عبارت 2 

توجه : نواحي سايه دارمربوط به مواردي است كه در عمليات جوشكاري دستي ، چنين جرياني معمولاً استفاده نمي 
. شود 

 UV - نحوه انتخاب و كاربردهاي ويژه فيلترهاي3جدول 

 نوع منبع انتشاري كاربردها تشخيص رنگ شماره درجه بندي

2/1-2

امكان ضعف در تشخيص رنگ 

 وجود دارد

براي استفاده در برابر منابعي كه 

داراي تابش فراوان ماوراء بنفش 

بوده و درخشندگي، عاملي با 

 اهميت به شمار نمي آيد.

لامپ هاي جيوه اي فشار ضعيف 

همچون لامپ هاي فلورسنت يا 

لامپ هايي كه با نور نامرئي با 

 كار مي كنند يا  UVخواص تابش 

 لامپ هايي با كاركرد مشابه
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4/1-2 

امكان ضعف در تشخيص رنگ 

 وجود دارد.

براي استفاده در برابر منابعي كه 

داراي تابش فراوان ماوراء بنفش 

بوده و جذب مقدار معيني از تابش 

 نور مرئي نيز مورد نياز    مي باشد.

لامپ هاي جيوه اي فشار ضعيف 

همچون لامپ هاي اكتينيك 

 (ماوراء بنفش)

2/1-3 

 

4/1-3 

 

7/1-3 

بدون تأثير قابل توجه در تشخيص 

 رنگ

 

براي استفاده در برابر منابعي كه 

داراي تابش فراوان ماوراء بنفش 

 nmدر طول موج هاي كمتر از         

و درخشندگي، عاملي  بوده 313

با اهميت به شمار          نمي آيد. 

  و اغلب UVCاين فيلترها، اشعه 

  را جذب مي كنند.UVBباند 

لامپ هاي جيوه اي فشار ضعيف 

همچون لامپهاي مورد استفاده 

 براي گندزدايي و ميكروب كشي

2-3 

 

5/2-3 

بدون تأثير قابل توجه در تشخيص 

 رنگ

براي استفاده در برابر منابعي كه 

داراي تابش فراوان ماوراء بنفش 

 بوده و UVدر ناحيه طيف مرئي و 

تضعيف تابش نور مرئي مورد نياز 

 مي باشد.

 متوسط لامپ هاي جيوه اي فشار

 همچون لامپ هاي فتوشيمي

3-3 

4-3 

لامپ هاي جيوه اي فشار قوي و 

لامپ هاي هالوژن همچون    لامپ 

 هاي خورشيدي

5-3 

لامپ هاي جيوه اي خيلي 

فشارقوي و فشار قوي و         لامپ 

هاي زنون همچون        لامپ هاي 

خورشيدي يا سيستم لامپ هاي 

 پالسي
 
 

 

  را با توجه به درجه حرارت منبع تابشي نشان مي دهد:IR نحوه انتخاب و خصوصيات ويژه فيلترهاي 4جدول شماره 

 IR: انتخاب وكاربردهاي ويژه فيلترهاي 4جدول 

 °Cكاربردها برحسب ميانگين دماي منابع حرارتي  شماره درجه بندي

 1050 درجه حرارت كمتر يا برابر 2/1-4

 1070 درجه حرارت كمتر يا برابر 4/1-4
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1090 درجه حرارت كمتر يا برابر 7/1-4

1110 درجه حرارت كمتر يا برابر 2-4

1140 درجه حرارت كمتر يا برابر 5/2-4

1210 درجه حرارت كمتر يا برابر 3-4

1290 درجه حرارت كمتر يا برابر 4-4

1390 درجه حرارت كمتر يا برابر 5-4

1500 درجه حرارت كمتر يا برابر 6-4

1650 درجه حرارت كمتر يا برابر 7-4

1800 درجه حرارت كمتر يا برابر 8-4

2000 درجه حرارت كمتر يا برابر 9-4

2150 درجه حرارت كمتر يا برابر 10-4
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شماره تيرگي براي فيلترهاي مورد استفاده در جوش گاز و برنج - 5جدول 

qمقدار جريان استيلن بر حسب ليتر درساعت = نوع كار
70<q 200< q  <70 800< q  <200 q  <800

 7 6 5 4 جوش برنج وجوشكاري با فلزات سخت 

جوشكاري با شارژهاي انتشار يافته درحين كار 
 (آلياژهاي سبك )

4a 5a 6a 7a

 - بسته به شرايط استفاده از فيلترها مي توان از فيلتر هايي با درجه بندي كوچكتر يا بزرگتر استفاده كرد.1
 براي فولاد،مس وآلياژهاي مربوط به آنها به كار مي رود."فلزات سخت "- عبارت 2

 كم

شماره تيرگي فيلترهاي مورد استفاده در برش اكسيژن - 6جدولكم

q=مقدار جريان اكسيژن بر حسب ليتر در ساعت   نوع كار

2000< q  <90 4000< q  <200

 6 5 برش اكسيژن

 بسته به شرايط استفاده از فيلترها مي توان از فيلترهايي با درجه بندي كوچكتر يا بزرگتر استفاده كرد.

 - كد رنگي فيلترها7جدول

 نوع كلاس كد رنگي

1,2 قهوه اي , or 3A
1,2 خاكستري , or 3 B

1,2 زرد , or 3 E
1,2 سبز , or 3 K

1,2 سفيد , or 3 P
 يا تركيبي از آنها

NO - P3  سفيد–آبي 
Hg – P3  سفيد–قرمز 
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 - علايم تصويري نشان دهنده نوع حفاظت در نظر گرفته شده8جدول 
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 مراجع مورد استفاده در آئين نامه وسايل حفاظت فردي

1-BS EN 165 "personal eye-protection-vocabulary"
 واژه نامه–محافظ چشم  

2- ISO 4007  "personal eye-protectors-vocabulary"
محافظ هاي چشم _ واژه نامه  

3- BS EN 166  "personal eye-protection- specifications"
محافظ چشم _ ويژگي ها 

4- BS EN 167  "personal eye-protection-optical test methods"
 روش هاي آزمون نوري (اپتيكي)–محافظ چشم  

5- BS EN 168  "personal eye-protection – non-optical Test methods"
 روش هاي آزمون غير نوري (غير اپتيكي)–محافظ چشم  

6- BS EN 169  "Filter for personal eye-protection equipment used in welding
and similar operations"

فيلترهاي محافظ چشم مورد استفاده در جوشكاري و عمليات مشابه 
7- BS EN 170  "specification for uitraviolet filters used in personal eye-
protection equipment"

 ويژگي هاي فيلترهاي ماوراي بنفش مورد استفاده در تجهيزات
 محافظ چشم

8- BS EN 171  "Specification for infra-red filters used in personal eye-
protection equipment"

 ويژگي هاي فيلترهاي مادون قرمز مورد استفاده در تجهيزات
 محافظ چشم

9- ISO 4850  "personal eye-protectors for welding and related techniques"
محافظ چشم مورد استفاده در جوشكاري و تكنيك هاي مرتبط 

10- ISO 4851  "personal eye-protectors-Ultraviolet filters"
 فيلترهاي ماوراي بنفش–محافظ هاي چشم  

11- ISO 4852  "personal eye-protectors-Infrared filters"
محافظ چشم_ فيلترهاي مادون قرمز 

12- ISO 4855  "personal eye-protectors-non-optical test methods"
 روش هاي آزمون غيرنوري (غير اپتيكي)–محافظ چشم  

13- BS EN 12568  "Foot and leg protectors-requirements and test methods for
toecaps and metal penetration resistant insets" 

 الزامات و روش هاي آزمون سرپنجه و ورقه هاي –پايپوش محافظ 
 فلزي مقاوم در برابرنفوذ اجسام تيز و برنده 

14-BS EN 344 "requirements and test methods for safetyT, protective and
occupational footwear for professional use"

 الزامات و روش هاي آزمون براي پايپوش هاي حفاظتي و ايمني
 براي مصارف حرفه اي 
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15-BS EN 345  "Safety footwear for professional use"
 پايپوش هاي ايمني براي مصارف حرفه اي

16- BS EN 346  "Specification for protective footwear for professional use"
 ويژگي هاي پايپوش ايمني براي مصارف حرفه اي

17-BS EN 347  "Specification for occupational footwear for professional use"
 ويژگي پايپوش هاي شغلي براي مصارف حرفه اي

18- BS 903  "methods of testing vulcanized rubber"
روش هاي آزمون لاستيك ولكانيزه 

19- BS 2782  "methods of testing plastics"
روش هاي آزمون پلاستيك ها 

20- ISO 2024  "lined conducting rubber footwear"
 پايپوش لاستيكي هادي آستردار

21- ISO 2025  "lined industrial rubber boots with general purpose oil
resistance"

 چكمه هاي لاستيكي صنعتي آستردار چندمنظوره مقاوم در برابر 
 مواد نفتي و روغني

22- ISO 2251  "lined antistatic rubber footwear-specification"
 ويژگي ها–پايپوش لاستيكي آستردار آنتي آستاتيك  

23- ISO 8782-1  "Safety, protective and occupational footwear for professional
use; part: Requirements and test methods"

 قسمت –پايپوش هاي ايمني ، حفاظتي و شغلي براي مصارف حرفه اي 
  الزامات و      روش هاي آزمون–اول 

24- ISO 8782-3  "Safety, protective and occupational footwear for professional
us; part 3: specifications"

 قسمت –پايپوش هاي ايمني، حفاظتي و شغلي براي مصارف حرفه اي 
  ويژگي ها –سوم 

25- ISO 8782-4  "Safety protective and occupational footwear for professional
use"

 قسمت – پايپوش هاي ايمني، حفاظتي و شغلي براي مصارف حرفه اي 
 چهارم

26- ISO 6111  "Rubber footwear – lined or unlined rubber industrial boots
with chemical resistance"

 چكمه هاي صنعتي لاستيكي آستردار و بدون آستر –پايپوش لاستيكي 
 مقاوم در برابر مواد شيميايي

27- ISO 3873  "Industrial safety Helmets"
 كلاه ايمني صنعتي

28- BS EN 397  "Specifications for industrial safety helmets"
 ويژگي هاي كلاه هاي ايمني صنعتي
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29- JIST 8131  "Industrial safety helmets"
 كلاه هاي ايمني صنعتي

30- ISO 10333-1  "personal fall arrest systems-part 1: Full-body harnesses" 
 مهارهاي تمام بدن– قسمت اول –سيستم حفاظت در برابر سقوط  

31- BS EN 353-1,2  "Personal protective equipment against falls from a height" 
تجهيزات حفاظت فردي در برابر سقوط از ارتفاع 

32- BS EN 354  "personal protective equipment against falls from a height
lanyards"

 طناب ايمني –تجهيزات حفاظت فردي در برابر سقوط از ارتفاع  
33- BS EN 355  "personal protective equipment against falls from a height
Energy absorbers.

 جاذب هاي – تجهيزات حفاظت فردي در برابر سقوط از ارتفاع 
 انرژي

34- EN 361  "personal protective equipment against falls from a height-full
body harnesses"

 مهارت هاي – تجهيزات حفاظت فردي در برابر سقوط از ارتفاع 
 تمام بدن

35- EN 136  "Specification for full face masks for respiratory protective
devices"

 ويژگي هاي ماسك هاي كامل براي تجهيزات محافظ دستگاه تنفسي
36- EN 140  "Half masks and quarter masks for respirratory protective
devices"

نيم ماسك ها و ربع ماسك ها براي تجهيزات محافظ دستگاه تنفسي 
37- BS EN 141  "specifications for Gas filters and combined filters used in
respiratory protective equipment"

 ويژگي هاي فيلترهاي گازي و فيلترهاي تركيبي مورد استفاده در
 تجهيزات محافظ دستگاه تنفسي 

38- BS EN 143  "specification for particle filters used in repiratory protective
equipment"

 ويژگي هاي فيلترهاي ذره اي مورد استفاده در تجهيزات محافظ
 دستگاه تنفسي 

39- EN 148  -1,2  "Respiratory protective devices: threads for facepieces"
تجهيزات محافظ دستگاه تنفسي : جايگاه نصب فيلتر 

40- BS EN 149  "specification for filtering half masks to protect against
paticles"

ويژگي هاي نمي فيلتر ماسك ها براي حفاظت در برابر ذرات 
41- BS EN 405 "Respiratory protective devices: Valved filtering half masks to
protect against gases and particles"

 تجهيزات محافظ دستگاه تنفسي : نيم فيلتر ماسك ها براي محافظت
 در برابر گازها يا محافظت در برابر گازها و ذرات

42- BS EN 407   "protective gloves against thermal risks (heat and /or fire)"
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(حرارت و يا آتش) دستكش هاي محافظ در برابر مخاطرات حرارتي 
43- EN 388  "protective gloves against mechanical risks" 

 دستكش هاي محافظ در برابر مخاطرات مكانيكي
44- EN 420  "General requirements for gloves" 

الزامات عمومي براي دستكش ها 
45- BS 697  "Rubber gloves for electrical purposes" 

دستكش هاي لاستيكي براي كاربردهاي الكتريكي 
46- ISO 13999-1  " protective clothing gloves and arm guards protecting
against cut and stabs by hand knives" 

 دستكش ها و بازوبندهاي محافظتي براي حفاظت در برابر بريدگي
 با چاقوهاي دستي 

47- EN 348  "protective clothing – test method:Determination of behavior of
materials on impact of small splashes of molten metal" 

 روش آزمون : تعيين رفتار مواد روي اثر پاشش –وسايل حفاظت 
 هاي فلزي ذرات فلزي

48- EN 366  "protective clothing – protection against heat and fire"
 محافظت در برابر حرارت و آتش –وسايل حفاظت فردي 

 حفاظت در – البسه ايمني – 6915استاندارد ملي ايران  -١
برابر حرارت و شعله

 لباس جوشكاري و –- البسه ايمني 1377استاندارد ملي ايران  -٢
فرآيندهاي مشابه

- پارچه هاي روكش شده با 6918استاندارد ملي ايران  -٣
 تعيين مقاومت جرخوردگي –لاستيك 
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